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Neoliberal bir sağlık ortamında doğum 
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modelinin potansiyeli
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Giriş

“Küresel ölçekte, çağdaş insan faaliyetlerinin birbirine bağlılığı ve ekonomik yo-
ğunluğu, bunun sonucunda ortaya çıkan çevresel ve sosyal değişimlerin çoğu gibi 
tarihsel olarak emsalsizdir. Küresel değişimler, insan sağlığı, uluslararası sağlık ve 
halk sağlığı faaliyetlerinin modellerini temelden etkiler.” A.J. McMichael, 2013, 
s1335

Sağlık bakımındaki diğer birçok alan gibi, doğum hizmetleri de dünyanın çeşitli 
yerlerinde kriz noktasında görünmektedir. Birleşik Krallık’ta ebeler, son birkaç yılda 
tarihsel olarak benzeri görülmemiş bir hareketle grev eylemi gerçekleştirdiler. Yeni 
Zelanda’daki ebeler, hükümetlerine karşı, toplumsal cinsiyete dayalı bir ödeme talebi 
davasında, davayı Yüksek Mahkeme’ye taşırken (Small, 2016), Macaristan’da ebe/
doğum uzmanı Agnes Gereb, evde doğum yapmak isteyen kadınlara bakmayı teklif 
ettiği için hapsedildi (Grace, 2018). İsveç’te doğum klinikleri kapanıyor ve doğumla 
ilgili yaralanma oranlarının kabul edilemez derecede yüksek olduğu düşünülüyor 
(Avdic, Lundborg ve Vikström, 2018). Doğum servislerinin sistematik düzeyde ha-
talı çalıştığı görülüyor. Birçoğu, temel nedenin, son 40 yılda sağlık hizmetleri de 
dahil olmak üzere birçok ülkede yaşamın neredeyse her yönünü etkileyen neolibera-
lizmin serbest piyasa odaklı ideolojisi olduğunu savunur (Glynos, 2014; Humpage, 
2014; Murphy-Lawless, 2018). Bu bölüm, doğum bakımında neoliberalizmin etkisi-
nin derinlemesine bir analizini yapmaya çalışmamaktadır. Bununla birlikte, bu alan-
da çalışanların, ülkelerin sürdürülebilir ve tam entegre doğum hizmetleri sunması 
için siyasi, sosyoekonomik ve altyapı sorunlarının çözülmesinin zorunlu olduğunu 
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katılımını teşvik eden ve sistemik kusurları ve eksiklikleri aşan çalışma yöntemleridir. 
Özellikle ebeler, binlerce yıl boyunca değişime uyum sağlamış ve aracı olmuştur. 
Kadınlara, bebeklerine ve ailelerine sağlanan bakımın uzun vadede sürdürülebilir 
olması durumunda, bu zorluğun üstesinden bir kez daha gelmenin zamanı gelebilir.

Dikkate alınması gereken önemli noktalar

• Daha politize olmaya and iç. Kendi günlük faaliyetlerimize dalmak ve ya-
şamlarımızı ve uygulamalarımızı etkileyen sosyoekonomik ve politik olayları 
gözden kaçırmak çok kolaydır.

• Sürdürülebilirlik ilkelerinin, kendi işyerinizdeki yönergeler veya politikalar 
gibi herhangi bir proje veya gelişmeyle nasıl uyumlu olduğunu düşünün.

• Fizyolojik doğumu her fırsatta teşvik edin, koruyun ve muhafaza edin. Bu 
sürdürülebilir uygulamanın temel taşıdır.

• Hem müşteriler hem iş arkadaşlarınızla pratikte bir ‘sosyal bağlayıcı’ olmak 
için her fırsatı kullanın.

• Bir sürdürülebilirlik ve sağlık grubu veya foruma katılın. Örneğin Sürdürü-
lebilir Sağlık Merkezi (İngiltere); Zararsız Sağlık Hizmeti (ABD); Ora Taiao 
(Yeni Zelanda İklim Değişikliği ve Sağlık Konseyi) veya Sağlıklı Gezegen İn-
giltere.
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