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Giris
“Kiiresel ilgekte, cagdas insan faaliyetlerinin birbirine bagliligy ve ekonomik yo-
gunlugu, bunun sonucunda ortaya ¢ikan cevresel ve sosyal degisimlerin cogu gibi
taribsel olarak emsalsizdir. Kiiresel degisimler, insan sagligs, uluslararas: saglik ve
halk saglig: faaliyetlerinin modellerini temelden etkiler.” A.J. McMichael, 2013,
s1335

Saglik bakimindaki diger birgok alan gibi, dogum hizmetleri de diinyanin ¢esitli
yetlerinde kriz noktasinda goriinmekeedir. Birlesik Krallik’ta ebeler, son birkag yilda
tarihsel olarak benzeri gériilmemis bir hareketle grev eylemi gergeklestirdiler. Yeni
Zelanda’daki ebeler, hiikiimetlerine karst, toplumsal cinsiyete dayali bir 6deme talebi
davasinda, davay: Yiiksek Mahkeme’ye tagirken (Small, 2016), Macaristan’da ebe/
dogum uzmani Agnes Gereb, evde dogum yapmak isteyen kadinlara bakmay1 teklif
ettigi igin hapsedildi (Grace, 2018). Isveg’te dogum klinikleri kapaniyor ve dogumla
ilgili yaralanma oranlarinin kabul edilemez derecede yiiksek oldugu diisiiniiliiyor
(Avdic, Lundborg ve Vikstrom, 2018). Dogum servislerinin sistematik diizeyde ha-
talt galigugy goriiliiyor. Bircogu, temel nedenin, son 40 yilda saglik hizmetleri de
dahil olmak iizere bir¢ok iilkede yasamin neredeyse her yoniinii etkileyen neolibera-
lizmin serbest piyasa odakli ideolojisi oldugunu savunur (Glynos, 2014; Humpage,
2014; Murphy-Lawless, 2018). Bu béliim, dogum bakiminda neoliberalizmin etkisi-
nin derinlemesine bir analizini yapmaya ¢alismamaktadir. Bununla birlikte, bu alan-
da galisanlarin, tlkelerin siirdiiriilebilir ve tam entegre dogum hizmetleri sunmast

icin siyasi, sosyoekonomik ve altyapt sorunlarinin ¢oziilmesinin zorunlu oldugunu
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katlimini tegvik eden ve sistemik kusurlari ve eksiklikleri asan ¢aligma yontemleridir.
Ozellikle ebeler, binlerce yil boyunca degisime uyum saglamis ve aract olmustur.
Kadinlara, bebeklerine ve ailelerine saglanan bakimin uzun vadede siirdiiriilebilir

olmasi durumunda, bu zorlugun iistesinden bir kez daha gelmenin zamani gelebilir.

Dikkate alinmasi gereken 6nemli noktalar

e Daha politize olmaya and i¢. Kendi giinliik faaliyetlerimize dalmak ve ya-
samlarimizi ve uygulamalarimizi etkileyen sosyoekonomik ve politik olaylar:
gozden kagirmak ¢ok kolaydir.

* Siirdiiriilebilirlik ilkelerinin, kendi igyerinizdeki yonergeler veya politikalar
gibi herhangi bir proje veya gelismeyle nasil uyumlu oldugunu diistiniin.

* Fizyolojik dogumu her firsatta tegvik edin, koruyun ve muhafaza edin. Bu
siirdiiriilebilir uygulamanin temel tagidir.

* Hem miisteriler hem is arkadaglarinizla pratikte bir ‘sosyal baglayic’ olmak
icin her firsati kullanin.

* Bir siirdiiriilebilirlik ve saglik grubu veya foruma katilin. Ornegin Siirdiirii-
lebilir Saglik Merkezi (ingiltere); Zararsiz Saglik Hizmeti (ABD); Ora Taiao
(Yeni Zelanda Tklim Degisikligi ve Saglik Konseyi) veya Saglikli Gezegen In-
giltere.
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