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Girig

Dogum bakiminda insan haklarinin taninmasi ve anlagilmasi konusunda gelismeler
son on yildan beri devam etmektedir. Bu kiiresel hareketin ilk odak noktasi, insan
haklarinin ne oldugunu, dogum bakiminin neden ve nasil uygulanacagini ifade et-
mek ve bireysel istismar ve saygisizlik konularini ele almak i¢in gerekli ve énemli
bir ¢alisma olmugtur. Bu 6zel alanlarda aktivistler, saglik calisanlari, kuruluglar ve
akademisyenler tarafindan ilerleme kaydedildik¢e, dogum sistemlerinde insan hak-
larinin genis kapsami ve potansiyel olarak daha genis uygulanmasi takdir edilmeye
baslanmugtir. Insan haklart kavramlarint gergege doniistiirmedeki faydalarini deger-
lendirmek igin, iizerinde calisilacak yeni fikirler, kesfedilecek farkli yasal yonler ve
analiz edilecek farkli yaklagimlar icin ¢ok fazla alan bulunmaktadir. Bu boéliim ile
amacimiz, insan haklari dilinin ve fikirlerinin diinyanin dort bir yanindaki dogum
hizmetlerindeki politika ve uygulamay1 daha iyi yonde etkilemek i¢in nasil kulla-
nilabilecegine iligkin tartigmalari tegvik etmektir. Bu boliimiin ilk kisminda Nicola
Philbin, dogum baglaminda heniiz tam olarak kesfedilmemis saglik hakki ve bilimsel
ilerlemeden yararlanma hakki gibi bazi insan haklarr araglarini tanitacak dogum hak-
lart sorunlarinin iistesinden gelmek i¢in potansiyel kapsamlari degerlendirecekeir.
Daha sonra Rebecca Schiller Birthrights’in Birlesik Krallik’taki bu sorunlara yakla-
stm1 hakkinda kisisel bir agiklama yapacaktir. Bu vaka ¢alismasi araciligiyla, dogum
bakiminda insan haklarinin taninmasini ve anlagilmasini saglamak igin yapilan calis-
malari gelecekte inga etmenin yollarini 6nerecektir. Rebecca Schiller hayir kurumu-
nun, belirli insan haklar1 sorunlarina sahip bireylere, insan haklari dilini ve kavram-
larini kullanarak, dogum bakim sistemleri igindeki sistemik kiiltiirel ve uygulama
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Dikkate alinmasi gereken onemli noktalar

Bakim;

* Haklara ve kanita dayali

* Kadinin haysiyet, 6zerklik, mahremiyet ve esitlik haklarina saygili

* Tek diize olmayan, her kadin ve bebege gore bireysellestirilmisg

¢ Kadinin kendine ve bebegine bakimi ve bakim vericileri se¢me hakkina tama-
men saygilt

* Kadinlar ve bebekler igin ulagilabilir en yiiksek saglik standardinin gergekles-

tirilmesini amaglayacak gekilde olmalidir.
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