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21- CEZAEVINDE HEPATIT B
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Hepatit B virus (HBV) enfeksiyonu iilkemizde oldugu kadar tiim diinyada da 6nde
gelen saglik problemlerindendir. Diinya niifusunun {igte biri serolojik olarak eski ve
yeni enfeksiyon delillerine sahiptir. HBV tiim siroz vakalarinin %30’undan tiim he-
patoseliiler kanser (HCC) vakalarmin % 53’{inden sorumludur. Ulkemizde ii¢ milyon
kisinin HBV ile enfekte oldugu tahmin edilmektedir. Ulkemizdeki tasiyicilik orani
ortalama %6 dir. (1,2)

Hepatit C virus (HCV) enfeksiyonu HBV infeksiyonu kadar yaygin degildir, fakat
HBYV enfeksiyonuna gore kroniklesme orani daha yiiksektir. Diinyada yaklasik 300
milyon kiside HCV enfeksiyonu oldugu tahmin edilmekle beraber iilkemizdeki rakam
600 bini bulmaktadir. Prevalansi % 0,3-1,8 arasindadir. (2)

Her iki hastalikta en sik cinsel yol ve parenteral yol ile bulasmaktadir. Ulkemizde
daha 6nce diyaliz hastalari, seks is¢ileri ve saglik calisanlar gibi risk altindaki grup-
larin seroprevalansini arastirmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. Toplumumuzda sug
orani giderek artmakta ve cezaevi kosullar1 giderek daha sorgulanir hale gelmektedir.
Yurt disinda hapisanelerde kalan mahkumlarin HBV ve HCV seroprevalansina yonelik
caligmalar olup tilkemizin ne durumda oldugu bilinmemektedir.

HBY, Hepadnaviridae ailesinin Ortohepadnavirus cinsinde yer alir. Virus, ¢ift sar-
malli halkasal DNA genomu igerir ve 42 nm ¢apinda, yuvarlak ve zarfli bir yapiya
sahiptir. Diger zarfl1 viruslerden farkli olarak eter, 1s1ya oldukca direnglidir. Bu 6zelligi
kisiden kisiye gegciste ve dezenfektan direncinde 6nemlidir (3). Virus hepatositlere tro-
pizm gosterir, klinik olarak hepatit olusturur.

EPIDEMiYOLOJI

Diinya iizerinde HBV ile karsilagsmis iki milyar kisi olup bunlarin 400 milyonu
kronik enfektedir. Her yil yaklasik bir milyon kisi siroz ve hepatoseliiler karsinom
gibi HBV ile iligkili nedenlerle 6lmektedir. Diinya tilkeleri HBV nin goriilme oran1 ve
bulas yoluna gore {i¢ gruba ayrilir:

1. Yiiksek endemisite bolgeleri: Toplumda HBsAg pozitifligi %8’in iizerindedir.
Japonya ve Hindistan disinda kalan birgok Asya iilkesi, Amazon bdlgesi, Pasifik ada-
lar1, Avustralya ve Yeni Zelenda yerlileri bu grupta yer alir.
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