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Hepatit B virus (HBV) enfeksiyonu ülkemizde olduğu kadar tüm dünyada da önde 
gelen sağlık problemlerindendir. Dünya nüfusunun üçte biri serolojik olarak eski ve 
yeni enfeksiyon delillerine sahiptir. HBV tüm siroz vakalarının %30’undan tüm he-
patoselüler kanser (HCC) vakalarının % 53’ünden sorumludur. Ülkemizde üç milyon 
kişinin HBV ile enfekte olduğu tahmin edilmektedir. Ülkemizdeki taşıyıcılık oranı 
ortalama %6 dır. (1,2)

Hepatit C virus (HCV) enfeksiyonu HBV infeksiyonu kadar yaygın değildir, fakat 
HBV enfeksiyonuna göre kronikleşme oranı daha yüksektir. Dünyada yaklaşık 300 
milyon kişide HCV enfeksiyonu olduğu tahmin edilmekle beraber ülkemizdeki rakam 
600 bini bulmaktadır. Prevalansı % 0,3-1,8 arasındadır. (2)

Her iki hastalıkta en sık cinsel yol ve parenteral yol ile bulaşmaktadır. Ülkemizde 
daha önce diyaliz hastaları, seks işçileri ve sağlık çalışanları gibi risk altındaki grup-
ların seroprevalansını araştırmaya yönelik çalışmalar yapılmıştır. Toplumumuzda suç 
oranı giderek artmakta ve cezaevi koşulları giderek daha sorgulanır hale gelmektedir. 
Yurt dışında hapisanelerde kalan mahkumların HBV ve HCV seroprevalansına yönelik 
çalışmalar olup ülkemizin ne durumda olduğu bilinmemektedir.

HBV, Hepadnaviridae ailesinin Ortohepadnavirus cinsinde yer alır. Virus, çift sar-
mallı halkasal DNA genomu içerir ve 42 nm çapında, yuvarlak ve zarflı bir yapıya 
sahiptir. Diğer zarflı viruslerden farklı olarak eter, ısıya oldukça dirençlidir. Bu özelliği 
kişiden kişiye geçişte ve dezenfektan direncinde önemlidir (3). Virus hepatositlere tro-
pizm gösterir, klinik olarak hepatit oluşturur.

EPİDEMİYOLOJİ

Dünya üzerinde HBV ile karşılaşmış iki milyar kişi olup bunların 400 milyonu 
kronik enfektedir. Her yıl yaklaşık bir milyon kişi siroz ve hepatoselüler karsinom 
gibi HBV ile ilişkili nedenlerle ölmektedir. Dünya ülkeleri HBV’nin görülme oranı ve 
bulaş yoluna göre üç gruba ayrılır:

1. Yüksek endemisite bölgeleri: Toplumda HBsAg pozitifliği %8’in üzerindedir. 
Japonya ve Hindistan dısında kalan birçok Asya ülkesi, Amazon bölgesi, Pasifik ada-
ları, Avustralya ve Yeni Zelenda yerlileri bu grupta yer alır. 
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