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GiRisS

San Francisco’da 1981 yilinda 6zel hasta gruplarinda goriilmeye basglanan akciger
enfeksiyonu olgular1 diinya ¢apinda yeni bir salginin habercisi olmustur. Bahsi gegen
hastalar tizerinde yapilan arastirmalar neticesinde tanimlanan Human Immunodeficiency
Virus’un (HIV) infeksiyonu Afrika bagta olmak {izere diinyada oldugu kadar tilkemizde
de 6nde gelen saglik problemlerindendir. Viriisiin olusturdugu infeksiyon akut retroviral
donemden (erken hizli donem), asemptomatik latent (sessiz donem) ve edinsel immiin
yetmezlik sendrom doneminin (bagisikligin ¢okiis donemi) bulundugu genis bir klinik
yelpazede seyretmektedir. Tedavisiz hastalarda, viriisiin viicuda girisinden 6liime kadar
gegen siirenin gogu sessiz doneme aittir. Diinya Saglik Orgiitii’'niin 2016 yilinda yayin-
ladigi kiiresel raporunda pandeminin durdugu, yeni vaka sayilarinda azalama egiliminin
devam ettigi goriilmiistiir (Sekill). On Asya ve Ortadogu’da bulunan baz iilkelerde
hizla artan yeni HIV vakalar1 dikkat ¢ekerken, ayni cografyada bulunan iilkemizde %
0,01 goriilme sikhiginin gergegi yansitmadigi digiiniilmektedir. Oysa iilkemiz HIV’in
yayilimini kolaylastiran pek ¢ok risk faktoriinii barimdirdigi ve bildirilen olgu sayilarin-
daki diisiikliigiin siirveyans sistemindeki yetersizliklere bagh oldugu kabul edilmektedir.

Tiirkiye’nin HIV yayilimi agisindan igerdigi kendine has riskler:
* Geng bir niifusa sahip olmak
e Bir turizm iilkesi olmasi,
» Seks isgilerinin, 6zellikle kayitsiz ¢alisanlarin artmasi
* Yurt disinda ¢aligsan, yasayan ve iilkeye ziyarette bulunan insanlarin ¢oklugu
*  Yurtdigindan gelen miilteciler
+ Ulke igindeki gogler, ¢alisma, turizm amagh yer degistirmeler
* Damar i¢i uyusturucu madde kullaniminda son yillardaki artislar

Ulkemizde son yillarda cesitli sebeplerden ceza ve infaz kurumlarinda kalmakta
olan tutuklu ve hiikiimlii sayilar1 artmaktadir. Ceza ve infaz kurumlarindaki artan nu-
fiisa paralel barinma kosullar1 kamuoyunda giderek daha sorgulanir hale gelmektedir.
Yurt disinda ceza ve infaz kurumlarinda mahkumlarin HIV seroprevalansina ydnelik
calismalar mevcuttur. Ulkemiz ceza ve infaz kurumlarinin ne durumda olduguna dair
yapilan yayimlar ¢ok kisitli sayidadir.
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