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BUYUME FAKTORLERIN KEMIK DOKU UZERINE
OLAN REJENERATIF ETKISI

Ahmad YAHYAZADEH'

GIRIS

Kemik gibi viicut dokularinin olusumu ve onariminin 6nemli oldugu diisiiniil-
mektedir ve buna bagl olarak, arastirmalarda bunlari etkileyenonemli faktorler
tespit edilerek ¢ok dikkat ¢cekmistir. Birgok yasamsal hiicre davranisin belirlen-
mesinde rol oynayan biiylime faktorleri, hiicrenin etrafindaki biyolojik ortamda
coziilen, hiicrenin ¢ekirdegine (niikleus) sinyal gonderen ve bodylece hiicrenin
davranisini kontrol eden aktif biyomolekiillerdir. Doku rejenerasyonunda, biiyti-
me faktori hakkinda bildiklerimiz, hiicre simiilasyonunda 6nemeli yeri oldugunu
diisiindiirmektedir. Bu derlemede, biiyiime faktorlerinin kemik defektlerini iyi-
lestirmede rol oynadigini ve ayn1 zamanda doku rejenerasyonunda ne kadar dnem
tagidigini géstermeye caligtik.

KEMIK HISTOLOJiSI

Kemik, insan viicudunun iskeletini olusturan canli ve sert bir maddedir ve bir-
cok yerde hassas dokularin etrafini ¢evreleyerek onlari korur. Kemikler, beyaz ve
kirmizi1 kan hiicrelerinin tiretildigi yerlerdir ve minerallerin, 6zellikle kalsiyumun
kaynagini olustururlar. Kemik dokusu, 6zellesmis bir bag doku olarak hiicreler ve
hiicre dis1 mineralize olmus matriksten olusur ve ayrica, kemik iligi, endosteum,
periosteum, kan damari, sinir ve kikirdak gibi baska dokular1 da bulundurmakta-
dir (Ross & Pawlina, 2003). Kollajen kemik matrisinin yaklasik %90’ olustu-
rup ana yapisal bileseni tip [ kollajen ve daha az 6lgiide tip V kollajenden meyda-
na gelmektedir (Ross & Pawlina, 2003). Matriks ayrica, osteokalsin, osteonektin
ve osteopontin gibi kiigiik glikoproteinler, glikozaminoglikanlardan ve birkag
sialoprotein formunda maddelerde igerir. Kolajen I merkezi bir ¢ekirdek iizerinde
mineral maddelerin biriktirilmesi ve kireglenmesi sonucunda hidroksiapatit kris-
tallerinin olusumunugergeklestirir (Junqueira & Carneiro, 2009). Kemik dokusu
hiicreleri ii¢ tiptedir: osteoblast, osteoklast ve osteosit. Osteoblast, ¢ok miktarda
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Sonug olarak, son birkag yilda, BMP, PDGF, TGF, VEGF ve FGF gibi bii-
ylime faktorlerinin etkisi {izerindeki arastirmalar biiyiik dikkat ¢ekmistir ve bu
arastirmalar BMP, PDGF, TGF-B, FGF ve VEGF uygulanmasinin kemik doku
rejenerasyonunu artirabilecegini gosteren kanitlar saglamistir. Biiytime faktorle-
rinin kemik dokusunun yenilenmesinde roliinii degerlendirmek icin daha fazla
calismaya ihtiyag vardir. Ayrica, farkli bliytime faktor tipleri arasindaki iligki ve
diger taraftan faktorler ve hiicre dig1 matris arasindaki iliski hakkinda daha fazla
calisma yapilmalidir.
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