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INTRAKRANIAL ANEVRIZMA TEDAVISINDE GUNCEL
ENDOVASKULER YONTEMLER

Cetin Murat ALTAY'

Anevrizma, damar duvarinda herhangi bir nedenle olusan zayiflik sonu-
cu meydana gelen fokal dilatasyondur. intrakranial anevrizma tanisinda altin
standart tan1 yontemi invaziv kateter anjiyografi olmasina ragmen 2000°1i y1l-
larin basindan itibaren bilgisayarli tomografi (BT) anjiyografi (BTA) ve man-
yetik rezonans anjiyografi (MRA) gibi invaziv olmayan tan1 yontemleri de
bulunmaktadir (White, Teasdale, Wardlaw, & Easton, 2001). Intrakranial riip-
tiire olmamis anevrizma prevelansi %0,5-3,2 arasinda degismektedir (Brown
Jr & Broderick, 2014).Intrakranial anevrizma kadilarda daha sik olup kadin
erkek orani 3:1°dir (Brown Jr & Broderick, 2014). Intrakranial anevrizma
genellikle sporadik olarak goriilmektedir ancak intrakranial anevrizma ile
iliskili baz1 kalitsal hastaliklar da mevcuttur. Bunlarin en bilineni otozomal
dominant polikistik bobrek hastaligidir (OD-PBH). OD-PBH olan hastalarda,
sporadik intrakranial anevrizmasi olan bireylere gore sakkiiler serebral anev-
rizma riski daha fazladir (Chapman et al., 1992; Gibbs et al., 2004). OD-PBH
olan hastalarda en az 2 yil en fazla 10 y1l siire ile kontrastsiz MR anjiyogra-
fi kullanilarak intrakranial anevrizma taramasinin yapilmasi onerilmektedir
(Rozenfeld et al., 2014). Intrakranial anevrizma riskinin arttig1 diger ailesel
hastaliklarin bazilar1 ise; Ehlers-Danlos sendromu tip IV, Marfan sendromu,
norofibromatotis tip 1 olarak siralanabilir (Kim, Brinjikji, & Kallmes, 2016).

Inme diger adiyla strok, iskemik ve hemorajik olarak ikiye ayrilir. Iskemik
inme beyin dokusunun ihtiyact olan kan akiminin damar okliizyonuna bagl
olarak kesilmesidir. Hemorajik inme ise beyin damarlarindaki riiptiir sonucu
kanin subaraknoid alana ya da beyin parankimine gegmesidir (Lindsay, Furie,
Davis, Donnan, & Norrving, 2014). Inmenin yaklasik %5’ini olusturan suba-
raknoid kanama (SAK), iskemik inmeye gore daha geng yaslarda goriilmek-
tedir (van Gijn, Kerr, & Rinkel, 2007). Subaraknoid kanama (SAK) mortalite
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