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En ilkel çağlardan beri var olduğu bilinen, insanın duygula-
rını, hislerini seslerle ifade ettiği, evrenin ortak dili olan müzik, 
muazzam bir sanattır. Bilinen en eski sözlü kültür ürünü olan 
ninniler de müzikle iç içe olup, ayrılmaz bir bütündür. İlk yazılı 
metinlerde5 de örneğine rastlanması ninnilerin eski sözlü kültür 
ürünlerinden olduğunu doğrulayıcı niteliktedir.

Ninniler bir ulusun yaşadığı sevinçleri, hüzünleri, inanışları, 
umutları, arzuları ve hayalleri anlatan, öte yandan da bebeğe, ço-
cuğa verilen kıymetin de en güzel yansımasıdır. Türk müziğinin 
gelişimine büyük katkılar sağlamış Azeri tar sanatçısı İmamver-
diyev’in6 ifadeleri de ninnilerin ince bir sanat eseri olduğunu ka-
nıtlar niteliktedir:

“Dünya müziğinin temeli seslerden oluştuğu gibi, insanlık ta-
rihinde ilkel müziğin oluşumu da, annelerin bebeklerini uyutma 
sürecinde söylediği ninniler de seslerden oluşmuştur. Her halkın 
ninnileri de kendine has melodilerle nitelik kazanır. Hedef yalnız 
ve yalnız bebekleridir. Bebeklerin dinlediği ilk müzik, anneleri-
4 İnönü Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Türk Müziği ABD Lisans Üstü 
Öğrencisi. E mail: s.mandollu@hotmail.com
5 M.Ö. 3000 yılına ait bir Sümer tabletinde Absimiti adlı bir kraliçenin çocuğu 
için söylediği bir ninni metni yer almaktadır (Çığ 2002: 213).
6 Gaziantep Üniversitesi Türk Musıkisi Devlet Konservatuarı Temel Bilimler 
Öğretim Üyesi Prof. İlgar İmamverdiyev
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Ninniler günümüzdeki kültürel değişimlerden olumsuz yön-
de etkilenmiştir. Kırsal çevrelerde yaşatılmakla birlikte şehir mer-
kezlerinde, günlük yaşamın yoğunluğu, yoruculuğu ya da çeşitli 
nedenlerden dolayı yavaş yavaş kaybolmaya yüz tutmuştur. An-
cak ninnilerin “çocuk – aile – toplum” üzerindeki olumlu etkileri 
göz önünde bulundurulduğunda bu ürünlerin mutlaka korunup 
yaşatılması, hatta halkımızın bu konuda gerek eğitim-öğretim 
kurumlarında gerekse kitle iletişim araçlarıyla bilinçlendirilmesi 
ve çocuklara ninni söylemenin gerekliliğinin vurgulanması ge-
rekmektedir.
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