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GIRIS
En ilkel ¢aglardan beri var oldugu bilinen, insanin duygula-
riny, hislerini seslerle ifade ettigi, evrenin ortak dili olan miizik,
muazzam bir sanattir. Bilinen en eski sozli kaltir tiriini olan
ninniler de miizikle i¢ ige olup, ayrilmaz bir biitiindiir. Ilk yazil

metinlerde® de 6rnegine rastlanmasi ninnilerin eski sozlii kiiltiir

tirlinlerinden oldugunu dogrulayici niteliktedir.

Ninniler bir ulusun yasadig1 sevingleri, hiiziinleri, inanislari,
umutlar, arzulari ve hayalleri anlatan, 6te yandan da bebege, ¢o-
cuga verilen kiymetin de en giizel yansimasidir. Tiirk miiziginin
gelisimine biiyiik katkilar saglamis Azeri tar sanatcisi Imamver-
diyev’'in® ifadeleri de ninnilerin ince bir sanat eseri oldugunu ka-

nitlar niteliktedir:

“Diinya miiziginin temeli seslerden olustugu gibi, insanlik ta-
rihinde ilkel miizigin olusumu da, annelerin bebeklerini uyutma
stirecinde soyledigi ninniler de seslerden olusmustur. Her halkin
ninnileri de kendine has melodilerle nitelik kazanir. Hedef yalniz
ve yalniz bebekleridir. Bebeklerin dinledigi ilk miizik, anneleri-
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Ninniler giiniimiizdeki kiiltiirel degisimlerden olumsuz yon-
de etkilenmistir. Kirsal cevrelerde yasatilmakla birlikte sehir mer-
kezlerinde, giinlitk yasamin yogunlugu, yoruculugu ya da ¢esitli
nedenlerden dolay1 yavas yavas kaybolmaya yiiz tutmustur. An-
cak ninnilerin “gocuk - aile - toplum” iizerindeki olumlu etkileri
g6z oniinde bulunduruldugunda bu triinlerin mutlaka korunup
yasatilmasi, hatta halkimizin bu konuda gerek egitim-6gretim
kurumlarinda gerekse kitle iletisim araglariyla bilinglendirilmesi
ve ¢ocuklara ninni séylemenin gerekliliginin vurgulanmasi ge-
rekmektedir.
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