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ÖZET

Tarihsel olarak baktığımızda ülkelerin demokrasiye geçiş aşa-
maları farklılık göstermektedir. Bu nedenle de her ülkenin de-
mokrasi anlayışı ve gelişimi farklı bir seyir izlemektedir. İstisna-
ları bulunmakla birlikte örneklere bakıldığında devrimci geçişler 
daha çok örtülü bir tek parti devletine yol açarken, anlaşmaya 
dayalı geçişler istikrarlı demokrasilerin kurulmasıyla sonuçlan-
mıştır. Bunun dışında dayatma zoruyla kurulan demokrasilerin 
istikrarsız ve popülist bir demokrasinin kurulmasına yol açtığı 
söylenebilmektedir (Karl ve Schmitter,1992: 61).  Bu nedenle de-
mokrasiye hangi yollardan geçildiği, demokratik rejimin devamı 
ve gelişimi açısından önem taşımaktadır.

Aldrof Stephan (1986: 65), demokratikleşmeye doğru olan 
yolları sekize ayırarak incelemiştir. Onun bu tipolojisi, özellikle 
9*Bu makale, İnönü Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Siyaset Bilimi ve 
Kamu Yönetimi Anabilim Dalında 2013 yılında tamamlanan “Cumhurbaşka-
nının Halk Tarafından Seçilmesinin Türk Demokratikleşme Sürecine Etkisi” 
adlı doktora tezinin kuramsal bölümünden üretilmiştir
10**Dr. Öğr. Üyesi, Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve 
Kamu Yönetimi Öğretim Üyesi
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Demokrasi batı medeniyetlerine ait bir yönetim biçimi olarak 
dünyanın birçok ülkesini etkisi altına almış ve günümüzde tek 
yol olarak sunulmuştur. Demokratikleşme süreçlerinde fetih ya 
da işgal sonrası içsel restorasyon, dışsal gözetim ve otoriter re-
jimlerin öncülüğü dış kaynaklı müdahaleyi ön planda tutarken 
diğerlerinde toplumsal kaynaklı olarak bir demokratikleşme sü-
reci görülmüştür.  Ancak bunlarda da batı kaynaklı dış müdahale 
olmadığı bir yaklaşım öne sürülemez. Kimi zaman uluslararası 
desteği sağlamak amacıyla demokratikleşme yönünde adımlar 
atılmıştır. 

Demokratikleşmenin bir yol olarak devletler arasında üstün-
lük mücadelesinin de bir göstergesi olduğu söylenebilir. Özellikle 
otoriter yönetimler için baskı aracı olarak kullanılan demokrasi 
devletlerin iç işlerine müdahaleye kadar dayanmaktadır. Bunun 
yanı sıra özellikle ekonomik sıkıntılar demokratikleşme süreç-
lerinin tetikleyici unsurları olmuştur. Ülkelerdeki otoriter yö-
netimlere ek olarak yaşanan ekonomik krizler demokratikleşme 
süreçlerini toplum kaynaklı olarak hızlandırmıştır.
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