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Dijital Cagda Ruh Sagligi ve
Hastaliklari Alaninda Etik
Sorunlar

Dr. Aybeniz Civan Kahve

Giiniimiiz diinyasinda teknoloji hizla degismekte, bu degisim ve
gelisim tip diinyasini da etkilemekte ve tip uygulamalarinda tek-
noloji kullanim iirtinleri bir yardimci olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. Bu boliimde djjital ¢agda; psikiyatri pratiginde kullanilan
teknolojik gelismelerin etik boyutlar: ele alinmaya caligilmstir.

Amag; yeni bir iletisim teknolojisi uygulanirken goz 6niinde
bulundurulmas: gereken 6nemli noktalar1 vurgulamak ve bazi
sorularin akilda tutulmasini saglamaktir.

Boliimiin girisinde konunun anlasilmasini kolaylastiracag:
diistintilerek temel tanimlamalara yer verilmistir.

Telemedicine (Teletip)

Teletip, bir mesafe unsuru igeren herhangi bir tibbi aktiviteyi
kapsayan bir semsiye terimdir. 2000°li yillardan sonra teletip kul-
lanimi yerine ‘cevrimici saglik;, ‘e-saglik’ terimlerinin kullanimi
daha popiiler hale gelmistir(1). Teletip, uzak bilgisayar destek-
li cerrahi, telekonferans ve video konferans dahil olmak {izere
uzaktan yapilan cesitli fiziksel veya psikolojik tedavileri kapsa-
yan genis bir terimdir. Tip uygulamalarinda bir yardimci olarak
telekomiinikasyon teknolojisinin kullanimi anlamina gelen bu
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kullanimi1 yayginlastika, talep de artacak, klinik kullanim ile

birlikte yeni arastirma galigmalar: ortaya ¢ikacaktir. Bu arastir-

ma ¢aligmalarinin sonuglari, klinik bilgi birikiminde artis, gelisen

hukuksal diizenlemeler ve etik kurallar ile birlikte standart kalite-

nin saglandigi, yapilandirilmais, yetkin prosediirler uygulanabilir
hale gelecektir.
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