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Labia mindr, labia major i¢ kismina yer alan klitoris ile posterior furset arasin-
da uzanan 3-4 cm uzunlugunda kutan6z kivrimdir (Sobotta et al. 2008). Anterior
kismi ikiye ayrilir, tist parcalar karsilikli birleserek klitorisin iistiinii drten prepu-
siyumu olusturur. Alt pargalar ise kitorisin frenulumunu olusturur. Sebase bez,
bag doku ve vaskiiler erektil dokudan zengin labia minorde, ¢ok sayida reseptor
ve duysal sinir sonlanmalart bulunur (Netter 2010).

Glniimiizde her alanda oldugu gibi jinekolojik alanda da estetik ve kozmetik
kaygilar artmaktadir. Tam bir ideal kadin dis genital organ tanimlanmamasina
ragmen, muhtemelen dijital uygulamalar ve internet sitelerin etkisiyle, dzellikle
geng kadinlar arasinda bazi ortak begeniler vardir. Kadinlar arasinda ve genital
estetik ile ugrasan profesyoneller arasinda fikir birligi; labia mindrler labia ma-
jorlerden tasmamalidir. Sadece estetik kaygilar nedeniyle degil, tibbi durumlar
nedeniyle de kadinlar labia minér hipertrofisi i¢in jinekologlara bagvurmaktadir.
Jinekologlar arasinda labia mindr normal boyutlar1 ve hangi durumlarda cerrahi
gerektigi konularinda fikir birligi yoktur (Lynch, Marulaiah, and Samarakkody
2008).

SEMPTOMLAR

Tek tarafl1 veya bilateral labia hiprertofisinde irritasyon, kronik enfeksiyon,
agr1 veya hijyen problemleri goriilebilir. Bu semptomlar otururken, yiirtirken,
spor yaparken ve cinsel iliski esnasinda olabilir. Labia mindr hipertrofisi ile kli-
nigimize basvuran hastalardan bazilar i¢ camasirlari altinda kitle gibi goriindii-
giinden sikayet ederken,labialarimi kendi iizerinde katlayip vajinasina ittikleri-
ni sOylemislerdi. Labialardaki goriinlim nedeniyle duygusal stres ve psikolojik
problemler goriilebilir (Sorice et al. 2017)
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