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Bölüm 8

PELVİK RADYASYON ÖNCESİ OVER 
TRANSPOZİSYONU

Adnan BUDAK1

American Cancer Society (ACS) ‘ye göre şu an Amerika’ da yaşayan öykü-
sünde kanser olan 15,5 milyon üzerinde insanın olduğu ve bu sayının önümüz-
deki on yıl içerisinde 20 milyona ulaşacağı tahmin ediliyor ve yine ACS’ ye göre 
kadınlar arasında prevalansı en yüksek kanser türleri meme, uterin ve kolorektal 
kanserlerdir (Miller et al. 2016). Kanserden kurtulan reprodüktif dönemdeki ka-
dınlar, daha sonra radyasyonun sekonder morbiditeleriyle karşı kaşıya kalmakta-
dır. Bilindiği üzere, primordiyal folikül sayısı sabit olduğu ve yaş ile sayısı azal-
dığı için, radyasyona maruziyet oosit havuzunun daha erken tükenmesine neden 
olacaktır (Findeklee et al. 2015). Matematiksel bir hesaplama ile 16 gray (Gy)’ 
lik bir radyasyon maruziyetinin, 20 yaşındaki bir kadının oosit havuzunu tükete-
ceği ve 10 Gy’ lik radyasyonun 45 yaşındaki oosit havuzunu tamamen tüketeceği 
tahmin edilmektedir (Wallace et al. 2005). Bu yüzden, American Society of Cli-
nical Oncology (ASCO) ve National Comprehensive Cancer Network (NCCN) 
kanserli hastalarda fertilite koruyucu olarak over transpozisyonunu önermektedir 
(Koh et al. 2019; Over rezervini korumak için radyasyon öncesi, overlerin rad-
yasyon sahasından taşınmasına transpozisyon denir ve pelvik bölgeye radyasyon 
planlanan reprodüktif dönemdeki hastalar için endikedir (Ray et al. 1970). Over 
transpozisyon yerine ovaryan süspansiyon, ooforopeksi, ovariyopeksi terimleri 
de kullanılmaktadır.

HASTA SEÇIMI
Over transpozisyonu gebelik planlayan olan ve erken menopozdan korunmak 

isteyen, kemoterapi için düşük gonadotoksik ajanlarla ve pelvik radyasyonla te-
davisi planlanan hastalar için uygundur. Reprodüktif dönemde anorektal kanser-
ler için ön plandayken, çocuk yaş grubunda vajinal veya uterin tümörler, Hodgkin 
veya Hodgkin dışı lenfoma, pelvik Ewing sarkom ve spinal tümörler için over 
transpozisyonu uygulanmaktadır (Thibaud et al. 1992; Cuny et al. 2011; Lawrenz 
et al. 2011). 
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dibülopelvik ligamente doğru insize edilir. Overler anterior superior iliyak spina-
lar seviyesinin üstüne kadar gerilimsiz olarak mobilize edilir (Hwang et al. 2012). 
Yeterli mobilizasyon sağlamak için, infindibülopelvik ligament peritonu üreter 
üzerine ve aortik bifurkasyona kadar insize edilir. Gerek görülürse fallop tüpleri 
kesilebilir ama çoğu zamanda gelecekte spontan gebelik şansı için olduğu gibi bı-
rakılır (Bisharah and Tulandi 2003). Overler emilebilir sütürlerle intraabdominal 
olarak parakolik çıkmazların lateralinde pelvik yan duvar peritonuna fikse edilir. 
Radyasyon onkoloğunun transpoze overlerin yerini rahat bulabilmesi için overle-
rin sınırına birkaç adet radyopak materyalden yapılmış hemoklip uygulanır.

KOMPLIKASYONLAR
Over transpozisyonunun komplikasyonu nadirdir ve sıklıkla damar yaralan-

masının ve torsiyonunun neden olduğu vasküler over yaralanması, kronik pelvik 
ağrı ve fallop tüpü enfarktıdır (Husseinzadeh et al. 1984; Gabriel et al. 1986; An-
derson et al. 1993; Williams, Littell, and Mendenhall 1999; Morice et al. 1998).  
Over kisti normal popülasyona göre daha fazla görülür, arasındaki ilişki netleşti-
rilememiştir (Pahisa et al. 2008; Anderson et al. 1993). 

Over transpozisyon yapılmış hastaların mevcut hastalıklarının tedavileri bit-
tikten sonra gebelik olasılıkları yaş, kanser tedavi tipi, altta yatan inferitilite fak-
törleri gibi birçok faktöre bağlıdır. Bu konuda kısıtlı bilgiler, küçük vaka serile-
rinden ibarettir (Terenziani et al. 2009; Morice et al. 2001).
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