Boliim 8

PELVIK RADYASYON ONCESI OVER
TRANSPOZISYONU

Adnan BUDAK!

American Cancer Society (ACS) ‘ye gore su an Amerika’ da yasayan Oykii-
siinde kanser olan 15,5 milyon iizerinde insanin oldugu ve bu sayimnin 6nlimiiz-
deki on yi1l igerisinde 20 milyona ulasacagi tahmin ediliyor ve yine ACS’ ye gore
kadinlar arasinda prevalansi en yiiksek kanser tiirleri meme, uterin ve kolorektal
kanserlerdir (Miller et al. 2016). Kanserden kurtulan reprodiiktif donemdeki ka-
dinlar, daha sonra radyasyonun sekonder morbiditeleriyle kars1 kasiya kalmakta-
dir. Bilindigi tizere, primordiyal folikiil sayisi sabit oldugu ve yas ile sayisi azal-
dig1 i¢in, radyasyona maruziyet oosit havuzunun daha erken tilkenmesine neden
olacaktir (Findeklee et al. 2015). Matematiksel bir hesaplama ile 16 gray (Gy)’
lik bir radyasyon maruziyetinin, 20 yasindaki bir kadinin oosit havuzunu tiikete-
cegi ve 10 Gy’ lik radyasyonun 45 yasindaki oosit havuzunu tamamen tiiketecegi
tahmin edilmektedir (Wallace et al. 2005). Bu yiizden, American Society of Cli-
nical Oncology (ASCO) ve National Comprehensive Cancer Network (NCCN)
kanserli hastalarda fertilite koruyucu olarak over transpozisyonunu 6nermektedir
(Koh et al. 2019; Over rezervini korumak i¢in radyasyon 6ncesi, overlerin rad-
yasyon sahasindan taginmasina transpozisyon denir ve pelvik bolgeye radyasyon
planlanan reprodiiktif donemdeki hastalar i¢in endikedir (Ray et al. 1970). Over
transpozisyon yerine ovaryan siispansiyon, ooforopeksi, ovariyopeksi terimleri
de kullanilmaktadir.

HASTA SECIMi

Over transpozisyonu gebelik planlayan olan ve erken menopozdan korunmak
isteyen, kemoterapi icin diisiik gonadotoksik ajanlarla ve pelvik radyasyonla te-
davisi planlanan hastalar i¢in uygundur. Reprodiiktif donemde anorektal kanser-
ler igin 6n plandayken, ¢ocuk yas grubunda vajinal veya uterin tiimérler, Hodgkin
veya Hodgkin dis1 lenfoma, pelvik Ewing sarkom ve spinal tiimorler i¢in over
transpozisyonu uygulanmaktadir (Thibaud et al. 1992; Cuny et al. 2011; Lawrenz
etal. 2011).
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dibiilopelvik ligamente dogru insize edilir. Overler anterior superior iliyak spina-
lar seviyesinin iistiine kadar gerilimsiz olarak mobilize edilir (Hwang et al. 2012).
Yeterli mobilizasyon saglamak i¢in, infindibiilopelvik ligament peritonu {ireter
iizerine ve aortik bifurkasyona kadar insize edilir. Gerek goriiliirse fallop tiipleri
kesilebilir ama ¢ogu zamanda gelecekte spontan gebelik sansi i¢in oldugu gibi bi-
rakilir (Bisharah and Tulandi 2003). Overler emilebilir siitlirlerle intraabdominal
olarak parakolik ¢ikmazlarin lateralinde pelvik yan duvar peritonuna fikse edilir.
Radyasyon onkologunun transpoze overlerin yerini rahat bulabilmesi i¢in overle-
rin sinirina birkag adet radyopak materyalden yapilmis hemoklip uygulanir.

KOMPLIKASYONLAR

Over transpozisyonunun komplikasyonu nadirdir ve siklikla damar yaralan-
masinin ve torsiyonunun neden oldugu vaskiiler over yaralanmasi, kronik pelvik
agr1 ve fallop tiipli enfarktidir (Husseinzadeh et al. 1984; Gabriel et al. 1986; An-
derson et al. 1993; Williams, Littell, and Mendenhall 1999; Morice et al. 1998).
Over kisti normal popililasyona gore daha fazla goriiliir, arasindaki iligki netlesti-
rilememistir (Pahisa et al. 2008; Anderson et al. 1993).

Over transpozisyon yapilmis hastalarin mevcut hastaliklarinin tedavileri bit-
tikten sonra gebelik olasiliklar1 yas, kanser tedavi tipi, altta yatan inferitilite fak-
torleri gibi birgcok faktore baglidir. Bu konuda kisitlt bilgiler, kiiciik vaka serile-
rinden ibarettir (Terenziani et al. 2009; Morice et al. 2001).
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