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ÖNSÖZ

Tek tırnaklı hayvanlar, insanlık tarihi boyunca yalnızca birer binek veya iş hayvanı 
olmamış; medeniyetlerin kurulmasında, tarımda ve sosyo-ekonomik yapının şekil-
lenmesinde her zaman stratejik bir rol oynamıştır. Gerek “Tek Sağlık” konseptindeki 
kritik yerleri gerekse spor ve reprodüksiyon sektöründeki yüksek ekonomik değer-
leri nedeniyle, bu hayvanların sağlık yönetimleri veteriner hekimliğin en dinamik 
alanlarından birini oluşturmaktadır.

Küreselleşme, iklim değişiklikleri, artan hayvan hareketleri ve vektör popülas-
yonlarındaki değişimler, viral enfeksiyonların epidemiyolojisini sürekli olarak ye-
niden şekillendirmektedir. Hızlı yayılımları, karmaşık patogenezleri ve zoonotik 
potansiyelleriyle viruslar, tek tırnaklı hekimliğinin önündeki en büyük engellerden 
biridir. Kitap; tek tırnaklı hayvanların viral enfeksiyonlarını etiyolojiden patogeneze, 
tanı yöntemlerinden güncel korunma ve kontrol stratejilerine kadar ayrıntıyla ele 
almak, temel bilimler ile klinik uygulamalar arasında güçlü bir köprü niteliğinde 
hazırlanmış ve tüm meslektaşlarımıza ve öğrencilerimize güncel verileri hızlı ve gü-
venilir bir kılavuz olarak sunmak amaçlanmıştır.

Bilimin ortak bir emekle geliştiğine olan inancımızla, bu eserin hayata geçmesi 
için alanında uzman olan tüm bölüm yazarlarımıza özverili çalışmaları, emekleri ve 
bilime sundukları eşsiz katkıları için sonsuz teşekkürlerimizi sunarız.

Bilginin paylaşıldıkça değer kazandığına inanıyor; bu eserin tek tırnaklı sağlığına 
katkı sunmasını ve tüm meslektaşlarımıza rehberlik etmesini diliyoruz.

Emekleriyle yolumuzu aydınlatan tüm kıymetli hocalarımıza minnet ve 
saygılarımızla...

Prof. Dr. Zeynep KARAPINAR

Prof. Dr. Mehmet Özkan TİMURKAN
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BÖLÜM 1

DOI: 10.37609/akya.149.c17088

SOLUNUM SISTEMI HASTALIKLARI

Nüvit COŞKUN 1 

Fırat DOĞAN 2

GIRIŞ

Atlarda solunum sistemi enfeksiyonlarına neden olan birçok etken bulunmakta-
dır. Solunum sistemi enfeksiyonlarına neden olan viruslar genellikle bir komp-
leks şeklinde seyreder. Diğer etkenlerin neden olduğu hastalık semptomlarının 
daha ağır seyretmesi nedeniyle bu enfeksiyonlar klinik olarak önem taşımakta-
dır. Solunum sistemi hastalıklarında etken odaklı teşhis konulabilmesi; hastalık 
hakkında sahip olunan kapsamlı bilgilerle yönlendirilmiş bir laboratuvar tanısı 
ile mümkündür. Özellikle ölüm anında görülen bazı değişiklikler, solunum siste-
mi hastalığı konusunda yanıltıcı bir izlenim verebilir. Burun deliklerinden gelen 
seröz ya da serosanguinöz akıntıların görülmesi solunum sistemi enfeksiyonla-
rında patognomik bir bulgu değildir. Bu yüzden semptomatik teşhisin yanı sıra 
laboratuvar tanısı gerekmektedir.

Binicilik disiplinlerinin çoğu, kaslara daha fazla oksijen sağlanmasını ge-
rektiren aerobik metabolizmaya dayanmaktadır. Atlar, maksimumun altındaki 
egzersiz seviyelerinde bile hipoksemiye maruz kaldıklarından, solunum sistemi 
kapasitesi spor atlarında önemli bir sınırlayıcı faktör olarak kabul edilmektedir. 
Solunum sistemi kapasitesini düşüren sebepler arasında viral solunum sistemi 
enfeksiyonları yetişkin atlarda önemli bir sağlık sorunu olarak görülmektedir. 
Dolayısıyla viral etkenler kaynaklı solunum sistemi hastalıkları özellikle yarış at-
1	 Dr. Öğr. Üyesi, Kafkas Üniversitesi, Veteriner Fakültesi Viroloji AD., nuvitcoskun@gmail.com, 

ORCID iD: 0000-0001-7642-6460
2	 Doç. Dr., Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Veteriner Fakültesi Viroloji AD.,  

firat9837@gmail.com, ORCID iD: 0000-0001-8656-3645 
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Avrasya ve Pasifik bölgesindeki ülkeye yayılmıştır. Hastalığın semptomlarının 
başka hastalıklar ile karıştırılması mümkün olduğu ve subklinik enfeksiyonlara 
neden olduğu için başka ülkelerde de olduğu fakat bildirilmediği düşünülmekte-
dir. Ülkemizde de GETV varlığı ile ilgili herhangi bir bildirim yoktur.
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2

SINDIRIM SISTEMI HASTALIKLARI

İlke KARAYEL HACIOĞLU 1 

Zeynep KARAPINAR 2

GIRIŞ

Tüm dünyada özellikle at yetiştiriciliği olmak üzere tüm tek tırnaklı hayvanlarda 
(at, eşek, katır vb.) görülen sindirim sistemi viral enfeksiyonları, ciddi ekonomik 
kayıplara, yüksek morbidite oranlarına ve bazen de ölümcül sonuçlara yol açan 
önemli viral hastalıkları ifade etmektedir. Bu enfeksiyonlar, yeni doğan taylardan 
yetişkin atlara kadar tüm yaş gruplarını etkileyebilmekte ve ishal, ateş, stomati-
tis, iştahsızlık ve dehidrasyon gibi genel klinik bulgularla seyrederken, bazıları 
karaciğer yetmezliği gibi önemli spesifik bulgularla da sonuçlanabilmektedir.

En yaygın görülen enterik viral etkenlerin başında At Rotavirusu (Equine 
rotavirus, ERV) gelmektedir. Özellikle yeni doğan ve süt emen taylarda akut en-
terit ve sulu ishalin temel nedeni olan bu virus, fekal-oral yolla hızla yayılarak 
önemli salgınlara neden olmaktadır. Equine Coronavirus (ECoV) ise özellikle 
kış aylarında kapalı alanlarda barınan atlar arasında hızlı yayılma potansiyeli-
ne sahiptir ve sindirim sistemi bulgularının yanı sıra nörolojik komplikasyon-
lara da yol açabildiği belirlenmiştir. Diğer bir enterik etken olan At Torovirusu  
(Equine torovirus, EToV) enfeksiyonları ise genellikle subklinik seyretmekle bir-
likte, bazı olgularda gastrointestinal belirtilerle ilişkilidir.

Tek tırnaklılarda karaciğer dokusunu hedef alan viruslar arasında en önem-
lisi erişkin atlarda görülen, genellikle akut ve %80’in üzerinde mortalite ile 
1	 Doç. Dr., Ankara Üniversitesi Veteriner Fakültesi Viroloji AD., ikarayel@ankara.edu.tr,  

ORCID iD: 0000-0003-1566-630X
2	 Prof. Dr., Balıkesir Üniversitesi Veteriner Fakültesi Viroloji AD., zeynepkarapinar@gmail.com, 

ORCID iD: 0000-0002-2743-8948
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Atlarda sinir sistemini etkileyen viral hastalıklar arasında Flaviviridae ailesi en-
feksiyonları, Togaviridae ailesi enfeksiyonları, Rabies (Kuduz), Borna hastalığı 
ve Nipah virus enfeksiyonları, farklı virus ailelerine ait olmalarına rağmen ortak 
bazı epidemiyolojik ve klinik özellikler gösterir.

Flaviviridae ailesinde yer alan Batı Nil virusu ve Japon Ensefaliti Virusu genel 
olarak kuş-sivrisinek döngüsünde sirküle olmaktadır. İnsanlar ve atlar tesadüfi 
konakçıdır. Atlarda kas seğirmeleri, ataksi, arka ekstremite güçsüzlüğü, yutma 
güçlüğü, ensefalit, konvülziyon ve ölüm görülebilir. Kene Kaynaklı Ensefalit Vi-
rusu da Flaviviridae ailesinde yer alır ve kenelerle bulaşır.

Kuduz, tüm sıcakkanlı hayvanları etkileyen ve klinik belirtiler başladıktan 
sonra genellikle ölümle sonuçlanan zoonoz bir hastalıktır. Hastalık ilerledikçe 
ataksi, paraliz, yutma güçlüğü, aşırı salivasyon, agresif davranışlar ve ölüm görü-
lür. Kuduz şüphesi taşıyan her vaka, hem hayvan sağlığı hem de insanlar açısın-
dan acil halk sağlığı yaklaşımı gerektirir.

Togaviridae ailesi içinde yer alan Doğu Equine Ensefalomiyeliti Virusu, Batı 
Equine Ensefalomiyeliti Virusu ve Venezuela Equine Ensefalomiyeliti Virusu 
sivrisineklerle bulaşan zoonotik arboviruslardır. Bu virusların doğal döngüsün-
de kuşlar, kemiriciler, sivrisinekler ve bazı durumlarda atlar önemli rol oynar.

1	 Dr., T.C.Tarım ve Orman Bakanlığı,Veteriner Kontrol Merkez Araştırma Enstitüsü, Viroloji 
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Hastalığın tanısı, hastalığın akut fazında kan, beyin omurilik sıvısı, idrar, bo-
ğaz ve nazal svap örneklerinden Real Time PCR ile viral nükleik asidin doğru-
dan tespiti veya immunolojik yanıtın belirlenmesi yoluyla gerçekleştirilir. Ayı-
rıcı tanıda Japon ensefaliti, dengue, kuduz, herpes simpleks ensefaliti, influenza, 
SARS-CoV-2 göz önünde bulundurulmalıdır.

WHO’nun öncelikli hastalıklar listesinde yer alan NiV’den korunma amacıy-
la insanlar ya da hayvanlar için herhangi bir tedavi ya da aşı mevcut değildir. 
Ancak bununla beraber günümüz itibari ile aşı çalışmalarında ciddi gelişmeler 
söz konusudur. Korunmada biyogüvenlik önlemleri temel yaklaşımdır. Hasta 
veya şüpheli atlarla temas sırasında koruyucu ekipman kullanılmalı, yarasalarla 
temasın önüne geçilmeli ve enfekte olduğu düşünülen hayvanlar izole edilme-
lidir. Ahırların ve ekipmanların düzenli temizlik ve dezenfeksiyonu hastalığın 
yayılmasını önlemede önem taşır.

Malezya, Singapur, Hindistan Kamboçya, Doğu Timor, Endonezya, Papua 
Yeni Gine, Vietnam, Tayland dahil olmak üzere Güney ve Güneydoğu Asya’nın 
çeşitli ülkelerinde NiV salgınları bildirilmiştir. Türkiye NiV yönünden ‘endemik’ 
(virusun doğal olarak bulunduğu) bölgeler arasında bulunmamaktadır ve doğ-
rulanmış bir NiV vakası bildirilmemiştir. Ancak küresel seyahat hareketliliği, 
bildirilen salgınlar ve ekolojik faktörlerin zoonotik yayılımdaki kritik rolü göz 
önüne alındığında NiV’nin küresel halk sağlığı için potansiyel bir tehdit olduğu 
unutulmamalıdır.
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Tek tırnaklı hayvanlar, geçmişten günümüze kadar tarım, spor, rekreasyon ve 
ulaşım alanlarında insanlıkla iç içe geçmiş, küresel çapta devasa bir sosyo-eko-
nomik endüstrinin merkezinde yer almaktadır. Atçılık endüstrisinin sürdürüle-
bilir büyümesi ve hayvanların refahı, viral enfeksiyonların sürekli tehdidi altın-
dadır. Viral patojenler, yüksek morbidite ve mortalite oranlarıyla sadece bireysel 
hayvan sağlığını bozmakla kalmaz, aynı zamanda uluslararası hayvan hareketli-
liklerine getirilen kısıtlamalar, karantina uygulamaları ve ticari ambargolar ne-
deniyle sektörde telafisi güç ekonomik yıkımlara yol açar.

Viral hastalıklar içerisinde özellikle dolaşım ve hematopoetik sistemi hedef 
alan patojenler, patogenezlerinin karmaşıklığı ve multisistemik etkileri nede-
niyle veteriner virolojide özel bir öneme sahiptir. Kan hücreleri ve kan yapıcı 
organları enfekte eden Equine Infectious Anemia (EIA, Equine Viral Arteritis 
(EVA) ve Afrika At Vebası (African Horse Sickness - AHS) gibi hastalıklar; vire-
mi tablolarının şiddeti, yaygın endotel hasarları ve koagülopatilerle karakterize 
ağır klinik seyir gösterirler. Bu virusların konak bağışıklık sisteminden kaçma 
yetenekleri ve özellikle makrofajlar veya endotel hücreleri gibi kritik hedeflerde 
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yayılımı başlıca Sibirya'nın Omsk, Novosibirsk, Kurgan ve Tyumen bölgeleridir. 
Spesifik bir antiviral tedavi veya aşı bulunmamaktadır. Tedavi, semptomların 
hafifletilmesine yöneliktir.
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Dilek MUZ 1

GİRİŞ

Deri anatomik ve fizyolojik yapıyı saran, vücudu dış etkenlerden bir bariyer ni-
teliğinde koruyan en büyük organdır. Çevresel bileşiklerin epidermal ve dermal 
katmanlara nüfuz etmesini önler. Deri, immünolojik bir organdır ve organiz-
manın savunma mekanizmasında bir bariyer olarak işlev görür. Patojen ve aler-
jenlere karşı, deri altı periferik lenfoid organlarda hızla gelişen aktif bağışıklık 
yanıtı oluşturur. Epidermiste yer alan keratinositler immünoregulatif bileşikler 
salgılar ve antijen sunan Langerhans hücreleri aracılığıyla bağışıklık reaksiyon-
ları gerçekleşir. Oluşan bağışıklık yanıtta dendritik hücreler, mast hücreleri ve 
T-hücre alt kümeleri gibi dermis hücreleri kritik rol oynar. Dermis çoğunlukla 
bağ dokusundan oluşur, derinin güç ve elastikiyetini oluşturur. Fibroblastlar ta-
rafından üretilen  elastin  ve kollajen liflerinden bir ağ oluşturur. Melanositler, 
epidermisin bazal tabakasında daha yaygın bulunur, güçlü pigmentli deride der-
mis katmanlarında da bulunabilir. Dermis ayrıca kan ve lenf damarları, kıl kök-
leri, kaslar, sinirler ve salgı bezleri (ter ve yağ) gibi birçok yapıyı destekler.

Atlarda deri kalınlığı vücut boyunca değişir, alın, boyun, sırt, kuyruk ve kuy-
ruğun tabanı en kalın kısmı, yelesi ve kuyruk epidermisinin ortalama kalınlığı, 
genel vücut derisi en ince kısmı oluşturur. Atlar; atletik fenotipleri, hızları, güç-
leri, yürüyüş ve dayanıklılık özellikleri açısından güçlü olacak şekilde seçilirler. 
Derinin elastikiyeti, bütünlüğünün bozulmaması, sağlıklı ve dayanıklı oluşunu 
gösterir. Deride oluşan hassasiyet, hasar ve değişiklikler at yetiştiriciliğinde ve-
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labilir ancak operasyon sonrası komplikasyonlara ve hayvanın ötenazi edilme-
sine yol açabilir.

Zoonoz Önemi

Atların skuamöz hücreli karsinomu insanlarda enfeksiyon oluşturma riski 
belirtilmemiştir.
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Ender DİNÇER 1

GIRIŞ

At yetiştiriciliği ve atçılık endüstrisi açısından önemli enfeksiyöz etkenler ara-
sında yer alan at herpesvirusları at herpes virus tip-1 (EHV-1) ve at herpes virus 
-3 (EHV-3), dünya genelinde yaygın olarak bulunan ve önemli ekonomik ka-
yıplara neden olan viral patojenlerdir. Orthoherpesviridae (Eski adı: Herpesvi-
ridae) ailesinin Alphaherpesvirinae alt familyasında yer alan EHV-1 ve EHV-3, 
klinik belirtileri, bulaşma yolları ve oluşturdukları hastalık tabloları bakımından 
birbirlerinden farklı özellikler göstermelerine rağmen, at sağlığı ve yetiştiricili-
ği üzerinde önemli etkilere sahiptir. EHV-1 ve EHV-3 enfekte hayvanlarda ya-
şam boyu latent enfeksiyon oluşturabilmekte ve stres, taşıma, yoğun egzersiz, 
gebelik veya diğer immünosupresif durumlar sonrasında yeniden aktive olarak 
enfeksiyonun sürdürülmesinde rol oynamaktadır. Bu özellik, virusların at po-
pülasyonlarında uzun süre varlığını korumasına ve salgınların ortaya çıkmasına 
zemin hazırlamaktadır. EHV-1, solunum sistemi enfeksiyonları, abortlar, neo-
natal tay ölümleri ve nörolojik hastalıklar ile ilişkilendirilen en önemli at viral 
patojenlerinden biridir. Özellikle gebe kısraklarda abortlara ve bazı suşların ne-
den olduğu miyeloansefalit tablosuna bağlı olarak ciddi ekonomik kayıplara yol 
açabilmektedir. Virusun yüksek bulaşıcılığı ve latent enfeksiyon oluşturma yete-
neği, kontrol programlarını güçleştiren başlıca faktörler arasında yer almaktadır. 
EHV-3 ise başlıca “koital ekzantem” olarak bilinen genital yolla bulaşan bir en-
feksiyonun etkenidir. Hastalık genital bölgede vezikül, püstül ve ülserlerle karak-
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ve özellikle subklinik vakaların iyi tespit edilmesi, hastalığın gerçek yaygınlığı 
hakkında daha doğru veri sağlayacaktır. 

Dünya genelinde özellikle Avrupa, Kuzey Amerika, Asya ve Avustralya’da preva-
lans çalışmaları EHV-3’ün endemik olarak at popülasyonunda sirküle olduğunu 
göstermektedir. Klinik odaklı ve rastgele yapılan çalışmalarda %1- 50 arasında 
değişin oranlarda tespit söz konusudur. Farklı moleküler tekniklerin geliştiril-
mesi ve farkındalığın artması ile gözden kaçan olgularında yakalanması ile ger-
çek insidansın ortaya konması söz konusu olacaktır. 
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ENFEKSIYONLARI

Hasbi Sait SALTIK 1 

Kamil ATLI 2

GIRIŞ

Tek tırnaklı hayvanlarda (at, eşek, katır ve zebra) viral enfeksiyonlar, yüksek bu-
laşıcılık özellikleri ve sürüler arasında hızla yayılabilmeleri nedeniyle önemli bir 
sağlık sorunu oluşturmaktadır. Bu enfeksiyonlar çoğunlukla solunum sistemi 
hastalıkları, abortus olayları ve nörolojik tablolarla kendini gösterir. Klinik bul-
guların çeşitliliği tanıyı güçleştirirken, yüksek morbidite ve mortalite oranları da 
hastalıkların önemini artırmaktadır.

Uzun yıllar boyunca veteriner hekimlikte odak noktası, başlıca patojen-
ler arasında yer alan Equine Herpesvirus 1 (EHV-1) ve Equine Herpesvirus 4 
(EHV-4) olmuştur. EHV-1, abortus vakaları ve nörolojik sendromlarla ilişkilen-
dirilirken, EHV-4 özellikle genç hayvanlarda görülen solunum sistemi enfeksi-
yonlarının temel etkenlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Her iki virus da 
dünya genelinde yaygın olarak bulunmakta ve yol açtıkları salgınlar nedeniyle 
epidemiyolojik açıdan yakından izlenmektedir.

Moleküler tanı yöntemlerindeki ilerlemeler, özellikle Polimeraz Zincir Re-
aksiyonu (PCR) ve Yeni Nesil Dizileme (NGS) teknolojilerinin yaygınlaşması, 
daha önce ikincil öneme sahip olduğu düşünülen herpesvirus tiplerinin klinik 
rolünü daha görünür hale getirmiştir. EHV-2, EHV-5, EHV-6, EHV-7, EHV-8 
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Tek tırnaklı hayvanlarda viral enfeksiyonların kontrolü, çok yönlü ve entegre 
bir yaklaşım gerektirmektedir. Erken tanı ve etkin sürveyans sistemleri, enfek-
siyonların hızlı bir şekilde tespit edilmesini sağlayarak kontrol stratejilerinin 
zamanında uygulanmasına olanak tanımaktadır. Bu süreçte moleküler tanı yön-
temlerinin yaygın kullanımı ve sürveyans verilerinin etkin değerlendirilmesi, 
hastalıkların yayılımının önlenmesinde kritik rol oynamaktadır.

İzolasyon ve karantina uygulamaları, enfeksiyon zincirinin kırılmasında 
temel stratejiler arasında yer almakta olup, özellikle salgın durumlarında hızlı 
ve etkin bir şekilde uygulanmaları büyük önem taşımaktadır. Bununla birlik-
te, hayvan hareketlerinin kontrolü, viral enfeksiyonların bölgesel ve uluslararası 
düzeyde yayılımını önlemede vazgeçilmez bir bileşen olarak öne çıkmaktadır. 
Küreselleşme ve artan hayvan hareketleri göz önünde bulundurulduğunda, bu 
kontrol mekanizmalarının etkinliği daha da kritik hale gelmektedir.
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