Boliim 1

POSTERIOR URETRAL VALV

Cagr1 Akin SEKERCI!

Posterior iiretral valv (PUV) yenidogan erkek ¢cocuklarda konjenital alt iiriner
sistem ile iki tarafli renal obstriiksiyonun en sik nedenidir (Nasir & ark., 2011)
(Shukla, 2015) . Giinlimiizde yenidoganlarda {ist {iriner sistem hasar1 agisindan
ciddi risk tastyan 6nemli bir mortalite ve morbidite nedenidir. ilk kez 1769 yilinda
Morgagni tarafindan posterior iiretradaki valv seklinde yaprakciklarin konjenital
obstriiksiyona neden olabilecegi tariflenmistir (Morgagni, 1769). Ardindan 1802
yilinda ise Langeback tarafindan valvler otopsi ¢alismalarinda gosterilmistir
(Krishnan & ark., 2006). Son olarak 1919 yilinda Young tarafindan 12 hastanin
degerlendirildigi bir calismada ilk kez endoskopik olarak iiretral obstriiksiyona
yol agan PUV tanimlanmistir (Young, Frontz, & Baldwin, 1919).

EPIDEMIYOLOJi VE ETIYOLOJi

Posterior iiretral valv insidansi yaklasik olarak 5000 ile 8000 erkek dogumda
birdir (Krishnan & ark., 2006). Birlesik Krallik’ ta yapilan genis bir epidemiy-
olojik calismada konjenital alt iiriner sistem obstriiksiyonu 10000 dogumda 2,2
olarak saptanmis ve en sik nedenin PUV oldugu gosterilmistir (Anumba & ark.,
2016). Birlesik Devletler Ulusal veri bankasinin kayitlarinda goére 1997 ile 2009
yillart arasinda 578 yenidogan PUV tanisi ile dogmustur (Llyod & ark., 2013).
Antenatal donemde PUV saptanan olgularin 6nemli bir kismi1 sonlandirildigr igin
dogumlarda gériilme oram etkilenmektedir. Ulkemizde PUV insidansi ile ilgili
bir veri bulunmamaktadir. Posterior iiretral valvin gercek etiyolojisi bilinmem-
ektedir; ancak multifaktdryel olarak kalitildigi diigiiniilmektedir (Nasir & ark.,
2011). Ailesel gecis ¢cok nadir olmakla beraber ikiz olmayan kardeslerde de rapor
edilmistir (Borzi, Beasley & Fowler, 1992).

SINIFLANDIRMA

Young tarafindan koken aldiklar1 bolge veverumontanum ile iligkilerine gore
ti¢ tip PUV tanimlanmstir (Young, Frontz, & Baldwin, 1919).
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likleri nedeniyle ilerleyici iist tiriner sistem hasari, idrar yolu enfeksiyonlar, {iri-
ner inkontinans diger énemli komplikasyonlar arasinda yer alir. Vezikotireteral
reflii PUV hastalarina siklikla eslik eder ve genellikle intravezikal basing artigina
bagli olarak gelisir. Valv ablasyonu sonrasi antibiyotik profilaksisi, antikoliner-
jik ve alfa bloker tedavi ile izlenebilir. Tedaviye direncli tekrarlayan idrar yolu
enfeksiyonu durumunda cerrahi yontemler uygulanabilir. Uretral darliklar valv
ablasyonu yapilan ¢ocuklarin %50’sinde gelisebilir.Pediyatrik endoskoplarin
kullanilmaya baglanmasi ile {iretra darlig1 insidansinda azalma saglanmistir (Lal,
Bhatnagar & Mitra, 1998).

PROGNOZ

Posterior tretral valvli ¢ocuklarda antenatal tani ve postnatal erken dénem
tedavi yaksagimlaria ragmen yasam boyu son donem bobrek yetmezligi %20
ile %80 arasinda goriiliir (Smith & ark., 1996) (Sarhan & ark., 2011). Prognoz
acisindan 1 yasinda bakilan nadir kreatinin degeri gilivenilir ve kolay bir yontem-
dir (Drozdz & ark., 1998) (Heikkila & ark., 2011). Bir yaginda kreatininin 0,8 mg/
dI’nin altinda olmasi iyi prognoz bulgusuyken; 1,2 mg/dl’nin iizerinde olmas1 son
donem bobrek yetmezligi agisinda kotii prognozu gosterir (Drozdz & ark., 1998)
(DeFoor & ark., 2008). En az bir bobrekte US’de iyi kortikomediiller farklilasma
izlenmesi ve pop-off mekanizmasi bulunmasi diger iyi prognoz bulgularindan-
dir (Duel & ark., 1998) (Lopez & ark., 1999). Prenatal bulgularin 24.gebelik
haftasindan 6nce belirmesi, kotii mesane kompliyansi, iki tarafli yiiksek dere-
celi VUR, dogum sirasinda solunum giidliigii olmasi, proteiniiri, hipertansiyon,
renal displazi varligr ise diger kotli prognoz bulgularindandir (Hutton & ark.,
1994) (Lopez & ark., 2002) (Denes, Barthold & Gonzalez, 1997) ( Onuora &
ark., 2000).Plazma renin aktivitesinin yiiksekligi ve glomertiler filtrasyon hizinin
diistikligii de kronik bobrek yetmezligi agisindan kotli prognoz bulgusu olarak
goriinmektedir (Polak-Jonkisz & ark., 2017) ( Bhadoo, Bajpai & Panda, 2014).
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