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SPOR KAVRAMLARINA YONELIK METAFORIK
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GIRIS

Bilinmeyenin bilinen ile ifade edilmesi, uzakta olanin yakinda olan ile ilis-
kilendirilmesi, soyut olanin somut olandan yola ¢ikilarak kavranmasi, egitim
ve ogretimde 6nemli ilkelerdendir. Bu ilkenin uygulanmasi ile 6grenmeler daha
anlamli ve kalic1 olabilmektedir. Ogrenmelerin anlamli ve kalict olmasi igin
metaforlarin da kullanildig1 bilinmektedir. Ancak metaforlar sadece bu amacla
kullanilmamaktadir. Kavramlarin ve olgularmn algilanmasi1 konusunda metaforlar
yoluyla énemli ipuclar1 elde edilebilmektedir. Oyleyse metafor kavrami nedir?
oncelikle buna yanit vermek gerekir. Metafor, bir kelimenin ya da kavramin ger-
¢ek anlami disinda bir ilgi ya da benzetme sonucu farkli bir anlamda kullanilma-
sidir (TDK, 2018). Metafor, basit anlamda bir s6z sdyleme sanat1 olmakla birlikte
aslinda karmasgik bir yapiya sahiptir. Clinkii diinyanin kavranabilmesinin &ziini
olusturan bir diisiinme ve gdrme bi¢imidir. Yasantilardan hareket ile bir 6genin
baska bir dge ile kavranmasini ve giinliik ifade edilisleri temsil etmektedir. Diger
taraftan da birbirine benzetilen kavramlar arasindaki benzerlikleri ortaya koyarak
farkliliklar1 g6z ardi etmeye neden olmaktadir (Morgan, 1998). Ciinkii metafor
farkli anlamdaki bir s6zciiglin diger bir sozciik ile iliski kurularak o sdzcligiin
daha anlasilir hale gelmesini saglamaktadir. Boylece metafor olarak kullanilan
sozclik, bazen anlatilmak istenen sozciik ile ilgili daha ¢ok bilginin ortaya kon-
masinit saglamaktadir. Ayrica metaforlar yasantilar ile hayal giliciiniin bir araya
getirilmesini olanakli kilmaktadir (Téremen & Dds, 2009).

Alan yazinda metaforlar kullanilarak pek ¢ok calisma yapilmistir. Bu calis-
malardan ¢ogu egitim alaninda ve egitimin aktdrlerinin metaforik algilamalarini
belirlemeye yonelik (Turhan Tiirkkan & ark., 2017; Erol & ark., 2017; Sezgin &
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diistindiirmektedir. Diger taraftan olumsuz olarak gereksizlik temasinin ortaya
¢ikigt yine sporcularin kendi ydneticilerinin ortaya koydugu davraniglarin algi-
lanmasindan dogan bir sonug¢ oldugu diisiiniilebilir.

Sporcularin miisabaka kavramu ile ilgili metaforik algilamalarinin ise; olumlu
olarak miicadele, basar1 ve siire¢, olumsuz olarak da siddet metaforlari ile ifade
ettikleri goriilmiistiir. Miisabaka, spor dalina 6zgii belirli kurallar i¢inde bir ya
da daha fazla kisinin yine bir ya da daha fazla kisiye kars1 bireysel ya da takim
olarak gergeklestirilen ve sonucunun belirli dl¢iitlere gére degerlendirilmesi ile
belirlenen sportif faaliyetlerin biitiinii olarak tanmimlanmaktadir (Inal, 2014). Bu
tanimdan yola ¢ikildiginda miicadele, siire¢ ve bagarili olmay1 igermesi sporcula-
rin metaforik algilamalarinin olumlu temalarla ifade edilenler ile uygunluk gos-
terdigi ancak olumsuz olarak siddet temasini agiklamadigi goriilmektedir. Ancak
sporcularin miisabakalara kazanmak i¢in ¢ikmalar1 ve buna bagli olarak da miisa-
bakay1 doviis’kavga ya da savas olarak gordiikleri diisiniilmektedir.

Sonug olarak; bu ¢aligmada lisanshi sporcularin spor ile ilgili kavramlara y6-
nelik metaforik algilamalarinin genelde olumlu yonde oldugu ifade edilebilir.
Ancak genel bir tablonun tanimlanabilmesi i¢in yeni ¢aligmalara gereksinim var-
dir. Bu ¢alismada ele alinan kavramlarin yani sira spor ile ilgili farkli kavramlarin
da ¢alismaya eklenmesi ve sporcu olmayan kisilerin de dahil edilerek iki grup
arasindaki farkin ortaya konulabilmesi sonraki calismalar i¢in arastirmacilara
oOnerilebilir.
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