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Bölüm TESSİER NO: 7 YÜZ YARIĞI 
VE MAKROSTOMİ44

Özgür AGDOĞAN56

GIRIŞ 

Konjenital kraniyofasiyal yarık deformiteleri nadir görülür. Olumsuz fonksiyonel, 
psikolojik ve estetik sonuçları olup yarıkların görülme sıklığı 100.000 doğumda 
1,43-4,85’tir (1,2). Bu yarıkların gestasyonun ilk 12 haftasındaki normal embri-
yolojik süreçteki bozulmadan kaynaklandığı düşünülüyor (1). Tessier tarafından 
yapılan sınıflama genel kabul görmüştür. Tessier no 7 yarıkların sıklığının ise yak-
laşık 3000 ile 5642 doğumda bir olduğu tahmin edilmektedir (3). Tessier yarık-
ları 0-14 arasında numaralandırılarak sınıflandırılmıştır. Dudak ve damak yarığı 
bunun dışında tutulur ise iskelet anomalisi olmayan transvers veya lateral yarık 
(Tessier no 7) en sık görülen kraniyofasiyal yarık tipidir (2). 

İntrauterin hayatın 4-6 haftaları arasında yüz yapıları gelişir. Bir çift maksiller 
proçes, bir çift mandibuler proçes ve frontonazal proçes hep birlikte fasiyal oluşu-
mun ve gelişimin tamamlanmasını sağlarlar. Örenğin maksiller proçes ile lateral 
nazal proçes arasında bir füzyon kusuru gelişir ise tessier no 3 yarık şeklinde kusur 
oluşur. Ya da maksiller ve mandibuler proçesler arasında füzyon kusuru oluşursa 
tessier no 7 yarık kusuru şeklinde sonuçlanır. Kraniyofasiyal kleftler yüzün tabaka-
larını hep yada hiç kuralına göre etkilerler ve sıklıkla da saç çizgisi ile ilişkilidirler.

Orbita seviyesinin altı fasiyal kleftler ( 1-7 ), orbita seviyesinin üstü ise kraniyal 
kleftler ( 8-14 ) olarak tanımlanır. Orta hat klefti 0 olarak numaralandırılır. Nu-
maralandırmada orta hattın yanı 1 olarak numaralandırılır ve 7 nolu fasial kleft 
en lateralde olanıdır. 8 Nolu kraniyal kleft en lateralde olanıdır ve mediale doğru 
numara artarak devam eder. Toplamda 14 kleft vardır. 30 Nolu kleft alt dudak ve 
mandibulanın orta hattaki kleftini tarif eder.
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