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GIRIŞ

Cerrahi işlemler sonrasında hastaların vücudunda bırakılan yabancı cisimler li-
teratürde olgu sunumu olarak çok sayıda olmamakla beraber mevcuttur. Yabancı 
cisimler ameliyat esnasında kullanılan dikiş materyalleri, aletler ve tekstil ürün-
leri olabilmektedir. Gossipiboma genellikle cerrahi girişimler sonrasında vücutta 
bırakılan pamuk ya da benzeri gaz tampon, batın kompres gibi ürünlerden oluşan 
yabancı cisimlere verilen isimdir. Hem cerrah için hem de hasta için ciddi sorun-
lara yol açabilecek nadir bir durumdur. Gossipiboma Latince gossypium ve boma 
kelimelerinden köken alan bir terimdir (1). 

Vücudun çeşitli bölgelerinde saptanmalarına rağmen en sık abdominal ope-
rasyonlarda (%58), daha az sıklıkla pelvik (%15) ve torasik (%11) cerrahilerden 
sonra tespit edilmektedir (2). Abdominal cerrahilerden sonra 1/3000 ya da 1/5000 
oranında görülme sıklığı belirtilen kaynaklar literatürde mevcuttur. Ancak yasal 
tıbbi sorunlar ve gossipibomanın asemptomatik seyretmesi gibi nedenlerle bu 
oranlardan daha fazla gossipiboma olgusu olmasına rağmen kayıt altına alınanlar 
sınırlı sayıdadır (3).

Pankreas başı veya pankreas dışı periampuller bölge tümörlerinin cerrahi te-
davisinde ameliyat edilebilir evrede olan hastalarda Whipple prosedürü (Pank-
reatikoduodenektomi) uygulanmaktadır. Whipple prosedüründe hem intra-
abdominal hem de retroperitoneal alanda cerrahi diseksiyon yapılmaktadır. Bu 
aşamalarda hemostaz kontrolü ve ekartasyon amacıyla gaz tampon veya batın 
kompresler kullanılabilmektedir. Bu nedenle ameliyat esnasında kullanılmış olan 
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duğuna karar verilmiş. Gossipiboma için bazı risk faktörleri literatürde tanımlan-
mıştır. Bunlar arasında acil operasyonlar, obezite ve ameliyat sırasında kanama 
veya organ yaralanmaları gibi beklenmeyen olaylar mevcuttur (8,9). Olgumuzda 
bu risk faktörlerinden yalnızca obezite mevcuttu.

Ameliyat sonrası yabancı cisim unutulmasının önüne geçmek için alınması ge-
reken bazı tedbirler vardır. Bunların en başında kontrol listeleri gelmektedir. Özel-
likle kavite içerisinde çalışılan abdomen, pelvis, toraks, mediasten gibi alanların 
cerrahisinde bir yardımcı personel tampon, kompres ve alet sayımını takip etmek-
le görevlendirilmelidir. Bu sayımlar da kontrol listeleri ile teyit edilmelidir. Kulla-
nılan cerrahi malzemelerin ve gaz tamponların, kompreslerin X ışını ile görülebilir 
olması sayım sonrası eksik materyallerin bulunmasını kolaylaştırabilmektedir. 

Bizim hastamızda olduğu gibi yapılan işlem küçük bir yara pansumanı dahi olsa 
işlemde kullanılan malzemelerin sayımı mutlaka yapılmalıdır. Yakın dönemde ya 
da yıllar öncesinde geçirilmiş abdominal cerrahisi olan hastalarda gossipiboma ta-
nısını göz ardı etmemek gerekmektedir. Gossipiboma hayatı tehdit eden ve istenil-
meyen, ameliyat ekibinin dikkati ve özeni ile engellenebilir bir komplikasyondur. 
Gossipibomanın tanısından ziyade önlenmesi hem cerrah hem de hasta açısından 
yasal ve medikal problemlerle karşılaşılmaması açısından son derece önemlidir.
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