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Cerrahi islemler sonrasinda hastalarin viicudunda birakilan yabanci cisimler li-
teratlirde olgu sunumu olarak ¢ok sayida olmamakla beraber mevcuttur. Yabanci
cisimler ameliyat esnasinda kullanilan dikis materyalleri, aletler ve tekstil {irtin-
leri olabilmektedir. Gossipiboma genellikle cerrahi girisimler sonrasinda viicutta
birakilan pamuk ya da benzeri gaz tampon, batin kompres gibi tiriinlerden olusan
yabanci cisimlere verilen isimdir. Hem cerrah i¢in hem de hasta i¢in ciddi sorun-
lara yol agabilecek nadir bir durumdur. Gossipiboma Latince gossypium ve boma
kelimelerinden koken alan bir terimdir (1).

Viicudun g¢esitli bolgelerinde saptanmalarina ragmen en sik abdominal ope-
rasyonlarda (%58), daha az siklikla pelvik (%15) ve torasik (%11) cerrahilerden
sonra tespit edilmektedir (2). Abdominal cerrahilerden sonra 1/3000 ya da 1/5000
oraninda goriilme siklig belirtilen kaynaklar literatiirde mevcuttur. Ancak yasal
tibbi sorunlar ve gossipibomanin asemptomatik seyretmesi gibi nedenlerle bu
oranlardan daha fazla gossipiboma olgusu olmasina ragmen kayit altina alinanlar
sinirl sayidadir (3).

Pankreas basi veya pankreas dis1 periampuller bolge tiimorlerinin cerrahi te-
davisinde ameliyat edilebilir evrede olan hastalarda Whipple prosediirii (Pank-
reatikoduodenektomi) uygulanmaktadir. Whipple prosediiriinde hem intra-
abdominal hem de retroperitoneal alanda cerrahi diseksiyon yapilmaktadir. Bu
agamalarda hemostaz kontrolii ve ekartasyon amaciyla gaz tampon veya batin
kompresler kullanilabilmektedir. Bu nedenle ameliyat esnasinda kullanilmis olan

4 Uzman Doktor, Saglik Bakanligi Nigde Bor Devlet Hastanesi Genel Cerrahi, mdsalkan@gmail.com
¥ Uzman Doktor, Saglik Bakanligi Ceylanpinar Devlet Hastanesi Genel Cerrahi, m-sntrk@hotmail.com

-291-



Cerrahi Branslar Icin Nadir Vakalar

duguna karar verilmis. Gossipiboma i¢in bazi risk faktorleri literatiirde tanimlan-
mustir. Bunlar arasinda acil operasyonlar, obezite ve ameliyat sirasinda kanama
veya organ yaralanmalar1 gibi beklenmeyen olaylar mevcuttur (8,9). Olgumuzda
bu risk faktorlerinden yalnizca obezite mevcuttu.

Ameliyat sonrasi yabanci cisim unutulmasinin 6niine gegmek i¢in alinmasi ge-
reken bazi tedbirler vardir. Bunlarin en basinda kontrol listeleri gelmektedir. Ozel-
likle kavite icerisinde ¢alisilan abdomen, pelvis, toraks, mediasten gibi alanlarin
cerrahisinde bir yardimci personel tampon, kompres ve alet sayimini takip etmek-
le gorevlendirilmelidir. Bu sayimlar da kontrol listeleri ile teyit edilmelidir. Kulla-
nilan cerrahi malzemelerin ve gaz tamponlarin, kompreslerin X 1g1n1 ile goriilebilir
olmasi sayim sonrasi eksik materyallerin bulunmasini kolaylastirabilmektedir.

Bizim hastamizda oldugu gibi yapilan islem kiigiik bir yara pansumani dahi olsa
islemde kullanilan malzemelerin sayimi mutlaka yapilmalidir. Yakin donemde ya
da yillar 6ncesinde gecirilmis abdominal cerrahisi olan hastalarda gossipiboma ta-
nisin1 goz ardi etmemek gerekmektedir. Gossipiboma hayati tehdit eden ve istenil-
meyen, ameliyat ekibinin dikkati ve 6zeni ile engellenebilir bir komplikasyondur.
Gossipibomanin tanisindan ziyade 6nlenmesi hem cerrah hem de hasta agisindan
yasal ve medikal problemlerle karsilasilmamasi agisindan son derece 6nemlidir.
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