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Subglottik stenoz solunum sikintisina sebep olan iist solunum yolu patolojileri
icerisinde kismen daha az siklikta goriilen, tanisi ile tedavisi kismen daha komp-
like bir antitedir. Etyolojisinde ¢ogunlukla iyatrojenik travmalar ve eksternal la-
rinks-trakea travmalar: bulunmaktadir. Basit bir 6zge¢mis sorgulamasi, kulak
burun bogaz hekimini subglottik stenoz agisindan siiphelendirmelidir. Iyatro-
jenik travmalar ¢ogunlukla uzamis endotrakeal entiibasyon tiipii basisina veya
trakeotomi komplikasyonu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Eksternal travmalar ise
genellikle trafik kazalar1 ve darp kaynaklidir.

Travmatik olanlar disindakilerle nadir karsilasilmas: nedeniyle atravmatik su-
bglottik stenoz tanisi zaman zaman gézden kagabilmektedir. Bu hastalar genellik-
le gok defa astim, alerji ve benzeri hastaliklarla ilgili tedavileri almasina ragmen
semptomlari hi¢cbir zaman tamamen diizelmeyen hastalardir. Travmatik olmayan
subglottik stenoz etyolojisinde siralayabilecegimiz sebepler sunlardir:

Laringofaringeal reflii

Amiloidoz

Subglottisin primer maligniteleri

Subglottise bas1 yapan boyun maligniteleri

Koroziv veya yanic1 madde aspirasyonu

Wegener graniilomatozisi, tekrarlayan polikondritis

Idiopatik
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Grafik 1. Solda normal, sagda idiyopatik subglottik stenozlu bir hastaya ait akim voliim

egrisi.
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