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SAGLIK HiZMETLERINDE ETiK
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GIRIS

Gliniimiizde saglik hizmetlerinin insan hayatindaki yeri ve 6énemi her gegen
giin giderek artmaktadir. Insanlar igin daha sihhatli ve daha uzun bir hayat vaat
eden sagliktaki teknik yeniliklerin, ilerlemelerin ve tiptaki uzmanliklarin ilerle-
mesi gerek hastaliklarin tanisi, tedavisi, bakim ve yaklagim uygulamalari {izerin-
de gerekse tip alanindaki aragtirmalarla insan yasamina miidahale oran1 artmak-
tadir. Saglik hizmetlerinin i¢erdigi insan iliskilerindeki niceliksel olarak giderek
artmasi ve niteliksel olarak da giderek karmasik bir hal almas1 bakimindan saglik
hizmetlerindeki etigin 6nemi ve agirligi kaginilmaz bir sekilde artmaktadir. Sag-
lik hizmetleri etigi, kendine has bilgi birikimine sahip bir kuramsal ¢alisma alani-
dir. Ayn1 zamanda tiptaki uygulamalar ¢er¢evesinde, saglik ¢alisanlarinin mesleki
eylemlerine iligkin yol gosterici ve bir 6z denetim mekanizmasidir. Dolayist ile
saglik hizmetleri etiginden soz edildiginde iki ayr1 gurupta bulunan insanlar akla
gelir. Bu guruplarin birincisi, saglik etigi konusunda teorik ¢alismalarda bulunan,
tip veya tip harici mesleki kokene sahip akademik personellerden olusmaktadir.
Birincisine nazaran daha fazla iiyesi bulunan ikinci guruptaysa etik kurallara ri-
ayet etmek veya etmemek, etik problemlerle yiizlesmek, etik kurallar1 dolayli
bir sekilde tespit etmek gibi tecriibeleri bulunan biitlin saglik ¢alisanlar1 bulu-
nur. Insan saglig1 bozuldugunda, baska insanlarin yardimia gereksinim duydugu
o6nemli bir slirecin baglamasiyla birlikte insanin yasamina bahsedilen ikinci gu-
rupta bulunan saglik hizmetleri ¢alisanlar1 girmektedir (Alan 2005). Saglik hiz-
metlerine gereksinim hisseden kisi ile saglik ¢alisanlari arasinda olusan iliskiler,
pek ¢ok etik tasayr giindeme getirmektedir. Bu iligkileri diizenleyen kaidelerin
iiretilmesi ve hayata yansitilmasina doniik bir ihtiyac ortaya ¢ikmaktadir. Tip hiz-
metlerindeki artan olanaklar ¢ercevesinde, tibbi miidahalenin nasil gerceklestiri-
lirse daha iyi olacagina iliskin kaygilar, bazen eylem g¢ercevesinde kalmayip top-
lumun kesimlerine genis de mal olabilmektedir. Boylelikle saglik hizmetlerinin
etik boyutuna iliskin tartismalar, degisik toplumsal ve akademik ¢evrelerde yiirii-
tillmeye baslamigtir. Uygulamali olan diger bilimlerdeki gibi, saglikla ilgili mes-
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