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GIRIS

Safranin olusumu, organizmanin hayatta kalmasi i¢in hayati olan, karacigerin
benzersiz bir fonksiyonudur. Safra, karacigerin hepatositleri tarafindan salgila-
nan yesilimsi, sar1 renkte bir stvidir. Yemek zamanlar1 haricinde safrakesesinde
yer alir. Bagirsakta lipit emilimini kolaylastirmak i¢in sindirim sirasinda duode-
num (oniki parmak barsagi) icerisine salinir (Boyer, 2013a). Ayrica gastrik asi-
de kars1 bagirsak mukozasini korur (Turumin, Shanturov, & Turumina, 2013).
Safra, hemoglobinin yikim iiriinii olan bilirubin gibi endojen maddelerin ya da
kolesterol, agir metal ve ilaglar gibi eksojen maddelerin atildig1 bir ortamdir. Bu
nedenle, metabolizmayla beraber karacigerin saflagtirilmasina katkida bulunur ve
safra igerisine salgilanip diski yoluyla elimine edilen ksenobiyotiklerin ilk elimi-
nasyon yoludur. Ince barsaga salinan bir ilag veya metabolit kana tekrar absorbe
edilebilir. Bu durum, ilacin enterohepatik dongiisii olarak adlandirilir. Entero-
hepatik dongii, hepatobiliyer tasima mekanizmasi ve hepatik ila¢ eliminasyonu
caligmalar1 sirasinda kan:karaciger ya da karaciger:safra ilag konsantrasyonlarini
degistiren 6nemli bir faktdrdiir (Baynes, 2011; Turumin ve ark., 2013).

Safra, gebeligin postmortem tanisinda kullanilan human chorionic gonadotro-
pin (bhCG) markiriin (Laurent Fanton ve ark., 2010), ~iuman immunodeficiency
virus (HIV) gibi enfeksiyonlarin, insiilin (Palmiere ve ark., 2015) ve kan grupla-
rinin saptanmasinda postmortem matriks olarak kullanilmistir. Metallerin atilimi
ve potansiyel toksisitelerindeki rolii de yapilan ¢alismalara konu olmustur (Bé-
valot, Cartiser, Bottinelli, Guitton, & Fanton, 2016). Safra, 6zellikle postmortem
kan 6rnekleri ve diger matrislerin drneklendirilemedigi durumlarda toksikolojik
analiz i¢in alternatif otopsi 6rnegidir (Tominaga, Michiue, Oritani, Ishikawa, &
Maeda, 2016). Safra kesesinden drneklendirilmesi kolaydir ve ksenobiyotikleri
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