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Giris

Ezotropya terimi, eski Yunancadan dilimize €ow (és0, “i¢”) ve tpdmOg
(trépos, “doniis”) sozciiklerinden tiiretilerek kavramsallastirilmistir. Ekzotrop-
yalara gore daha karmagik klinik yansimalar1 olan ezotropyalar komitan ve
inkomitan olarak goriilebilmektedir. Etiyolojideki ve klinikteki farkliliklarin-

dan dolay1 ezotropyalar: siniflandirmak oldukea giictiir. Bu boliimde komitan
ezotropyalar1 Tablo 1’de oldugu gibi inceleyecegiz.

Tablo 1. Komitan Ezotropyalar

Akomodatif ezotropyalar

o Refraktif akomodatif ezotropyalar

o Refraktif olmayan akomodatif ezotropyalar

- Hipoakomodatif ezotropyalar

o Parsiyel akomodatif ezotropyalar

Akomodatif olmayan ezotropyalar

« Infantil ezotropya

 Geg baslangicli ezotropya
— Basit

— Akut baslangich

- Konverjans fazlalig:

devam ediyor
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o Infantil ezotropyalarda tas bebek manevrasi ya da tek goze yapilan kapama
sonras1 abduksiyondaki diizelme fark edilebilir.

« Infantil ezotropyalarda nistagmus varlig1 ilave cerrahiler igin artmis bir
risk gostergesidir.

o Infantil ezotropyalarda ¢ogunlukla inferior oblik kasinda hiperfonksiyon
goriilmektedir, baslangicta tek tarafli olabilse de sonradan bilateral goriil-
mekte ve V patterne neden olmaktadir.

« Infantil ezotropyalarda 40 D iizerindeki kaymalarda spontan diizelme gan-
s1 oldukea diigiiktiir ve 2 yasin altinda yapilan erken cerrahilerde daha iyi
duysal sonugler elde edilmektedir.

« Geg baslangigh ezotropyalar norojenik hastalik kaynakli olabileceginden
detayli muayenin yapilmasi gerekmektedir.

o Mikrotropyalar rutin géz muayenesinde gozden kagabilmektedir, tek ta-
rafli gorme azlig1 olan ve altta yatan organik bir neden bulunmayan hasta-
larda mutlaka akilda bulundurulmalidir.
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