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PANKREAS KANSERLERI

Sadettin ER!
Sabri OZDEN?

PANKREAS ADENOKANSERLERI

insidans1

Pankreas adenokarsinomu koétii sonuglart olan ve artan bir insidans ile mortal
seyreden bir hastaliktir. Tiim diinyadaki en yaygin 14. kanser ve 7. en yiiksek
kanser 6liim nedeni olarak gosterilmektedir. Globocanverileri, 2018 yilinda diin-
ya ¢apinda pankreas kanserinden 458918 tan1 ve 432242 6liim olacagini goster-
mistir. Geligmis iilkelerde gelismekte olan tilkelere gore, daha yiiksek oranlarda
goriilme egilimi vardir. Bu pankreas kanserinin, Amerika Birlesik Devletlerinde
2030 yilia kadar kanserle iligkili 6liimlerin en yaygin ikinci nedeni olabilecegi-
ni gostermektedir. Pankreas kanseri igin {ilkeler arasindaki insidansinda goriilen
biiytik farkliliklar, cevresel faktorlerin hastalik icin risk faktorii olarak da 6nemli
bir rol oynadigini gostermektedir.

Risk Faktorleri

Risk faktorleri degistirilemez ve degistirilebilir olarak ikiye ayrilabilir.

Degistirilemeyen Faktérler

Yas: Yeni tani alan hastalarin% 90’min yaslar 7. ve 8. dekattir. Hastalar ge-
nellikle 55 yasin lizerindedir.

Cinsiyet: Pankreas kanseri insidans1 erkeklerde kadinlara gére daha yiiksektir.

Etnisite: Amerika Birlesik Devletleri’'nde, Afrika kokenli Amerikalilarda

Kaftkasyalilara oranla% 50-90 oraninda artmis pankreas kanseri riski bildirilmis-
ken, insidans oranlar1 Pasifik Adalilar ve Asya kokenli Amerikalilarda diigiiktiir.

Kan grubu: Pankreas adenokarsinomu gelisme riskinin, birgok biiylik epi-
demiyolojik calismada, farklit ABO kan gruplariyla iligkili oldugu gosterilmistir.
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Somatostatinoma

Pankreasin proksimalinde lokalizedir. Sekresyonlarin azalmasina bagli steato-

re, safra tagi ve diyabet birlikteligi goriilebilir. Tan1 serum somatostatin diizeyleri-
nin ylikselmesi (> 10ng/mL) ile konur. Cogu tan1 aninda metastatiktir.

Nonfonksiyonel Endokrin Tiimérler

Klinik sendromlara yol agan hormon artisi goriilmez. Cogu malign karekter-

lidir. Kromogranin A, sinaptofizin ve ndron-spesifikenolaz gibi belirtecler tanida
yardimci olabilir. Metastaz yoksa cerrahi dnerilir. Iyi prognozludur.
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