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Diinyada, diyabetin goriilme siklig1 son 30 yilda
yaklagik 2 kat artmistir ve bu artis 6zellikle orta
ve diisiik gelirli tilkelerde daha hizli olmustur (1).
Diinya saglik 6rgiitiiniin raporuna gore, 2016 y1-
linda diyabet ile iliskili 6lim 1.6 milyon olarak
bildirilmigtir (1). Oliimlerin diginda diyabete
bagli mikro ve makro vaskiiler komplikasyon
sonucu gelisen, diyabetik nefropati, néropati ve
retinopati nedeniyle olugan saglik sorunlari, tiim
diinyada 6nemli mali ve sosyal yiik olusturmus-
tur (2).

Bugiin pankreas nakli, esas olarak tip 1 di-
yabet (T1DM) tedavisinde agirlikli olarak kul-
lanilir (3, 4). Bozulmus glikoz homeostazini,
hipoglisemi ya da hiperglisemi ataklar1 olmadan
saglayabilecek tek tedavi secenegidir (5). Bazi tip
2 diyabet olgularinda, insiilin direnci ile birlik-
te ayn1 zamanda diisiik miktarda insiilin yapimi
vardir ve bu hastalarda pankreas nakli gereke-
bilir. Tiim diinyada yapilan pankreas nakilleri-
nin %10’unu bu sekilde tip 2 diyabet hastalari-
na uygulanmistir. Pankreas nakillerinin ¢ok az
bir boliimii ise pankreasin benign tiimorleri ve
kronik pankreatit nedeniyle gergeklestirilmistir
(Tablo-1).

Pankreas nakli pankreasin ekzokrin ve en-
dokrin fonksiyonlarini icerecek sekilde organin
biitiin olarak nakledilmesi veya yalnizca endok-
rin fonksiyonlarini igeren adacik hiicre nakli
seklinde yapilmaktadir.

PANKREAS VE ADACIK
HUCRE NAKLI

Pankreas Nakli

Ik insan pankreas nakli, 1966da Minnesota
Universitesinde, Kelly ve ark. tarafindan uygu-
lanmistir (6). 1980’lerde, pankreas govde ya da
kuyruk kisimlarini igeren segmental pankreas
nakilleri gergeklestirilmistir (3). Immunosupres-
yon ve cerrahi tekniklerdeki gelismeler sonucun-
da yapilan nakil sayis1 artmigtir.

Medikal tedaviye yanit vermeyen hastalar
basta olmak tizere pankreas nakli yapilacak has-
tanin se¢iminin dikkatli yapilmas: gerekmekte-
dir. Son zamanlarda pankreas ile sinirli malign
tiimorler ve travmatik pankreas yaralanmalarin-
da da nakil uygulanmistir (7,8 ).

Pankreas nakli baglica 3 ana tipte yapilir;

» Bobrek fonksiyonlar: normal ya da minimal
bozukluk tastyan diyabetli hastalarda, yalniz-
ca pankreas nakledilir (soliter pankreas nakli
(PTA)).

» Bobrek yetmezligi bulunan diyabetli hasta-
da es zamanli, kombine bobrek ve pankreas
(SPK) nakli seklinde yapilabilen tip.

 Es zamanli olarak hem bobrek hem de pank-
reas bulunamadig1 zamanlarda, ilk 6nce ka-
daverik ya da canli vericiden bobrek nakli ve

ardindan uygun zamanda pankreasin (PAK)
naklidir.

SPK %80 oraninda uygulanirken, PAK %15 ve
PTA ise sadece %5 oraninda uygulanmistir (9).

Pankreatik greft temini, genellikle multiple
organ nakli esnasinda, karciger ile birlikte blok
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ne kadar 6 olguda Diinyada ise 2014 y1lina kadar
48.301 hastada pankreas nakli gerceklestirilmis-
tir. Tim diinyada diyabet ya da diger nedenler-
le insiiline bagimhlik disiniildiginde nakil
yapilmasi gereken hasta sayisi ile yapilan nakil
oraninin ne kadar diisiik oldugu goriilecektir. Bu
nedenle pankreas temininde yaganan kisitlihigin
ortadan kaldirilmasi i¢in, mezenkimal stem cell
gibi yeni kaynak ve yeni tekniklerin gelistirilmesi
i¢in yogun caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Allojenik Adacik hiicre
transplantasyonu, Pankreas transplantasyonu,
Pankreas otolog adacik hiicre transplantasyonu
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