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Karacigerin gortintiilenmesi, 1980’ler ve 1990’lar
arasinda ultrasonografi (US), Bilgisayarli To-
mografi (BT) ve Manyetik Rezonans Goriintii-
leme (MRG) olmak iizere iig goriintiileme yon-
teminin ortaya ¢ikmasiyla gelismeye basladi (1).
Uzun yillar boyunca, kontrastli BT ve MRG ta-
ramalar1 ve daha yakin zamanda kontrastli US,
cerrahi veya biyopsi gereksinimi olmadan dogru
tan1 koymadaki deger ve yeteneklerini goster-
mistir (2).

Yag, fibroz doku ve doku vaskiilarizasyonu,
ozellikle BT ve MRG kullanilarak radyolojik g6-
rintiileme teknikleri ile degerlendirilebilir. Bu
ozellikler kullanilarak ayirici tani spektrumu da-
raltilabilir (3). Mevcut zorlu saglik ekonomisin-
de, her zaman en uygun ve en az maliyetli yon-
tem kullanilmalidir (4).

Ultrasonografi

Ultrasonografi (US), diisiik maliyetli olma-
s1, invaziv olmamas1 ve kolay ulagilabilir olma-
s1, teknik ve kavramsal gelisimi, bu teknigi ka-
raciger lezyonlarnin teshisinde uygulanan ilk
goriintilleme yontemi haline getirmektedir (1).
Ancak ne yazik ki, tanisal duyarlilig1 ve 6zgil-
ligt sinirhdir (4). Radyasyon i¢ermez, karaciger
parankim ve sinirlarini, vaskiiler yapr ve akimi
gercek zamanli degerlendirmeyi saglar (5). As-
linda, onkolojik hastalarda evreleme veya takip
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islemleri sirasinda, sirotik hastalarin rutin izlemi
ve saglikli bireylerde fokal karaciger lezyonlari-
nin saptanmast ve taranmasina olanak saglar (1).
Karaciger sonografik olarak renal korteksten bi-
raz daha fazla ekojenik olarak goriiniir. Anekoik
kan damarlar1 ve safra kesesi diginda homojen
eko yapisina sahiptir (6).

Karaciger US i¢in yaygin endikasyonlar, he-
patitler, karaciger sirozu, yagli karaciger, abseler,
karaciger kistleri, hepatomegali, hepatoselliiler
karsinom, portal hipertansiyon ve hepatik kalsi-
tikasyondur (6). Genellikle karaciger icin ilk ter-
cih edilen goriintiileme teknigi olan B-mod US,
fokal lezyonlarin saptanmasi ve karakterizasyo-
nunda ciddi smirlamalara sahiptir. Bu simirla-
malar (i) % 50den fazla yanlis negatif orani olan
solid lezyonlarin saptanmasinda zayif duyarlilik,
(ii) lezyon ve gevresindeki karaciger (izo-ekoik
lezyonlar) arasinda diisiik veya hi¢ kontrast far-
ki olmamas: ve (iii) gri 6l¢ekli goriintiiden elde
edilen ozelliklerde odak lezyonlarinin araliklar:
arasinda ¢akigmaya neden olan sonografik gor-
sel bilgilerin iist {iste binmesi (7). Konvansiyonel
US, karaciger parankiminin degerlendirilme-
sinde ve karaciger lezyonlarinin saptanmasinda
degerli olsa da, potansiyel degerini artiran bagka
US teknikleri de gelistirilmistir (8).

a.Doppler Ultrasonografi

Doppler US, hepatik vaskiilaritenin deger-
lendirilmesinde 6nemli bir tani teknigidir (9).
Mevcut US cihazlar: kullanilarak doppler sinya-
li, dubleks, renkli ve power doppler dahil olmak
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