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KARACİĞER GÖRÜNTÜLEME 
YÖNTEMLERİ4

Pınar GÜNDOĞAN BOZDAĞ4

GIRIŞ

Karaciğerin görüntülenmesi, 1980’ler ve 1990’lar 
arasında ultrasonografi (US), Bilgisayarlı To-
mografi (BT) ve Manyetik Rezonans Görüntü-
leme (MRG) olmak üzere üç görüntüleme yön-
teminin ortaya çıkmasıyla gelişmeye başladı (1). 
Uzun yıllar boyunca, kontrastlı BT ve MRG ta-
ramaları ve daha yakın zamanda kontrastlı US, 
cerrahi veya biyopsi gereksinimi olmadan doğru 
tanı koymadaki değer ve yeteneklerini göster-
miştir (2). 

Yağ, fibröz doku ve doku vaskülarizasyonu, 
özellikle BT ve MRG kullanılarak radyolojik gö-
rüntüleme teknikleri ile değerlendirilebilir. Bu 
özellikler kullanılarak ayırıcı tanı spektrumu da-
raltılabilir (3). Mevcut zorlu sağlık ekonomisin-
de, her zaman en uygun ve en az maliyetli yön-
tem kullanılmalıdır (4).

Ultrasonografi
Ultrasonografi (US), düşük maliyetli olma-

sı, invaziv olmaması ve kolay ulaşılabilir olma-
sı, teknik ve kavramsal gelişimi, bu tekniği ka-
raciğer lezyonlarının teşhisinde uygulanan ilk 
görüntüleme yöntemi haline getirmektedir (1). 
Ancak ne yazık ki, tanısal duyarlılığı ve özgül-
lüğü sınırlıdır (4). Radyasyon içermez, karaciğer 
parankim ve sınırlarını, vasküler yapı ve akımı 
gerçek zamanlı değerlendirmeyi sağlar (5). As-
lında, onkolojik hastalarda evreleme veya takip 
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işlemleri sırasında, sirotik hastaların rutin izlemi 
ve sağlıklı bireylerde fokal karaciğer lezyonları-
nın saptanması ve taranmasına olanak sağlar (1). 
Karaciğer sonografik olarak renal korteksten bi-
raz daha fazla ekojenik olarak görünür. Anekoik 
kan damarları ve safra kesesi dışında homojen 
eko yapısına sahiptir (6). 

Karaciğer US için yaygın endikasyonlar, he-
patitler, karaciğer sirozu, yağlı karaciğer, abseler, 
karaciğer kistleri, hepatomegali, hepatosellüler 
karsinom, portal hipertansiyon ve hepatik kalsi-
fikasyondur (6). Genellikle karaciğer için ilk ter-
cih edilen görüntüleme tekniği olan B-mod US, 
fokal lezyonların saptanması ve karakterizasyo-
nunda ciddi sınırlamalara sahiptir. Bu sınırla-
malar (i) % 50’den fazla yanlış negatif oranı olan 
solid lezyonların saptanmasında zayıf duyarlılık, 
(ii) lezyon ve çevresindeki karaciğer (izo-ekoik 
lezyonlar) arasında düşük veya hiç kontrast far-
kı olmaması ve (iii) gri ölçekli görüntüden elde 
edilen özelliklerde odak lezyonlarının aralıkları 
arasında çakışmaya neden olan sonografik gör-
sel bilgilerin üst üste binmesi (7). Konvansiyonel 
US, karaciğer parankiminin değerlendirilme-
sinde ve karaciğer lezyonlarının saptanmasında 
değerli olsa da, potansiyel değerini artıran başka 
US teknikleri de geliştirilmiştir (8).

a.Doppler Ultrasonografi
Doppler US, hepatik vaskülaritenin değer-

lendirilmesinde önemli bir tanı tekniğidir (9). 
Mevcut US cihazları kullanılarak doppler sinya-
li, dubleks, renkli ve power doppler dahil olmak 
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