ST ENDOMETRIOZIS VE

19 KANSER

Giirhan GUNEY?5

GIRIS

Endometriozis dismenore, kronik pelvik agr1 ve infertilite gibi belirtilerle diinya
capinda milyonlarca kadini etkileyen bir jinekolojik hastaliktir. Endometriozis
hastalar1 endometriozis olmayan hastalar ile karsilastirildiginda menstriiasyon
dis1 pelvik agri, disparonia ve infertilite ile ¢ok sik karsilagirlar. Bu durum hayat
kalitelerini negatif yonde oldukga etkiler. Topluma yiikledigi negatif mali yiik de
diisiiniildéigiinde etiyolojisinin arastirilip bulunmasi ve tedavi edilmesi oldukea
o6nem kazanmustir. Patogenezi halen net olarak aydinlatilamamis olsa da retrog-
rad menstriiasyon siireci ile periton bosluguna kacan endometriyal fragmanlar-
dan koken aldig1 tezi giiniimiizde yaygin sekilde kabul edilen tezlerdendir. Ancak
retrograd menstriiasyon teorisi de kusursuz degildir ve eksik oldugu noktalar var-
dir. Retrograd menstriiasyonun agiklayamadig1 kisimlar1 agiklamak igin ortaya
stiriilen bir diger teori de immiin disfonksiyon teorisidir [1].

Kanser ile de immiin sistem disfonksiyonu arasinda iliski oldugu bilinen bir
gercektir. Ayni zamanda kronik inflamasyon, dokuya spesifik asir1 dstrojen iire-
timi ve progesterona olan rezistans 6zellikleri immunitede zayiflik ile birlestigin-
de kansere olan egilimi belirgin hale getirebilir. Endometriyal hiicrelerin ektopik
bolgelere yapisma, infiltrasyon ve proliferasyon kabiliyetleri oldugu distintildi-
glinde endometriozis ve kanser arasindaki iliskinin arasgtirilmas: hem etiyolojisi-
ne 151k tutacak hem de yeni ve etkili tedavi yontemlerinin kesfedilmesine olanak
saglayacaktir.

5 Doktor Ogretim Uyesi, Balikesir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dall,
Balikesir, Tiirkiye, gurhan.guney@balikesir.edu.tr

-187 -



Endometriozis Tedavisinde Giincel Yaklasimlar

lestirilmeye muhtagtir. ARID1A, K-RAS, PTEN ve -katenin'in molekiiler mu-
tasyonlarinin endometriozisin EAOC>ye ilerlemesinde 6nemli rol oynadiklarina
inanilmaktadir. ARID1A mutasyonlari, EAOC karsinogenezinin temelini temsil
edebilir. Bununla birlikte, EAOC>de ARID1A kaybinin klinik 6nemi heniiz ay-
dinlatilamamustir. Ayrica, iireme ¢agindaki kadinlarda retrograd menstriiasyon
sonucu olusan yiiksek hemoglobin, hem ve demir ile bunlara eslik eden yiiksek
oksidatif stress peritoneal hasar ve/veya overde bulunan endometriyal lezyonlarda
karsinogeneze sebep olabilmektedir. Ayrica endometriozisin hangi sekilde over
dokusu disindaki malignitelere (6rnegin Hodgkin dis1 lenfoma, beyin tiimoérleri,
endokrin kanserler, meme ve endometrial kanserler gibi) sebep oldugu sorusu
da yanit beklemektedir. Endometriozis, diger over dis1 kanserler i¢in hormonal
ve enflamatuar ortamlar yoluyla tiimér dokusunu uyarici faktorleri tetikleyebilir.
EAOC, over karsinomunun klinik uygulamasindaki en kritik konulardan biridir.
EAOG>nin molekiiler degisikliklerinin ve mekanizmalarinin belirlenmesi, daha
etkili ve 6zel teshis yontemlerinin gelistirilmesini kolaylastiracak ve onkolojik so-
nuglarin iyilesmesine yol agacaktir.
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