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GIRIS

Endometriosis kronik pelvik agr1, dismenore ve infertilite ile seyreden enflamatu-
ar bir hastaliktir. Endometriozise ait tiim merak edilenlere cevap bulabileceginiz
kitabimizin bu béliimiinde endometriozisin tanisinda kullanilabilecek laboratuar
testlerine deginilecektir. Kullanilacak testleri anlayabilmek i¢in endometriosisin
nasil olustugunu akilda tutmak gerekir. Daha 6nceki boliimlerde de anlatildig:
gibi patofizyolojisi endometrium benzeri dokularin uterus diginda farkl alanlar-
da yerlesmesiyle karakterizedir(1). En sik kabul goren teori bilindigi tizere ret-
rograt menstruasyona baglidir. Tan1 sadece muayene bulgular1 ve semptomlar ile
konuldugu i¢in genellikle gecikmeli konulur. Semptomlar ¢ogunlukla dismenore
ile karistirilir. Genellikle de infertilite ile bagvuran hastalar gecikmeli olarak tani
almaktadir.

Epidemiyolojik ¢aligmalar gosteriyor ki gectigimiz dekatlarda endometriosis
tanist konulan kadinlarin sayisi artmakta. Prevelansi tam olarak bilinmese de
reproductive yas grubunda yaklasik olarak %7-15 oldugu ve bunlarin da ortaya
cikis sikayetleri infertilite ile oldugu goriilmektedir(2-3). Spontan rezolusyonu
olmasina ragmen genellikle progresif seyir gostermenin yaninda endometriosis
bagimli over tiimorleri ile de baglantili olabilmektedir.

Endometriozis benign karakterde bir hastalik olmasina ragmen biyolojik ola-
rak malign timérler gibi davranir. Tipki malign tiimérlerde gordiigiimiiz gibi In-
vaziv karakterdedir, uzak bolgelere metastaz yapabilir ve yayilabilir(4). Bilindigi
tizere malign tiimérlerin gelisiminden apoptozisi diizenleyen genler sorumludur.
P53 apoptozisi diizenleyen baslica proteindir ve endometriozisde expresyonunda
degisiklikler olmaktadur.
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Tiim bu sonuglar 151¢1nda endometriosisde p53 ve p16 ekspresyonu azalirken
MDM2’nin ekspresyonunun artacagini sdyleyebiliriz.

Sonug

Endometriozis tanisisinda kullanilan laboratuar testlerinin tani koydurmada-
ki bagarilar1 heniiz istenilen seviyede degildir. Primer tanidan ziyade ameliyat ol-
mus hastalarda rekurren hastaligin taninmasinda daha bagarilidirlar. Ozellikle en
¢ok bu hastalikta ¢alisilmis CA125 yiiksekligi Evre ITI-IV endometriozis tanisinda
ve tim endometriozise ait cerrahi tedavi sonrasi rekkuren hastaligin tanisinda
degerlendirilmesi daha ¢ok kullanilmaktadur.
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