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Endometriozis, tanimi ve buna bagl olarak kesin tanis1 histolojik incelemeye
dayanan, klinikte agr1 ve infertilite ile beraberligi sik olan, kronik iltihabi siiregtir.
Olusum mekanizmasini agiklayabilecek yeterli, tek bir patognomik 6zellik veya
biyolojik diizenleyici parametre yoktur. Bulundugu yere ve derinligine gore, yiize-
yel peritoneal endometriozis, ovaryan endometrioma ve derin infiltre endometri-
ozis olarak siniflandirilir(1-4). Ilk kez 1860 yilinda patolog Rokitansky tarafindan
tanimlanmigstir (5). Endometrial stromal ve glandiiler dokunun, uterus disinda
yerlesimidir. Baz1 olgularda, bu komponentlere eslik eden veya bunlardan biri-
nin yoklugunda 6zellikle hemosiderin yiiklii makrofajlar basta olmak tizere ek
histolojik degiskenler bulunabilmektedir (1,6,7). Anatomik olarak bulunmamasi
gereken yerde goriilen-ektopik-endometrium dokusu olarakta tanimlanabilir (8).

Bu yerlerin en baginda pelvis ici bolge gelir. Pelvis i¢inde, en ¢ok over, tuba,
uterin ligaman, Douglas boslugu, pelvik periton, rektovaginal septum, serviks
uteri ve burada bulunan fitik keselerinde goriilmektedir (8,9). Pelvis disinda ise,
barsaklar (6zellikle kolon-rektosigmoid segment ve ileum), appendiks, daha az
oranda, ciltte, abdominal histerektomiler veya sezaryen sonrasi cerrahi skarlarda
belirlenmektedir. Nadirende; vagina, perine-vulva, bobrek, mesane-iireter, lenf
nodlary, kas ve sinir dokusu, akciger-plevra, perikard, karaciger, diyafragma, sant-
ral sinir sistemi gibi bir¢ok lokalizasyonda goriildiigi bildirilmistir (8-12) .

Ozellikle kadin iireme ¢ag1 hastaligidir. En sik 25-35 yas grubu kadinlarin,
%10-15’i gibi ciddi oranlarda goriilebilmektedir (13). Ancak, postmenapozal
(14,15) ve adodlesan (16-19) donem dahil herhangi bir yasta olusabilmektedir (1-
4). Literatiirde, nadiren, erkek hastalarinda etkilendigi endometriozis olgularinin
bildirimi mevcuttur (20-22.)
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