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Endometriozis endometrium gland ve stromasinin rahim disinda bulunma-
s1 olarak tanimlanmaktadir. Genelde kronik pelvik agri, dismenore, disparoni ve
infertiliteye neden olmaktadir. Benign, inflamatuar bir hastaliktir ve éstrojen ba-
gimlidir. Tanida altin standart laparaskopi ve histopatolojik tanidir.

Hastaligin prevalansi degismektedir. Ciinkii hastalarin bir kismi asemptomatik
olabilir. Ayrica ¢alisilan populasyona gore hastalik siklig1 degismektedir. Asemp-
tomatik tubal ligasyon nedeniyle laparoskopi yapilan hastalarda %1-7 arasinda
siklik gortilmistiir (1). Cerrahi yapilan hastalarda ise endometriozis nedeniyle
cerrahi yapilan hastalarin %57 sinde ,pelvik agr1 nedeniyle cerrahi olan hastalarin
%21 inde ve pelvik agr1 ya da endometriozis 6n tanis1 olmadan cerrahi yapilan
hastalarin %8’inde endometriozis mevcuttur (2). Semptomatik hastalarda siklig
daha fazladir, pelvik agr1 olan adolesanlarda siklik %70 iken (3),infertil hastalarda
%50 (4) siklikta goriilmektedir.

Hastaligin cerrahi olarak evrelemesi American Society for Reproductive Me-
dicine evreleme sistemine (5) gore yapilmaktadir.

Evre 1: Hastalik izole implantlarla sinirlidir. Adezyon yoktur.
Evre2: 5 cm altinda siiperfisyel implantlar vardir. Adezyon yoktur.

Evre 3: Multipl siiperfisyel ve derin implantlar vardir. Peritubal ve periovaryen
adezyonlar vardir.

Evre 4: Multipl stiperfisyel ve derin implantlar vardir. Bilyiikk ovaryen endo-
metriomalar vardir. Film ve dens yapigikliklar mevcuttur.
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Gen polimorfizmi toplumdan topluma farklilik gostermektedir. Bu nedenle
caligmalara ayni irksal 6zellikteki hastalarin alinmasi gerekmektedir.

Yine son zamanlarda yapilan bir ¢aliysmada endometriozis dokularinda soma-
tik mutasyon varligina bakilmistir. %26 oraninda mutasyon saptanmuigtir. Bunlar
da genellikle kanserle iligkili mutasyonlardir(48).

Sonug olarak endometriozis kalitsal olan ama komplike bir hastaliktir. 8 gen
bolgesi tanimlanmuigtir ve ileri evre hastalarda daha ¢ok mutasyona rastlanmustir.
Konunun daha net ortaya konabilmesi i¢in daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyul-
maktadir.
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