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GIRIS
Sarkomlar,mezenkimden koken alan malign tiimoérlerdir. Gastrointestinal siste-
min malign mezenkimal tiimorleri iki kategoriye ayrilir:

1. Gastrointestinal sistemde ortaya ¢ikan tiim sarkomlarin % 85 ini olusturan
Gastrointestinal stromal tiimorler (GIST).

2. Non-GIST gastrointestinal sarkomlar olarak adlandirilan; leiomyosarkom,
tibrosarkom, liposarkom, kaposi sarkomu, schwannom, anjiyosarkom gibi yu-
musak doku sarkomlaridir.

Gastrointestinal stromal tiimérler (GIST) en yaygin goriilen intraperitoneal
sarkomlardir (1,2). En stk mide ve proksimal ince bagirsakta bulunmakla birlikte
gastrointestinal sistemin herhangi bir yerinden kaynaklanabilir ve daha az siklikla
omentum, mezenter ve peritondan koken alabilirler (3-5).

Non-GIST sarkomlar daha az siklikla kargimiza ¢ikmaktadir. Bunlar arasin-
da leiomiyosarkom gastrointestinal sistemde en sik gériilen non-GIST yumusak
doku sarkomudur (6).

Cerrahi Yaklasim

Gastrointestinal (GI) sistem yerlesimli GIST lerin, ve leiomiyosarkomlarin
yonetimi, preoperatif taniya, timoriin yerlesim yerine, bityiikliigiine, yayilimin
sekline ve klinik prezantasyonuna (obstruksiyon, perforasyon veya kontrol altina
alinamayan kanama gibi) baghdir (7).
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Cerrahi i¢in uygun zamanlama bilinmemektedir. Bazi yayinlarda 6-9 ay TKI
tedavisi sonrasi timor rezektabl hale gelince cerrahi yapilmas: gerektigi belirtil-
mektedir (66). Tiimor yiikiiniin bir yil imatinib tedavisinden sonra bile azalmaya
devam ettigi gosterilmis olsa da, en iyi yanit i¢in ortanca zaman 3.5 aydir ve dokuz
aydan sonra tiimor hiicrelerinde azalma ¢ok yavas olmaktadir (68).

Karaciger, tekrarlayan GIST hastalarinin %67’sinde rekiirrens bolgesidir (69).
GIST’in karaciger metastazi sonrasi 5 yillik sagkalim orani %27-34 arsinda degis-
mektedir (70). Izole karaciger metastazi olanlarda hepatik rezeksiyon ve imatinib
tedavisinin kombine edilmesi hastaligin uzun dénemde kontrol altina alinmasina
firsat verir (70,71).
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