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ONSOZ

Akademisyen Yayinevi yoneticileri, yaklasik 30 yillik yayin tecriibesini, ken-
di tiizel kisiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticari faaliyetlerini siirdiirme-
ktedir. Anilan siire i¢inde, basta saglik ve sosyal bilimler, kiiltiirel ve sanatsal
konular dahil 750 kitab1 yayimlamanin gururu i¢indedir. Uluslararasi yayinevi
olmanin alt yapisini tanimlayan Akademisyen, Tiirk¢e ve yabanci dillerde yayin
yapmanin yaninda, kiiresel bir marka yaratmanin pesindedir.

Bilimsel ve diisiinsel ¢alismalarin kalict belgeleri sayilan kitaplar, bilgi kayit
ortami olarak yiizlerce yilin taniklaridir. Matbaanin icadiyla varolugsunu saglam
temellere oturtan kitabin gelecegi, her ne kadar yeni buluslarin yoriingesine tasin-
mis olsa da, daha uzun siire hayatimizda yer edinecegi muhakkaktir.

Akademisyen Yayinevi, kendi adin1 tagiyan “Bilimsel Arastirmalar Kitabi”
serisiyle Tiirkce ve Ingilizce olarak, uluslararasi nitelik ve nicelikte, kitap
yayimlama siirecini baslatmis bulunmaktadir. Her y1l Mart ve Eyliil aylarinda
gerceklesecek olan yayimlama siireci, tematik alt bagliklarla devam edecektir.
Bu stireci destekleyen tiim hocalarimiza ve arka planda yer alan herkese tesekkiir
borgluyuz.

Akademisyen Yayinevi A.S.
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Boliim 1

DENTIN HASSASIYETI: TEDAVIDE YENI
YAKLASIMLAR

Ayse Tugba ERTURK AVUNDUK*

GIRIS

1. Tanim

Dentin hassasiyeti (duyarliligi), ekspoze dentin kaynakli kisa, keskin agri1 ola-
rak tamimlanabilir. Tipik olarak kimyasal, termal veya ozmotik uyaranlara tepki
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Herhangi bir dental defekt veya patolojiye bagli olarak
gelisen agr1 belirtileri ile dentin hassasiyeti (DH) sonucu olusan agrinin teshis
asamasinda ayirt edilmesi dogru tedavi plani igin gereklidir. Dentin hassasiyeti
gergek bir hastaliktan daha ¢ok, aciktaki dentin yiizeyinde uyari iletimi sonucun-
da olusan bir semptom kompleksidir (Borges, Barcellos, & Gomes, 2012).

2. Dentin Hassasiyetinin Prevalansi

Hastaligin prevalans dagilimi ¢aligmalarda farkli bildirilmistir. Bu farklilikla-
rin, popiilasyondaki aligkanliklarin, diyet Oykiilerinin ve arastirma yontemlerin-
deki varyasyonlardan kaynaklandig ileri stiriilmektedir (Miglani, Aggarwal, &
Ahuja, 2010). Genel olarak ¢ogu popiilasyondaki DH goriilme sikliginin %10-30
arasinda degistigi bildirilmistir. Dentin hassasiyetinin geng yetiskinlerde en yiik-
sek oranda prevalansa sahip iken artan yasla birlikte bu prevalansin diistiigii, en
fazla 20-40’11 yaslarda goriilmesinin en 6nemli nedeninin ise dis eti ¢ekilmeleri
oldugu gosterilmistir (Bartold, 2006). Daha sonraki donemlerde DH yayginligi-
nin diismesinin nedeni dentin sklerozu, dentin kanallarinin daralmasi, hidroksia-
patit kristallerinin ¢okelmesi sonucu kanallarin tikanmasi ve gecirgenligin azal-
masi olarak gosterilmektedir.

Birkag calisma, erigkin popiilasyonunda ¢iiriiksiiz servikal lezyonlar ve DH’ni
degisen yayginlik oranlari ile bildirmistir (Bartlett & Shah, 2006; Que & ark.,
2013). Genellikle DH kadinlarda erkeklere gore biraz daha fazla oranda goriil-
mektedir. Bu durum kadinlarin erkeklere gore daha iyi oral hijyen saglamalari
ve dis fircalama aligkanliklarina daha bagli olmalartyla agiklanmaktadir (Addy,
1990). Dis fir¢asi agindirmasina maruz kalan ve periodontal hastaliklar sonucu
diseti ¢ekilmelerinin ortaya ¢iktigi servikal bukkal dentinde DH siklikla tespit

1 Doktor Ogretim Uyesi, Mersin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi
AD, aysetugba@mersin.edu.tr
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Teknoloji) gibi kapsiillii tikayici ajanlarla birlestirilen formiilasyonlarin dentin
duyarliliginda 6nemli 6lgiide artmis hizli ve kalict bir rahatlama sagladigi rapor
edilmistir. Son zamanlarda, Gendreaue ve ark. (2011) genel olarak DH agrisindan
kurtulmay1 saglayan amorf sodyum kalsiyum fosfosilikat igerikli bir dis macunu
olan NovaMin’in kullanimina iligkin klinik kanitlar oldugunu bildirmistir (Gend-
reau, Barlow, & Mason, 2011).

SONUC

Giliniimiizde goriilme sikligi giderek artan dentin hassasiyeti; etiyolojisinin
multifaktoriyel olmasi ve tedavi seklinin sadece hastanin subjektif tepkileri-
ne baglh kalinarak belirlenmesi sebebiyle yasam kalitesini dogrudan etkileyen,
kompleks bir semptomlar biitiiniidiir. Tedavi se¢enekleri halen tam olarak yeterli
ve basarili degildir. Ayrica semptomlarinin diger dental defekt ve patolojiler-
le benzerlik gdstermesi, klinik tani ve teshisini de zorlagtirmaktadir. Bu yiiz-
den hastalar i¢in 6nemli bir sorun olan dentin hassasiyetinin tedavisinde, dis
hekimleri oncelikle hasta anamnezi almali ve dikkatli bir klinik muayene ile bu
problemin i¢in tanisini1 koymalidir. Etiyoloji ve risk faktorlerinin erken teshisi
ve hassasiyete neden olan aligkanliklarin degistirilmesi ya da tamamen terk edil-
mesi gibi yaklagimlar dentin hassasiyetinin giderilmesinde ve tedaviden uzun
donemde sonug¢ alinmasinda 6nemlidir. Her ne kadar giiniimiizde dentin hassasi-
yetinin giderilmesinde kullanilabilecek ¢ok genis bir {iriin yelpazesi bulunsa da
bu iirlinlerin yeterince etkili olmamasi, madde kaybinin fazla ve estetik kaygi-
larin mevcut bulunmasi gibi nedenlerden 6tiirii tedavide disin cam iyonomerler,
kompomerler ve kompozit reginelerle de siklikla tedavisi yoluna gidilebilecegi
unutulmamalidir.

KAYNAKLAR

1. Addy, M. (1990). Etiology and clinical implications of dentine hypersensitivity. Den-
tal Clinics of North America, 34(3), 503-514.

2. Addy, M. (2000). Dentine hypersensitivity: definition, prevalence, distribution and
aetiology. Tooth wear and sensitivity, 239-248.
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search, 23(3), 333-339.

5. Aw, T. C, Lepe, X., Johnson, G. H., & Mancl, L. (2002). Characteristics of noncari-
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Boliim 2

DENTAL ISIK CIHAZLARININ KULLANIMINDA
DIKKAT EDILMESI GEREKEN HUSUSLAR

Mehmet BULDUR!
Fatma AYTAC BAL?

GIRIS

Dental 151k cihazlari, ¢ogu dis hekimi tarafindan dogru kullanilmamaktadir
(Santini & Turner, 2011). Bir kompozit rezinin 1s1kla polimerizasyonu siirecin-
deki asamalarin, sonucu etkiledigi gosterilmistir (Price & ark., 2014¢; Shimizu
& ark., 2015). Birgok rapor restorasyonlarin yenilenmesini gerektiren en énem-
li iki nedenin; ikincil ¢iriikler ve kiitlesel restorasyon kiriklart oldugunu gos-
termektedir (Sunnegardh & ark., 2009; Heintze & Rousson, 2012; Kopperud &
ark., 2012). Diisiik oranda rezin polimerizasyonunun; kirilma, ikincil ¢iiriik veya
restorasyonlarda aginma nedeniyle basarisizliga neden olduguna dair yeterince
dolayli kanit vardir (Shortall & ark., 2013; Hammouda, 2010; Rueggeberg &
ark., 2009; Ferreira & ark., 2011; Feitosa & ark., 2012). 2012 yilinda yapilan
bir ¢alismada rezin kompozit restorasyonlarin erken basarisizlik oraninin amal-
gam restorasyonlarindan 10 kat daha fazla oldugu bildirilmistir. Aragtirmacilar,
polimerizasyon 15181m1in yanlis konumlandirilmasinin bu basarisizliklara katkida
bulunabilecegini iddia etmistir (Overton & Sullivan, 2012). Ayrica polimerizas-
yonu igin yetersiz 151k enerjisi uygulanan rezin kompozit materyallerde; meka-
nik ve fiziksel 6zelliklerin bozuldugu (Shortall & ark., 2013; Hammouda, 2010),
dise daha zayif baglanma gerceklestigi (Ferreira & ark., 2011), materyal iizerinde
bakteriyel kolonizasyonun arttig1 (Brambilla & ark., 2009) ve materyalin yetersiz
renk kararliligi gosterdigi (Janda & ark., 2007; Brackett & ark., 2007) bildirilmis-
tir. Bu nedenle, 1s1kla aktive olan kompozit rezinlerin yeterli polimerizasyonunu
saglamak icin, operatorlerin polimerizasyon islemine dikkat etmeleri ve kullan-
diklar1 kompozit rezinlere uygun 151k cihazlar1 kullanmalar1 6nemlidir (Price &
ark., 2015).

1 Doktor Ogretim Uyesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, mehmetbuldur@comu.edu.tr

2 Doktor Ogretim Uyesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, fatma.aytac@ibu.edu.tr
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(International Commission on Non-ionizing Radiation Protection), 1997). Mavi
151k tehlikesi icin ACGIH esik sinir1, ICNIRP yonergeleri ve agirlikli mavi 11k
tehlikesi fonksiyonu ile uyumludur, 8§ saatlik bir giinde toplam 167 dakikalik bir
siire boyunca 100 J/cm?-sr’yi gegmemelidir (American Conference of Govern-
mental Industrial Hygienists, 2012). 1980’lerde QTH polimerizasyon 1siklarin-
dan kaynaklanan tehlikeleri degerlendiren dnceki ¢caligmalar, bu birimlerin okiiler
yaralanmaya neden olma potansiyeline sahip olmadigini bildirmislerdir. Bununla
birlikte, 1980’lerde incelenen 1s1klar ¢ogu, 400 ile 500 nm gibi genis bir spekt-
rum araliginda ve 400 mW/cm*’den daha az 151k giicii saglamaktaydi (Satrom
& ark., 1987). Son zamanlarda yapilan bir arastirma (Labrie & ark., 2011), bu
151k cihazlariyla, ACGIH smirlarina (American Conference of Governmental In-
dustrial Hygienists, 2012) 8 saatlik bir is giinli boyunca ulasilabilecegini buldu.
Eger test edilen PAC 1s181inda turuncu koruyucu gozliikk takmayan bir operator,
uzaga bakmadan 6nce her polimerizasyon dongiisiiniin ilk saniyesinde 151k ucu-
na bakarsa, maksimum giinliik maruz kalmay1 asmak i¢in, yedi kez 151k uygula-
masinin yeterli oldugu bildirilmistir (Labrie & ark., 2011). ACGIH kurallarinda
onerilen maksimum maruz kalma siiresinin normal 1518a duyarlilig1 olan kisiler
i¢in oldugu unutulmamalidir; katarakt ameliyati gegirmis veya igiga duyarli hale
getirici ilaglar alan hastalar veya dis hekimleri, mavi 1s18a kars1 daha fazla duyar-
lidir ve kisa maruz kalma siireleri ile retina hasar1t meydana gelebilir (American
Conference of Governmental Industrial Hygienists, 2012; ICNIRP (International
Commission on Non-ionizing Radiation Protection), 1997). Bazi mavi 1s1k filtre-
leme camlarmin, 500 nm dalga boyundaki 15181n altindaki iletimini % 1’in altina
diisiirdigli gosterilmistir (Bruzell & ark., 2007). Mavi 1sik filtreleme gozliikleri
kullanildiginda, 1s1k cihazindan gelen parlak mavi 1siktan uzaga bakmak yerine,
operator 1s1kla polimerizasyon esnasinda islemi giivenle izleyebilir. Bu, restoras-
yona gonderilen 11k miktarini da iyilestirecektir (Seth & ark., 2012; Price & ark.,
2010b; Federlin & Price, 2013).
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Boliim 3

RESTORATIF MATERYALLERIN TEMEL
MEKANIK OZELLIKLERI VE BU OZELLIKLERIN
BELIRLENMESINDE KULLANILAN TESTLER

Merve AGACCIOGLU!
Fatma AYTAC BAL?

RESTORATIF MATERYALLERIN MEKANIK OZELLIKLERI VE
KLINIK BASARI

Dis hekimliginde basar1 hasta ile ilgili faktorler, tedavi edilen dis, kullanilan
materyaller ve uygulanan tedavi sekli gibi birgok etkene baglidir. Restoratif dis
hekimliginde kullanilan materyallerin fiziksel, kimyasal, mekanik ve biyolojik
ozellikleri oldukca onem tagimaktadir. Bir restoratif materyalin klinik basarisi
oncelikle kabul edilebilir laboratuvar test sonuglar1 verebilmesiyle incelenmekte
ve tahmin edilmektedir.

Restoratif dental materyal 6zellikleri su sekilde siniflandirilabilir: Kimyasal
ozellikler: korozyon, higroskopi, c¢oziiniirliik, pH duyarliligi, reaktivite, yiizey
enerjisi ve ylizey gerilimi. Mekanik 6zellikler: kirilganlik, baski dayanimi, siin-
me, elastik modiil, yorgunluk dayanimi, kirilma dayanimi, sertlik, mikro ¢ekme
dayanimi, Poisson orani, oransal sinir, makaslama dayanimi, ¢ekme dayanimi
ve akma dayanmimi. Uretim asamasindaki énemli 6zellikler: maliyet, kirilganlik,
akma direnci, sertlik, erime sicaklig1 veya erime sicaklik orani, cilalanabilirlik
(Anusavice, Shen & Rawls, 2013).

Materyal performanslarinin belirlenmesinde hem laboratuvar hem de klinik
deneyler kullanilmaktadir. Laboratuvar testleri klinik simiilasyonu birebir sagla-
yamasa da temel laboratuvar testleri ile elde edilen bilgiler yiiksek dneme sahiptir
(Wang & ark., 2003). Laboratuvar testleri araciligiyla materyalleri karsilastirmak
ve klinik deneyleri yorumlamada rehber olmak {izere standardize 6lgiimler elde
edilir (Anusavice, Shen & Rawls, 2013). Bunun yaninda laboratuvar testlerinin
tercih edilmesinin bazi avantajlarini soyle siralayabiliriz: belirli bir parametre
hakkinda hizli veri toplanabilmesi, yaygin kullanilan testlerin goreceli kolayligi,

1 Uzm. Dt, Firat Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi AD,
agaccioglumerve@gmail.com

2 Dr.Ogr. Uyesi, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis
Tedavisi AD, fatma.aytac@ibu.edu.tr
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var testleri kullanan ¢aligmalarla ilgili diger bir dnemli husus ayni parametrenin
degerlendirilmesinde kullanilan farkli metotlarin sonuglarinin her zaman birbi-
riyle karsilastirtlamamasidir. Bu kisitlamanin sebebi ¢esitli tetkik yontemlerinin
birbirinden farkli ¢alisma sistemleri veya Ornek tasarimlara sahip olmasidir.
Dolayisiyla farkli ¢aligmalarim sonug kiyaslamalar1 yapilirken kullanilan analiz
yontemleri hakkinda bilgi edinilmelidir.
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Boliim 4

DENTIN REJENERASYONU SAGLAYAN
MATERYALLERIN INCELENMESI

Giillensu TURKYILMAZ!
Fatma AYTAC BAL?

GIRIS

Endodontik ve restoratif tedavilerde kullanilan materyallere alternatif olarak
son donemde bir¢ok materyal, dis hekimligi uygulamalari i¢in kullanima sunul-
mustur. Bu materyaller posterior dislerin restorasyonunda, pulpa kuafaji gibi uy-
gulamalarda kullanilmigtir. Yapilan birgok in vivo ve in vitro ¢aligmada mater-
yallerin tersiyer dentin yapimini indiikledigi, biyoaktif ve biyouyumlu oldugu
saptanmuigtir.

Vital pulpanin tamir edilebilmesi i¢in kullanilacak materyallerin pulpa kok
hiicrelerini uyarmasi, bu hiicrelerin iyilesme potansiyellerinin arttirilmasi ve
dentin formasyonunun hizlandirilmasi i¢in odontoblastlara diferansiyasyonlari-
n1 indiiklemelidir. Bu amagla ¢esitli biyolojik ve biyolojik olmayan materyaller
arastirilmaktadir.

Bu derleme materyallerin bilesimini, dentinogenezise katkisini literatiirde yer
alan bilgiler 1s181inda sunmay1 amaglamaktadir.

DENTIN STIMULE ETMEDE KULLANILAN MATERYALLER

Dentinogenez, kraniyal noral krest kaynakli hiicrelerin odontoblastlara fark-
lilagsmasinin ardindan predentin ve dentin salgilanmasini igerir. Dis gelisiminin
gec evrelerinde, odontoblastlar, i¢ mine epitelinin etkisi altinda dental papillanin
ektomezensim hiicrelerinden farklilagir (Nino-Barrera & ark 2013).

Onarict ve / veya rejeneratif dentin igin yeni strateji, ilk olarak pulpa doku-
sunun bu dogal iyilesme potansiyelini gelistirmek, ikincisi, biyomiihendislik ile
odontoblastlar1 ve dentin matrisini ex vivo ¢alismalarla gelismesini destekleyici
materyalleri tiretmek ve dokuyu implante etmektir. Tedavinin nihai amaci, pulpa

1 Ars. Gor., Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali gulensuturkyilmaz@ibu.edu.tr
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onarict dentin, pulpa canliligini korumak i¢in, yogun hasar gérmiis dokunun he-
men altinda bir mineralize doku kopriisii saglar(Nowicka, 2013).

Biiytime faktorlerinin reparatif dentin formasyonu indiiklenmesi amaciyla to-
pikal olarak uygulamalarinda, yarilanma émriiniin sinirli olmasi,yiiksek protein
konsantrasyonlarinin yol a¢tig1 oldukea yiiksekmaliyetler bu faktorlerin protein
formlartyla kullanilmalarinda 6nemli engeller olarak karsimiza ¢ikmaktadir(M.
Nakashima, 2005).

Kalsiyum hidroksit standart olarak kabul edilse de ¢oziiniirliigii nedeniyle si-
zitiya ve sekonder inflamasyona yol agabilecegi goriilmiistiir(Gudkina, 2012).

Biyoaktif ve biyouyumlu bir materyal olan MTA yiiksek sizdirmazlik sag-
lar ve son yillarda kalsiyum hidroksite alternatif olarak kuafaj tedavilerinde sert
doku olusumu indiikledigi goriilmektedir. Ancak uzun sertlesme siiresi, manipii-
lasyonunun zor olmasi, iki seans gerektirmesi ve yiiksek maliyeti kullanimini si-
nirlamaktadir. Biodentine MTA’ya gore daha hizli sertlesir, manipiilasyonu daha
kolaydir ve tek seansta tedaviye olanak tanir(Nayak & Hasan, 2014).

Antibiyotiklerin ise sert dokuyu olusturabilmesi i¢in 6ncelikle pulpada stabil
kan pihtis1 olusturmasi gerekir. Clinkil bu pithtinin i¢inde hiicrelerin odontoblast-
lara farklilagmasini uyaracak ve hiicre biiylimesini saglayacak faktorler gérev
yapar(Kaida & ark, 2008).

Doku miihendisligi 15181nda rejenerasyon saglayan veya propolis, mine matris
proteini gibi kuafaj tedavisinde kullanilacak materyallerin giiniimiize dek yapi-
lan ¢alismalarda, gelistirilen yeni yontemlere bakildiginda; miktari, tedavinin kag
asamal1 olacagi, rejenerasyon gozlenebilmesi i¢in ideal zaman araligi, kullani-
lacak ideal materyal gibi pek ¢ok konuda daha ileri ¢aligmalar yapilmasi gerek-
mektedir.
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Boliim 5

NANOTEKNOLOJI VE NANOPARTIKULLERIN DI§
HEKIMLIGINDE KULLANIMI

Canan AKAY!
Duygu KARAKIS?

GIRIS

Nanoteknoloji bilimi, maddenin molekiiler ve atomik seviyelerdeki kontrolii-
nii kapsamaktadir (Nagpal & ark., 2011). Farkli kimyasal ve fiziksel metotlar kul-
lanarak 0.1 ile 100 nanometre boyutlar arasinda degisen fonksiyonel materyaller
ve yapilarin molekiil mithendisligi ile tiretimi nano teknolojiyi tanimlar (Kosla,
2009). Yunanca “nan(n)os” kelimesinden tiiremis olan ve “ciice” anlamina gelen
“nano”, bir fiziksel dl¢iiniin milyarda birine isaret eden bir 6n ektir. Ornegin 1
nanometre, 10” metredir ve yaklagik olarak 2 veya 3 atom boyutundadir (Ingle &
Gopal, 2011), (Ozak & Ozkan, 2013). Nano teknoloji terimi ilk olarak 1974 y1-
linda Tokyo Bilim Universitesi’nden Norio Taniguchi adl1 bilim adam tarafindan
kullanilmistir (Sahoo, Parveen, Panda & 2007). Taniguchi nano teknolojiyi genel
olarak “Malzemelerin atom atom ya da molekiil molekiil islenmesi, ayrilmasi,
birlestirilmesi ve bozulmas1” olarak tanimlamistir (Taniguchi, 1974). Nanotek-
nolojinin gelismesini saglayan bulug ise 1981’de Binnig ve Rohrer tarafindan Ta-
rama Tiinelleme Mikroskobu’nun ve bu gelismeyi takiben 1986°da fullerenlerin
ve karbon nanotiiplerin kesfedilmesi ile olmustur (Satyanarayana & Rai, 2011).

Nano materyallerin 6zelliklerini diger materyallerden ayiran 2 énemli faktor
bulunmaktadir bunlar; yiizey alanmnn artmasi ve kuantum etkisidir. Ornegin 30
nm’lik bir par¢a atomlariin %5’ini, 10 nm’lik bir parca atomlarinin %20’sini ve
3 nm’lik bir par¢a atomlarinin %50’sini ylizeyinde bulundurur. Nano partikiiller
daha biiyiik partikiiller ile karsilastirildiginda birim basina daha fazla yiizey alani-
na sahiptirler. Yiizey alani etkileri ile paralel olarak, kuantum efektleri maddenin
ozelliklerine hakim olmaya baslar. Ozellikle nano 8lcekli boyutun en kiiciik so-
nuna yaklastikca, malzemenin optik, fizik ve manyetik davranislar etkilenir. Or-
negin nano kristalin nikel sertlestirilmis ¢elik kadar dayaniklidir (Drexler, 2006).
Boyuta bagli degisen 6zellikler nano 6lgekli nesnelerin inanilmaz bir potansiyele

1 Dog. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana-
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dentifrobotlar, 1-10 /m / saniye hizindaki bir amipin hareket hizina sahip olmasi
beklenmektedir. Uretimleri ucuz ve tamamen mekanik olan robotlarin, yutulmast
halinde etkinlikleri zararsiz bir sekilde durdurulabilir. Belirgin bir sekilde tliretilen
dentifrobotlar plak ve diger bolgelerdeki patojen bakterileri tanir ve tahrip eder,
ancak normal florada yaklasik 500 zararsiz tiirii etkilemez ve bu nedenle sag-
likl1 bir ekosistemin olusumuna katkida bulunur. Dentifrobotlar agiz kokusunun
ana nedenlerinden biri olan bakteri yapim {irtinlerini ortadan kaldirarak halitozise
kars1 siirekli bir bariyer olusturur. Boylece, geng yaslardan itibaren dis eti hasta-
liklar1 ortadan kaldiracak gibi goriilmektedir (Freitas, 2000).

Ortodontik nanorobotlar, dis eti, periodontal ligament ve alveoler kemik dahil
olmak iizere tiim periodontal dokulari dogrudan manipiile edebilir. Agrisiz bir
sekilde birkag saat icinde disleri diizeltebilir, dondiirebilir veya dikey olarak ye-
niden konumlandirabilir (Bhardwaj & ark., 2014), (Chandki & ark., 2018).
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Boliim 6

DERINLIK SENSORLU KAMERALARIN
KULLANIMININ Di$ HEKIMLIGINE ENTEGRASYONU

Tamer CELAKIL!

GENEL BILGILER

Ug boyutlu (3D) tarama ve modelleme teknolojisi, uzun yillardir 3D &l¢iim-
leme ve 3D iiretim alanlarinda uygulanmaktadir. (Wang & ark., 2018) Bununla
birlikte, gelisen teknolojinin saglamis oldugu kazanimlar ile 3D teknolojisi, farkl
uygulama alanlarinda da kendisine yer bulmustur. 3D televizyonlar, sanal gercek-
lik, yliz tanima, 3D mimari ve rekonstriiksiyon, tibbi goriintiileme, nesne yeniden
yapilandirma islemleri ve mobil robotik teknolojiler bu uygulama alanlarindan
bazilaridir. (Yang & ark., 2014; Morell-Gimenez & ark., 2014) 3D teknolojisinde
bir sahne ya da goriintiiniin 3D verisi, doku ve derinlik goriintiisiinden meydana
gelir. Yani bu teknolojinin asil amaclarindan birisi, elde edilecek olan goriintiiye
ait derinlik verisinin hesaplanmasidir. Doku bilgisi renkli kameralar tarafindan
kolayca elde edilebilse de, derinlik bilgisinin elde edilmesi ¢ogunlukla zorlayici
olmaktadir. (Yang & ark., 2014) Literatiirde derinlik goriintiisii, bir sahnenin ya
da objenin piksel yogunlugunun hesaplanmasindan ziyade kameraya olan uzak-
lig1 ile ilgili veriye sahip olan basit bir 2 boyutlu (2D) goriintii olarak tanimlan-
maktadir. (Kerr & ark., 2018) Uzaklik terimi ise, goriintiillemeyi yapan kamera
ile obje arasindaki mesafeyi agiklamak i¢in kullanilmaktadir. (Kerr & ark., 2018)

Mevcut bir sahne ya da objenin daha fazla doku ve derinlik verisini elde ede-
bilmek i¢in geleneksel 2 boyutlu renki kamera (RGB) kullanmak yerine derinlik
kamerasiin kullanilmasi gerekmektedir. (Kerr & ark., 2018) Giiniimiiz tekno-
lojisinde, bir¢ok farkl sektorde kullanilan ve giderek kullanim alani artan, ¢ok
saylda 3D sensor tabanli derinlik kameralar1 (RGB-D) bulunmaktadir. RGB-D
sensorleri, diisiik maliyetleri nedeniyle 3D modellemede biiyiik ilgi gdrmiistiir.
(Darwish & ark., 2017) Hizla gelisen ve gelistirilen bu kameralarin sahip ol-
duklar1 teknik 6zelliklere bagli olarak avantaj ve dezavantajlar1 bulunmaktadir.
(Siena & ark., 2018) Bu sebeple, RGB-D sensorlerinin teknik 6zelliklerinin be-
lirlenmesi ve bilinmesi 6nem arz etmektedir.

1 Aras. Gér. Dr., Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi A.D., tamer.
celakil@istanbul.edu.tr
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SONUC

Dis hekimliginde, 6zellikle kafa ve yiiz anatomisinin 3D verisini elde edebil-

mek icin tekrarlanabilirligi ve gilivenilirligi kanitlanmis derinlik kameralarindan
faydalanilabilir. Nispeten yeni bir teknoloji olan derinlik kameralarinin dis he-
kimligi alanina entegrasyonu siirecinde muhtemel zorluklar ile karsilagilacak olsa
da, yapilacak olan klinik ve laboratuvar ¢aligmalari ile ucuz, portatif ve zaman
kaybi1 yaratmayan uygulamalarin yerini almasi beklenebilir.
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