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Bölüm 5

NANOTEKNOLOJİ VE NANOPARTİKÜLLERİN DİŞ 
HEKİMLİĞİNDE KULLANIMI

Canan AKAY1

Duygu KARAKIŞ2

GİRİŞ
Nanoteknoloji bilimi, maddenin moleküler ve atomik seviyelerdeki kontrolü-

nü kapsamaktadır (Nagpal & ark., 2011). Farklı kimyasal ve fiziksel metotlar kul-
lanarak 0.1 ile 100 nanometre boyutları arasında değişen fonksiyonel materyaller 
ve yapıların molekül mühendisliği ile üretimi nano teknolojiyi tanımlar (Kosla, 
2009). Yunanca “nan(n)os” kelimesinden türemiş olan ve “cüce” anlamına gelen 
“nano”, bir fiziksel ölçünün milyarda birine işaret eden bir ön ektir. Örneğin 1 
nanometre, 10-9 metredir ve yaklaşık olarak 2 veya 3 atom boyutundadır (Ingle & 
Gopal, 2011), (Ozak & Ozkan, 2013). Nano teknoloji terimi ilk olarak 1974 yı-
lında Tokyo Bilim Üniversitesi’nden Norio Taniguchi adlı bilim adamı tarafından 
kullanılmıştır (Sahoo, Parveen, Panda & 2007). Taniguchi nano teknolojiyi genel 
olarak “Malzemelerin atom atom ya da molekül molekül işlenmesi, ayrılması, 
birleştirilmesi ve bozulması” olarak tanımlamıştır (Taniguchi, 1974). Nanotek-
nolojinin gelişmesini sağlayan buluş ise 1981’de Binnig ve Rohrer tarafından Ta-
rama Tünelleme Mikroskobu’nun ve bu gelişmeyi takiben 1986’da fullerenlerin 
ve karbon nanotüplerin keşfedilmesi ile olmuştur (Satyanarayana & Rai, 2011).

Nano materyallerin özelliklerini diğer materyallerden ayıran 2 önemli faktör 
bulunmaktadır bunlar; yüzey alanının artması ve kuantum etkisidir. Örneğin 30 
nm’lik bir parça atomlarının %5’ini, 10 nm’lik bir parça atomlarının %20’sini ve 
3 nm’lik bir parça atomlarının %50’sini yüzeyinde bulundurur. Nano partiküller 
daha büyük partiküller ile karşılaştırıldığında birim başına daha fazla yüzey alanı-
na sahiptirler. Yüzey alanı etkileri ile paralel olarak, kuantum efektleri maddenin 
özelliklerine hâkim olmaya başlar. Özellikle nano ölçekli boyutun en küçük so-
nuna yaklaştıkça, malzemenin optik, fizik ve manyetik davranışları etkilenir. Ör-
neğin nano kristalin nikel sertleştirilmiş çelik kadar dayanıklıdır (Drexler, 2006). 
Boyuta bağlı değişen özellikler nano ölçekli nesnelerin inanılmaz bir potansiyele 
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dentifrobotlar, 1-10 /m / saniye hızındaki bir amipin hareket hızına sahip olması 
beklenmektedir. Üretimleri ucuz ve tamamen mekanik olan robotların, yutulması 
halinde etkinlikleri zararsız bir şekilde durdurulabilir. Belirgin bir şekilde üretilen 
dentifrobotlar plak ve diğer bölgelerdeki patojen bakterileri tanır ve tahrip eder, 
ancak normal florada yaklaşık 500 zararsız türü etkilemez ve bu nedenle sağ-
lıklı bir ekosistemin oluşumuna katkıda bulunur. Dentifrobotlar ağız kokusunun 
ana nedenlerinden biri olan bakteri yapım ürünlerini ortadan kaldırarak halitozise 
karşı sürekli bir bariyer oluşturur. Böylece, genç yaşlardan itibaren diş eti hasta-
lıkları ortadan kaldıracak gibi görülmektedir (Freitas, 2000).

Ortodontik nanorobotlar, diş eti, periodontal ligament ve alveoler kemik dahil 
olmak üzere tüm periodontal dokuları doğrudan manipüle edebilir. Ağrısız bir 
şekilde birkaç saat içinde dişleri düzeltebilir, döndürebilir veya dikey olarak ye-
niden konumlandırabilir (Bhardwaj & ark., 2014), (Chandki & ark., 2018).
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