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RESTORATIF MATERYALLERIN TEMEL
MEKANIK OZELLIKLERI VE BU OZELLIKLERIN
BELIRLENMESINDE KULLANILAN TESTLER
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RESTORATIF MATERYALLERIN MEKANIK OZELLIKLERI VE
KLINIK BASARI

Dis hekimliginde basar1 hasta ile ilgili faktorler, tedavi edilen dis, kullanilan
materyaller ve uygulanan tedavi sekli gibi birgok etkene baglidir. Restoratif dis
hekimliginde kullanilan materyallerin fiziksel, kimyasal, mekanik ve biyolojik
ozellikleri oldukca onem tagimaktadir. Bir restoratif materyalin klinik basarisi
oncelikle kabul edilebilir laboratuvar test sonuglar1 verebilmesiyle incelenmekte
ve tahmin edilmektedir.

Restoratif dental materyal 6zellikleri su sekilde siniflandirilabilir: Kimyasal
ozellikler: korozyon, higroskopi, c¢oziiniirliik, pH duyarliligi, reaktivite, yiizey
enerjisi ve ylizey gerilimi. Mekanik 6zellikler: kirilganlik, baski dayanimi, siin-
me, elastik modiil, yorgunluk dayanimi, kirilma dayanimi, sertlik, mikro ¢ekme
dayanimi, Poisson orani, oransal sinir, makaslama dayanimi, ¢ekme dayanimi
ve akma dayanmimi. Uretim asamasindaki énemli 6zellikler: maliyet, kirilganlik,
akma direnci, sertlik, erime sicaklig1 veya erime sicaklik orani, cilalanabilirlik
(Anusavice, Shen & Rawls, 2013).

Materyal performanslarinin belirlenmesinde hem laboratuvar hem de klinik
deneyler kullanilmaktadir. Laboratuvar testleri klinik simiilasyonu birebir sagla-
yamasa da temel laboratuvar testleri ile elde edilen bilgiler yiiksek dneme sahiptir
(Wang & ark., 2003). Laboratuvar testleri araciligiyla materyalleri karsilastirmak
ve klinik deneyleri yorumlamada rehber olmak {izere standardize 6lgiimler elde
edilir (Anusavice, Shen & Rawls, 2013). Bunun yaninda laboratuvar testlerinin
tercih edilmesinin bazi avantajlarini soyle siralayabiliriz: belirli bir parametre
hakkinda hizli veri toplanabilmesi, yaygin kullanilan testlerin goreceli kolayligi,
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var testleri kullanan ¢aligmalarla ilgili diger bir dnemli husus ayni parametrenin
degerlendirilmesinde kullanilan farkli metotlarin sonuglarinin her zaman birbi-
riyle karsilastirtlamamasidir. Bu kisitlamanin sebebi ¢esitli tetkik yontemlerinin
birbirinden farkli ¢alisma sistemleri veya Ornek tasarimlara sahip olmasidir.
Dolayisiyla farkli ¢aligmalarim sonug kiyaslamalar1 yapilirken kullanilan analiz
yontemleri hakkinda bilgi edinilmelidir.
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