Boliim 13

AKUT PANKREATIT

F. Giillii Ercan Haydar?!

Akut pankreatit pankreasin akut inflamasyonudur. Hastaligin hafif bir sekil
olan ddematdz pankreatitten agir bir klinikle seyreden nekrotizan pankreati-
te kadar farkli siddette patolojik degisikliklerle seyreder. Bu nedenle hastaligin
prognozu da olduk¢a degiskendir. Olgularin %85-90’1inda 6dematdz interstisyel
enflamasyonun neden oldugu hafif ve kendini sinirlayan pankreatit atagi, %10-
15’inde ise agir pankreatit hastaligi gelisir. Siddetli pankreatitte mortalitesi yiik-
sek lokal veya sistemik komplikasyonlar ortaya ¢ikabilmektedir (1,2,3).

MEKANIZMA

Pankreatik enflamasyonun olugsmasinda pankreasin proteolitik enzimleri rol
oynadigi bilinse de inaktif formdaki bu enzimlerin pankreas dokusu i¢inde han-
gi mekanizmalarla aktive olduklar1 halen tartisma konusudur. Pankreasin asiner
hiicrelerinde yer alan inaktif tripsinojenin degisik mekanizmalarla aktif form olan
tripsine dontigmesi pankreasin diger proteolitik enzimlerini (proelastaz, kimot-
ripsinojen ve fosfolipaz), kinin-kallikrein, kompleman ve fibrinolizis gibi sis-
temlerini aktiflestirerek hastaligin seyri sirasinda ortaya ¢ikan lokal ve sistemik
bulgularin olusmasina neden olmaktadir (4,5) (sekil 1).

Akut pankreatitin patogenezinden sorumlu oldugu diisiiniilen mekanizmalar
Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Pankreatit olusum mekanizmalar:

* Pankreas kanal tikaniklig1

* Ortak kanal hipotezi

 Aktif pankreas enzimlerinin refliisii
* Kanal permeabilitesinin artis

* Diger

1
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