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OZELLIKLi HASTA
GRUPLARINDA URINER SiSTEM
TAS HASTALIGI TANI VE
TEDAVISI

Ahmet Murat BAYRAKTAR'

| Giris

Uriner sistem tag hastaligi (USTH) antik ¢aglardan beri bilinen ve oldukca sik
goriilen bir durumdur. Cografi farkliliga gore prevalansi %1 ile %20 arasinda
degismektedir (1). USTH; benign bir hastalik olmakla beraber yarattig1 agri, en-
teksiyon, iirosepsis, obstriiktif {iropati ve ilerleyen vakalarda bobrek yetmezligi

gibi durumlar nedeniyle siklikla cerrahi miidahaleler gerektirmektedir. Son 20
yilda USTH’ye yaklasimda kullanilan tan: ve tedavi yontemlerinde olan biiyiik
degisimler nedeniyle ge¢miste altin standart olarak kullanilan bir¢ok yonteme
giiniimiizde nadiren bagvurulmaktadir. Viicut dist sok dalgalar ile tas kirma
(ESWL), perkiitan nefrolitotomi (PNL) ve iireterorenoskopi (URS) gibi mi-
nimal invaziv tedaviler; hem cerrahi alet teknolojisindeki gelismeler hem de
operatdr deneyiminin artmasi sayesinde USTH'de yiiksek basari ile uygulanan
yontemlerdir. Bununla birlikte minimal invaziv yontemlerin etkinligini iiriner
sistem anomalileri, tas lokalizasyonu ve gebelik gibi durumlar sinirlamaktadir.
Bu boéliimde tani ve tedavide standart yaklasimin disina ¢ikilmasi gerekebilen
ozellikli vakalar anlatilacaktir.
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Sekil 2. Radikal sistektomi ve diversiyon (ileal loop) yapilan hastada ileal loop icine
bobrekten diisen taslarin BT gorlintiisu (siyah ok ile gosterilen yapilar). Taglar stomadan
girilerek endoskopik olarak tedavi edildi. (Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi Uroloji
Klinigi Arsivi, 2018).

Tablo 5. Uriner diversiyonlu hastalarda tas hastaligr ile ilgili EAU 2022 kilavuzu

kanit 6zeti (1)

Kanit 6zeti Kanit diizeyi

Barsak rezervuarinda veya konduitteki Ureter orifisinin tanimlanmasina 4
bagli olarak yapilacak miidahalenin erisim yoluna karar verilir. Retrograd

bir yaklasimin miimkiin olmadigi durumlarda, antegrad treteroskopi ile

perkitan erisim alternatiftir.

Tablo 6. Uriner diversiyonlu hastalarda tas hastahg ile ilgili EAU 2022 kilavuzu

onerileri (1)

Oneriler Gii¢ derecesi

Uriner diversiyonlu hastalarda biiyiik bbrek taslarinin yani sira retrograd Giiclu
yaklasimla erisilemeyen veya ESWLye uygun olmayan Ureter taglarini
¢ikarmak icin perkiitan litotomi uygulayin.
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