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URINER SISTEM TAS HASTALIGI
CERRAHI TEDAVISINDE MINIMAL
INVAZiV YAKLASIMLAR III:
LAPAROSKOPIK VE ROBOTIK
PROSEDURLER

Erkan OLCUCUOGLU!
Erdem SOBACI?

| Giris

Uriner sistem tag hastaliginda milattan éncesi dénemden giiniimiize kadar bir-

¢ok tedavi segenegi kullanilmistir. Son 30 yildaki teknolojik gelisimlerle birlikte
acik cerrahinin yerini minimal invaziv cerrahiler almistir. Bu yaklagimlarin ba-
sinda Extracorporeal Shock Wave Lithotripsi (ESWL), iireteroskopik litotripsi
(URS), perkiitan nefrolitotripsi (PNL) ve laparoskopik yaklagimlar gelmektedir.
Giinimiizde triner sitem taglarinin cerrahi tedavisinde agik cerrahi orani % 1
diizeyine diismiistiir (1). Daha 6nceleri agik cerrahi ile ¢ikarilan bityiik (>2 cm)
tiriner sistem taslar1 laparoskopik olarak da basarili ve giivenli sekilde ¢ikaril-
maktadir. Laparoskopik yaklasim acik cerrahiye gore daha iyi kozmetik gorii-
niim, daha az analjezi gereksinimi, daha kisa siire hospitalizasyon ve daha az
i giicli kayb1 gibi avantajlara sahip iken belirli siire 6grenim ve ciddi tecriibe
gerektirmektedir.

Avrupa Uroloji Birliginin (EAU) 2022 kilavuzunda giiglii diizeyde énerdigi
gibi iiriner sistem tas cerrahi tedavisinde biiyiik bobrek taslarinda laparoskopik
ve robotik cerrahi, endoiirolojik girisimlerin ve ESWLnin teknik olarak yetersiz
kaldig1 durumlarda veya ek bobrek anomalilerinin ve patolojilerinin oldugu du-
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