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YAKLASIMLAR II: PERKUTAN
TAS CERRAHISI
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I Giris

Uriner sistem taglarinin tedavisinde agik cerrahi yaklagimlar yakin ge¢mige ka-

dar altin standart olarak kabul edilmekteydi. Bobrege perkiitan yolla akses olus-
turarak obstriikte sistemden idrar drenaji ilk defa Goodwin ve ark. tarafindan
1955 yilinda yapilmistir (1). Bobrek tasinin perkiitan yolla ¢ikarilmasini ise ilk
defa 1976 yilinda Fernstrom ve Johansson ger¢eklestirip gliniimiizdeki mini-
mal invaziv yaklagimlara énciilitk etmislerdir (2). Ozellikle son dekadda tiim
diinyada olan teknolojik ilerleme etkisini endoskopik cihaz ve tekniklerde de
gostermis, tiriner sistem tas hastaliginda minimal invaziv yaklasimlarin popiiler
hale gelmesine neden olmustur.

Perkiitan nefrolitotomi (PNL), daha az morbidite ve kisa hastanede kalig sti-
resi gibi avantajlar1 olmasi nedeniyle biiyiik bobrek taglarinin tedavisinde agik
cerrahinin yerini alarak giiniimiizde hem eriskin hem de pediatrik hastalarda
standart girisim olarak uygulanmaktadir. PNL operasyonunda toplayici siste-
me giris icin genellikle 24-30 F aras: trakt dilatasyonu uygulanmaktadir. Fakat
bu boyutlardaki trakt genisligi 6zellikle pediatrik hasta grubunda kanama gibi
komplikasyonlarda artisa sebep oldugu i¢in mini-PNL kavrami tanimlanmis-
tir. Giincel Avrupa Uroloji Birligi (EAU) kilavuzlarinda 22 Fden kiigiik boyutlu
trakttan uygulanan PNL operasyonu mini-PNL(MPNL) olarak kabul edilmis-
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