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URINER SiSTEM TAS
HASTALIGINDA GORUNTULEME
YONTEMLERI

Esin OLCUCUOGLU'

| Giris

Urolitiazis, iiriner sistemde herhangi bir yerde tag varlig1 anlamina gelir. Uroli-

tiazis, yogunlagsmuis idrar icerisinde atilan tuzlar ve minerallerin bobrek tiibiil-
lerinde kristaller halinde ¢okeltiler olusturmasi ve zamanla bu kristallerin bir-
lesip bobrek tas1 haline gelmesi durumudur. Erkeklerde kadinlara gore daha
sik goriiliir. Bobrek tasi prevelansinin Amerika Birlesik Devletlerinde %2-8,
Avrupa’ da %1-5, tilkemizde ise %14,8 oldugu bildirilmistir. Gut, renal tiibiiler
asidoz (RTA), hiperkalsemi gibi metabolik bozukluklarin; obezite, hipertansi-
yon ve Tip II diyabet gibi kronik hastaliklarin bobrek tasi olusumunda etkili
oldugu bilinmekle birlikte diyet ve yasam sekli de ¢ok 6nemlidir (1).

Gorintiilleme; bobrek tagi hastalarinin yonetiminde ilk tani aninda, tedavi
planlamasinda, medikal tedavi veya iirolojik miidahale sonras: takipte dnem-
li bir role sahiptir. Tag1 saptamak i¢in ¢esitli goriintiileme yontemleri kullanil-
maktadir. Son zamanlarda gelisen teknoloji ile birlikte sadece tasi tespit etmekle
kalmayip ayn1 zamanda tas bilesimlerini karakterize etmemize yardimci olmak-
tadir.
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Sekil 7. Sol bobrekte (A) BT'de koronal kesitte Ust kaliksi tikayan tasi, (B) aksiyel kesitte
st toplayici sistem icerisindeki diger taslari, renal parankimdeki, perirenal yag dokudaki
ve psoas kasindaki abse formasyonlarini izlemekteyiz (Ankara Sehir Hastanesi Radyoloji
Klinigi Arsivi, 2022).

| sonuc

Radyolojik goriintiileme yontemleri, tas hastalig1 tedavisinde 6nemli bir rol oy-
namaktadir. Ozellikle MDCT deki yeni teknolojik gelismeler ile birlikte sadece
tas1 dogru tespit etmekte degil tirologlara tedavi planlamas i¢in hasta se¢iminde
ve ¢esitli tirolojik miidahalelere yanitin izlenmesinde kolayliklar sunulmaktadir.
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