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PATOLOJINiIN TANIMI VE TARIHCE

Patoloji, eski Yunanca pathos (hastalik) ve logos (bilim) kelimelerinden
tiiretilmis olup hastaliklarin bilimsel yontemlerle incelenmesi anlamina gel-
mektedir. Hastaliklar sonucu hiicre, doku ve organlarda meydan gelen mor-
folojik (bicimsel, goriinttisel) degisiklikleri incelemektedir. Belirli bir bozuk-
lugun tipik ozellikleriyle biittintine patoloji denilebilir. En ¢ok “anormal”
anlaminda kullanilir. Son yillarda gortintiileme yontemleri ve biyokimyasal
yontemlerdeki hizli gelismelere ragmen halen bircok hastaligin veya lezyo-
nun tanisinda patolojik inceleme oldukca kiymetlidir.

Patolojinin tarihi insanoglunun hastaliklarla ilgili ilk bilgi edinme ¢abala-
rina kadar uzanmaktadir. Ibn-i Sina, El-Kanun Fi't-Tip (Tip Kanunu), 3.ciltte
patoloji, teshisin &nemini vurgulamaktadir. Hamdi Suat Aknar ise 1900'1ii y1l-
larin basinda modern anlamda patolojiyi kurar.

Hastalardaki belirti ve bulgularin nedenlerini agiklamak, klinik bakim ve
tedavi i¢in saglam bir temel olusturmak hedeflerini giiden patolojiye genellik-
le 4 sekilde materyal gelir. Bunlar;

* Biyopsi

* Cerrahi girisim ile alinan organ veya dokular

* Otopsiden almnan dokular

* Sitoloji materyalleridir.
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dekler hematoksilen ile mor, sitoplazmalar ise eozin ile pembe boyanir. Bi-
yopsilerin degerlendirilmesinde H-E boyasindaki histomorfolojik gértiniim,
taniya ulasmada ilk ve en 6nemli basamaktir.

PATOLOJi MATERYALLERININ ARSIVLENMESI

Ulkemizde, otopsiden veya hastadan alinan doku 6rneklerinin ne bicimde
ne kadar stire kalacagi konusunda baglayici bir yasa veya yonetmelik yoktur.
Bu nedenle, her laboratuvar kendi kosullarinda uygun bir saklama politikas1
belirlemektedir. Otopsiler icin dokular 6rneklendikten sonra 2 yil, bunlardan
hazirlanan parafin blok ve preparatlar ise genellikle stiresiz saklanmaktadir.
Saklanan doku/organ, arsivlenen parafin blok ve preparatlarin ‘sahibi” otop-
sinin/hastanin kendisi oldugu icin; ihtiyac¢ halinde tekrar degerlendirilmek
tizere baska bir merkezde veya kurullara usuliine uygun gonderilebilir. Bu
gonderim, olguya ait parafin blok, lamlar tutanak altina alinarak yapilmali-
dir. Otopsi olgusuna ait ve patolojik inceleme materyallerinin arsivlenmesi ve
saklanmasinin hukuki bir sorumluluk oldugu da unutulmamaldir.
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