
PATOLOJİNİN TANIMI VE TARİHÇE

Patoloji, eski Yunanca pathos (hastalık) ve logos (bilim) kelimelerinden 
türetilmiş olup hastalıkların bilimsel yöntemlerle incelenmesi anlamına gel-
mektedir. Hastalıklar sonucu hücre, doku ve organlarda meydan gelen mor-
folojik (biçimsel, görüntüsel) değişiklikleri incelemektedir. Belirli bir bozuk-
luğun tipik özellikleriyle bütününe patoloji denilebilir. En çok ‘’anormal’’ 
anlamında kullanılır. Son yıllarda görüntüleme yöntemleri ve biyokimyasal 
yöntemlerdeki hızlı gelişmelere rağmen halen birçok hastalığın veya lezyo-
nun tanısında patolojik inceleme oldukça kıymetlidir. 

Patolojinin tarihi insanoğlunun hastalıklarla ilgili ilk bilgi edinme çabala-
rına kadar uzanmaktadır. İbn-i Sina, El-Kanun Fi’t-Tıp (Tıp Kanunu), 3.ciltte 
patoloji, teşhisin önemini vurgulamaktadır. Hamdi Suat Aknar ise 1900’lü yıl-
ların başında modern anlamda patolojiyi kurar.

Hastalardaki belirti ve bulguların nedenlerini açıklamak, klinik bakım ve 
tedavi için sağlam bir temel oluşturmak hedeflerini güden patolojiye genellik-
le 4 şekilde materyal gelir. Bunlar;

•	 Biyopsi 
•	 Cerrahi girişim ile alınan organ veya dokular
•	 Otopsiden alınan dokular
•	 Sitoloji materyalleridir.
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dekler hematoksilen ile mor, sitoplazmalar ise eozin ile pembe boyanır. Bi-
yopsilerin değerlendirilmesinde H-E boyasındaki histomorfolojik görünüm, 
tanıya ulaşmada ilk ve en önemli basamaktır. 

PATOLOJİ MATERYALLERİNİN ARŞİVLENMESİ 

Ülkemizde, otopsiden veya hastadan alınan doku örneklerinin ne biçimde 
ne kadar süre kalacağı konusunda bağlayıcı bir yasa veya yönetmelik yoktur. 
Bu nedenle, her laboratuvar kendi koşullarında uygun bir saklama politikası 
belirlemektedir. Otopsiler için dokular örneklendikten sonra 2 yıl, bunlardan 
hazırlanan parafin blok ve preparatlar ise genellikle süresiz saklanmaktadır. 
Saklanan doku/organ, arşivlenen parafin blok ve preparatların ‘sahibi’ otop-
sinin/hastanın kendisi olduğu için; ihtiyaç halinde tekrar değerlendirilmek 
üzere başka bir merkezde veya kurullara usulüne uygun gönderilebilir. Bu 
gönderim, olguya ait parafin blok, lamlar tutanak altına alınarak yapılmalı-
dır. Otopsi olgusuna ait ve patolojik inceleme materyallerinin arşivlenmesi ve 
saklanmasının hukuki bir sorumluluk olduğu da unutulmamalıdır.
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