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Pestisit, insan yaşamına zararlı canlılar ile mücadele etmek için kullanılan 
madde ve yöntemlerin ortak adıdır. Pestisitler, kimyasal bir madde, virüs, 
bakteri gibi biyolojik ajanlar, koku ve tat kovucuları,  anti mikrobik, dezenfek-
tan ya da beyin kortikal merkezini baskılayarak canlıyı geçici süre hareketsiz 
hale getiren α-chloralose gibi herhangi bir araç olabilir (1).

Kimyasal pestisitler insanlar için potansiyel zehirleyici maddelerdir. Bu 
maddeler, maruziyet yolları ve miktarına göre akut ve kronik olumsuz sağlık 
etkilerine neden olurlar. Artan nüfus ile birlikte artan gıda ihtiyacını karşı-
lamak için, pestisitler tarım uygulamalarında vazgeçilmez maddeler haline 
gelmiştir. Gıda üretiminde ürünleri korumak ve üretimi arttırmak için 1000 
in üzerinde pestisit bulunmakta olup bu maddelerin farklı özellikleri ve tok-
sik etkileri vardır. Pestisit uygulamaları tarımsal üretimde artışı ve ürünlerin 
zararlı etkenlere karşı korunmasını sağlarken, ürünlerde olası pestisit/hasat 
uygulama hatalarına karşı kimyasal kalıntılara maruz kalınması endişelerinin 
oluşmasına da neden olmaktadır.

Gıdalardaki pestisit kalıntıları için risk değerlendirmeleri ve limitleri, Bir-
leşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü (FAO) ve Dünya Sağlık Örgütü (WHO) 
Ortak pestisit kalıntıları toplantısında tartışılarak, bu alanda yapılan bilimsel 
çalışmaların ışığında belirlenmektedir. İzin verilen pestisitlerin hiç biri geno-
toksik değildir, ancak güvenlik sınırı üzerindeki maruziyetlerde, maruziyet 
yolu ve miktarına bağlı olarak akut veya kronik olumsuz sağlık etkilerine ne-
den olurlar.
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lığıyla tekrarlayan maruziyetler olacağı değerlendirildiğinde, düzenli kalıntı 
analizleri ile pestisit uygulama yöntemlerinin doğruluğu da teyit edilmiş ola-
caktır. Pestisit kalıntıları için örnek alma ve risk yönetiminde, bilimsel çalış-
malara dayanan uluslararası sözleşmelerden rehberlik alınmalıdır.
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