LiSE OGRENCILERININ
SPORTIF ETKINLIKLERE KATILIM
SURELERININ SOSYALLESME
DUZEYLERINE VE SOSYAL
/ MEDYA KULLANIM SURELERINE
ETKISININ INCELENMESI

Enes BELTEKIN', Hakki ULUCAN?, ihsan KUYULU?

GiRig

Insan dogasi geregi sosyaldir, diger bireylerle etkilesim gerek-
sinimi igerisindedir. Bu gereksinimin temelinde bireysel yetileri-
ni ortaya koyarak doyum saglama istegi bulunmaktadir. Bireysel
yetiler birey yalnizken anlamli degildir. Bir topluluk icerisinde
deger kazanmakta ve doyum saglamaktadir. Karsilikli etkilesim
ve siirekli degisim iginde olan sistem sayesinde, insan kendisi-
ni diger canl tiirlerinden ayiran niteliklerini ortaya ¢ikarmakta,
sosyallesmekte, gelistirmekte ve kiiltiiriinii yaymaktadir (Bardak-
¢1, 2010). Sosyallesme, insanin diger insanlar ile karsilikli etkile-
simi sonucunda belirli bir toplumun; yapma, duyma ve diisiinme
bigimlerini 6grenme, benimseme siireci olarak tanimlanmakta-
dir (Atalay, 2012). Sosyallesme, belirli sosyo-kiiltiirel normlara
ve beklentilere uyma davranisi olusturarak toplumda yasayan
bireylerin uyma davranisi gosterecegi varsayimindan yola ¢1-
karak bireyi bicimlendirmektir. Insanlarin benzer davraniglar
gostermesi kiiltiiriin insanlar1 bigimlendirdigini gostermektedir.
Toplumdaki belirli bir kiiltiirel yapi, toplumu olusturan bireyleri
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