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1*  

GIRIŞ 
Spor; ekonomik, sosyal ve kültürel olarak toplumun vazgeçil-

mezleri unsurlarındandır. Gelişen teknoloji gelişmeler ve büyük 
yatırımlar, büyük çaplı bütçeler başarılı ve güçlü olmanın hedef 
olduğu bu dönemde, insanlık geçmişi kadar eski olan sporun 
daha da önemsenmesine ve gelişmesine olanaklar sağlamıştır. 
Sporun yatay ve dikey büyümesi, teknolojinin yardımı sayesinde 
sporun yapısını ve kuralları daha da değişerek sporu ekonomik 
bir meta haline getirerek sporu dünya üzerinde diğer sektörler 
kadar önemli bir noktaya getirmiştir. 

Spor, bireyin ötesinde toplumların, ulusların ilgilendiği temel 
bir kavram olması nedeniyle birçok sektörle iç içe girmiştir (Atıl-
gan ve Kaplan 2018). Sektörlerin etkileşimi yanında gelişen tek-
noloji spor ekonomisini de olumlu yönde etkilemeye başlamıştır. 
Özellikle sanal ortamda meydana gelen yenilikler, spor ekonomi-
sinin yanında spor pazarlamasının da boyutlarını geliştirmiştir. 
Sporun bu kadar etkin bir faaliyet alanı haline gelmesinde iletişim 
ve pazarlamanın yadsınamaz bir etkisi vardır. İletişim kanalları 
sayesinde spor organizasyonları ve karşılaşmaları taraftarlarıyla 
bir araya gelmekte ve spora olan ilginin artmasını sağlamaktadır. 
Gerçekleştirilen sportif müsabakalar ve organizasyonlar,  kuru-
luşların ve kulüplerin taraftarların oyuncularla ve takımlılarının 
resmi lisanslı ürünleri almaya kulüplere maddi destek sağlamaya 
ve sponsorlar sayesinde iletişime artan popülerlik sayesinde etki-

1 Dr, sencertemel@yahoo.com, Konya Şeker San.ve Tic.A.Ş
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GIRIŞ
Spor, bireylerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal yönden 

gelişimlerini sağlayan, bilgi, beceri ve liderlik yeteneklerini geliş-
tiren bir araçtır. Spor, insanın kendi kendisini disipline etmesine 
karşılaşacağı psikolojik ve fizyolojik sorunların üstesinden gelme-
sine yardım eder. Sporun uluslararası dostluk ve barış ile ülke eko-
nomisine getirdiği olumlu katkılarda vardır. Ayrıca, günümüzde 
gerek basın yayın organlarının spora yaklaşımı, gerekse insanların 
stresten kurtulma, vücutlarını formda tutma çabaları ve hepsinin 
ötesinde sporda kazanılan uluslararası başarılar, toplumun günlük 
yaşamında ve moral düzeyinde oldukça önemli hale gelmiş, spora 
önemli bir boyutta kazandırmıştır( Açıkada 1990).

Bu noktada, devletinde spor olgusunu güçlendirmesi, yay-
gınlaştırması ve bununla ilgili tedbirleri alması oldukça önemli 
hale gelmiştir. Bu bağlamda devletin spor aktiviteleri geliştirmesi, 
yaygınlaştırması beklenilen bir durumdur. Kuralları ve yarışma 
biçimleri birbirinden farklı oyunların organizasyonlarıyla ger-
çekleşen sportif aktivitelerin toplumda yaygınlaştırılarak yapılır 
ve uygulanır hale gelmesi oldukça önemlidir(Sunay 2003).

Türkiye Cumhuriyeti Gençlik ve Spor Bakanlığı Herkes İçin 
Spor Federasyonu 6 Ocak 2012 THİSF/31 sayılı yazısı ile HEMS-
BALL’u destekleme kararı vermiştir. Hemsball; Türkiye Cumhu-
riyeti Gençlik ve Spor Bakanlığı, Spor Genel müdürlüğü ’nün 
11/07/2013 tarihinde 20262901-020/4065 sayılı yazısı ile Spor 
Branşı olarak kabul edilmiştir. 

1 Dr.Öğr.Üyesi, akanbayrakdar@gmail.com Bingöl Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor 
Yüksekokulu

YENİ BİR SPOR BRANŞI OLAN 
“HEMSBALL” 2

Akan BAYRAKDAR1
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GIRIŞ
Günümüz dünyasında küresel olgunun etkisiyle dünyanın 

bir tarafındaki gelişmeler çok zaman geçmeden dünyanın diğer 
bölgelerini de etkisi altında bırakmaktadır. Bu etkileşimden mü-
teselsilen tüm sektörler nasibini alabilmektedir. Dolayısıyla bu 
sektörlerin içinde spor sektörü de bulunmaktadır. Günümüzde 
rekabetin giderek artması spor endüstrisini ve spor pazarlama-
sını farklı ve yeni mecralara ister istemez sürüklemektedir. Re-
kabetle mücadele edebilmek, değişen koşullardaki talepleri kar-
şılamak için yenilik, cazip olma ve ürün çeşitliliği gibi etkenlerin 
göz önüne alınması gerekmektedir. Sağlık, turizm, rekreasyon, 
eğlence, seyir zevki, tekstil-giyim, marka, kitle iletişim ve benzeri 
kavramlarla yakın ilişki içerisine bulunan spor, endüstri ve pazar-
lama olarak geniş halk kitlelerine hitap etmektedir.

Dünyada, özellikle son yüzyılda, seyir sporlarına ilgi gün geç-
tikçe artmaktadır(Adiloğulları ve ark.2017). Spor günümüz top-
lumlarında insan yaşamında giderek artan etkilere sahip bir olgu 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Bireysel açıdan ele alındığında bi-
reylerin fiziksel yeteneklerini ve zihinsel yetilerinin gelişimini sağ-
lamaktadır. Toplumsal açıdan ise insanların sosyal bağlarını güç-
lendirdiği bilinmektedir Ancak sporun topluma yararını sadece 
insanlara kazandırdığı sağlık ile değerlendirmemek gerekmektedir. 
Çünkü ekonomik kazanç sağlama ve istihdam açısından düşünü-
lürse, spor günümüzde spor tesisleri ile birlikte bir sanayi dalı ha-
line geldiği rahatlıkla söylenebilmektedir (Ekmekçi & Dağlı 2010). 
1 Dr. Öğr. Üyesi, admkutay@gmail.com, KSÜ Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu.

SPOR ENDÜSTRİSİ VE SPOR 
PAZARLAMASI3

Davut ATILGAN1
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Spor bilimleri alanındaki çalışmalarla; spor pazarlaması, spor en-
düstrisi, endüstride spor sektörü, spor sektöründe e-ticaret, spor 
endüstrisi ve marka değeri, spor pazarlamasında etkinlik karması 
ve spor pazarlamasının özellikleri ve benzeri kavramlar ortaya 
çıkmıştır. Spor bilimleri alanındaki bu tür çalışmaların daha fazla 
yapılarak yeni kavramların kazanılması sağlanabilir ve bu şekilde 
spor bilimlerine katkı sunulabilir. 
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1 1

GIRIŞ
Sportif başarı için sporcunun fizyolojik ve motorik özellikle-

ri yönünden üst seviyede performans sergilemesi gerekmektedir. 
Bunu sağlayacak parametrelerden biriside denge performansıdır 
(1). Denge, vücudun kütle merkezini en az salınımla veya en fazla 
kararlılıkla destek tabanında tutma gücü anlamına gelir (2, 3, 4). 

Denge statik ve dinamik olmak üzere ikiye ayrılmaktadır. Sta-
tik denge, vücudun dengesini belli bir yerde ya da pozisyonda 
sağlama yeteneği iken (5, 6), dinamik denge ise belirlenen bir ha-
reket sürerken desteklenen pozisyonunun korunması anlamına 
gelmektedir (7). Sportif anlamda başarı sağlamak hem statik hem 
de dinamik denge koşullarını eksiksiz sağlamayı gerektirir (8). 
Denge, yaş, kas iskelet sisteminin durumu, vizüel ve vestibüler 
uyarılar(9) ve sirkadiyen ritim(10) gibi bir çok unsurdan etkile-
nebilmektedir.

Postür ve denge kontrol sistemi, sporcuların fizyolojik ve 
motorik özelliklerine göre değişebildiği gibi, spor branşlarının 
özelliklerine göre de değişebilmektedir (11). Yapılan spor bran-
şına bağlı olarak kazanılan beceriler ve branş için gerekli çevresel 
talepler, o branşa özgü postüral uyumun ve denge yeteneklerinin 
gelişmesi üzerinde önemli bir etkiye sahiptir (12).

Mücadele sporlarında, denge ve pozisyonu koruyabilme(sta-
bility) kilit bir performans belirleyicisidir: Judo sporcularında, 
disipline özgü teknik, rakibin dengesini rahatsız etmeyi amaçla-

1 Öğr. Gör. Dr. emre.smsk@hotmail.com Erciyes Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 
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ğı söylenebilir. Bu nedenle sporcuların daha iyi denge para-
metrelerine sahip olabilmesi ve de başarı elde edebilmeleri için 
antrenmanlarında denge çalışmalarına daha çok yer vermesi 
gerekmektedir. Ayrıca mücadele sporları ile diğer spor branşla-
rı arasındaki farklılıkların daha iyi anlaşılabilmesi için hem ör-
neklem grubunun elit sporculardan oluşması hem de örneklem 
sayısının ve branş sayısının arttırılarak çalışmanın yürütülmesi 
önerilmektedir.
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GIRIŞ
İnsanların sağlıklı olabilmeleri için beslenmeleri şarttır. Fakat 

beslenmeyle tam olarak sağlanamayız bunun tam olarak sağlan-
ması için insanların dengeli ve yeterli beslenmesi şarttır. Spor-
cular açısından bu durum, sporcu performansını belirleyen en 
önemli etkenler arasında yerini almaktadır. Beslenme ile ilgili 
araştırmalar gün geçtikçe artmakta ve bu besin öğelerinin orga-
nizmaya olumlu veya olumsuz etkileri noktasında daha çok bilgi-
ye ulaşılmaktadır. Bunun bir sonucu olarak daha sağlıklı bir top-
lum oluşu ve daha sağlıklı sporcular yetiştirilmesinde beslenme 
ile ilgili yapılan çalışmaların etkileri yadsınamaz bir gerçek halini 
almaktadır. Beslenme ile başlayan bu süreç besinlerin parçalanıp 
enerji oluşumu ile devam eder. Organizmanın çalışması için ge-
rekli olan enerji besin dediğimiz gıdalardan elde edilmektedir. 
Besin öğelerini, yapıları ve özellikleri bakımından sınıflandırarak 
bu sürecin daha iyi anlaşılmasını sağlayabiliriz. Hem bireylerin 
hem de sporcuların beslenme bilgilerinin üst seviyede olması, 
ileride daha sağlıklı bireyler ve daha başarılı sporcular olmaları 
için gereklidir. 

Besin öğelerinin alınmasının en önemli sebebi organizma için 
gerekli enerji kaynağını sağlamasıdır.

1 Dr.Öğr.,fatih.akgul@selcuk.edu.tr Selçuk Ünv.Sağlık Blm Ens.
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başvurulan düşük karbonhidratlı, yüksek protein ve yağ içerikli 
diyetlerin spor yapan bireyin performans ve vücut kompozisyonu 
üzerine etkileri konusunda spor yapan bireylerin bilgilendirilme-
sine önem verlmelidir..
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 1

GIRIŞ
Sistem kuramına göre örgüt; sosyoloji, antropoloji, siyaset 

bilimi, psikoloji, yönetim bilimi gibi çeşitli sosyal bilimlerin ilgi 
alanında olan bir kavram olarak ifade edilmiştir. (Şişman, 1995). 
Diğer bir tanım ile örgüt; birden çok insanın, belirlenmiş amaç-
ları gerçekleştirmek için bir araya gelerek bu amaçlar etrafında 
organize bir şekilde güç birliği yapmalarıdır (İmamoğlu, Ekinci, 
2014). Örgütler, bireyler olarak sahip olduğumuz fiziksel, biyolo-
jik ve zihinsel sınırlamalarımızın üstesinden gelerek, tek tek bi-
reyler olarak ulaşmamızın mümkün olmadığı birtakım amaç ya 
da hedeflere ulaşmamıza yardım eder (Şimşek, 2007). Her örgüt, 
içerisinde kendine özgü özellikleri barındırır ve bir örgütü oluş-
turan bireyler, belli amaçları gerçekleştirmek için örgütlenmekte 
ve örgütlenme işini, paylaştıkları ortak bir takım anlamlar saye-
sinde yapabilmektedirler (Louis, 1985; akt: Basım, Argan, 2009).

Örgütün, spor bilim dalıyla ilişkisine bakıldığında ise diğer 
örgütler gibi amaçlarına insanların faaliyetleriyle ulaşırlar. Bu 
açıdan spor örgütleri; insanların spor konusundaki talep ve ih-
tiyaçlarını karşılamak amacıyla çeşitli faaliyetlerin hazırlanıp su-
nulduğu iktisadi hizmet üniteleridir (İmamoğlu, Ekinci, 2014). 
Türkiye’de örgütlü spor yapılanması 1922 yılında Türkiye İdman 
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GIRIŞ
Sosyal beceriler, İngilizce “Social Skills” kavramının karşılığı-

dır ve aslı çoğuldur. Burada sosyal beceriler olarak kullanılması-
nın nedeni ise, konuyla ilgilenenlerden bazılarının sosyal beceri 
ile sosyal beceriler ayrımı yapmalarıdır (Yıldırım ve Yetim, 2011). 
Sosyal becerilerle ilgili birçok araştırmacı değişik tanımlarda bu-
lunmuşlardır. Bu tanımların çoğunun anlamları birbirine yakın 
olmasına rağmen, hemen hemen hepsi birbirinden farklıdır. Ge-
nel anlamıyla sosyal beceri bireyler arası olumlu ve etkili ilişkiler 
kurabilmek için gerekli olan beceriler bütünü olarak tanımlanır 
(Özçep, 2007). İnsan hayatına yön veren sosyal ilişkiler, birey-
lerin yaşamlarının önemli bir bölümünün diğer insanlarla ilişki 
kurarak geçirmeleri ile alakalıdır. Bu bağlamda insanların, diğer 
insanlarla iletişimlerini sağlıklı tutacak sosyal açıdan makul olan 
davranışlar sergilemeleri gerektiğini söyleyebiliriz. Bunu sağla-
mada ise ilişki kurulan kişilerin olumlu tepkiler vermesine sebep 
olacak ve olumsuz tepkilerin önünü kesecek becerileri bulun-
durmanın önemi bilinmektedir. Bahsi geçen becerilere genellikle 
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1

GIRIŞ
Liderlik, en çok incelenen sosyal bilim alanlarından biri ol-

makla birlikte üzerinde uzlaşılmış bir tanımını yapmak zordur. 
Günümüzde, bilgi toplumuna dayalı yönetim teknikleri, kavram-
ları ve anlayışları vardır. Bu gelişmelere bakılarak, yönetimin veya 
örgütlerin başarı seviyesinin değerlendirilmesinde liderliğin rolü 
de değişmektedir. 

Tarihin her safhasında örneklerine rastlanan liderlik kavra-
mının geçmişi oldukça eskilere gitmektedir. Etimolojik olarak 
liderlik 14. yüzyılda İngiliz dilinde rastlanmakta, sözcük olarak 
1800’lere kadar ortaya çıkmamıştır (Savcı, 1999). Liderlik öncele-
ri, askeri, dini ve politik alanlarda rağbet görmüşse de 19. yüzyıl-
da endüstri devrimi ile birlikte tüm örgütlerde değer kazanmaya 
başlamış ve çok yönlü yeniliklerin etkisiyle liderlik anlayışı ve 
uygulaması önceki dönemlere göre oldukça değişmiştir. Endüstri 
devriminden sonra ise iletişim, bilgi ve teknolojideki değişimler, 
işletme ortaklıkları ve uluslararasılaşma gibi gelişmeler liderleri 
rekabet ortamında bırakmış ve işletme içi değerlere yönelmeye 
zorlamıştır. Bu yeniliğin zorunlu kıldığı örgütlenme ve üretim 
ihtiyaçları liderlik anlayışlarını da değişmiştir. Böylece liderlik 
önceleri sistem, yapı ve verimliliğe dayalı sıkı kontrol ve zorlama 
ile beraber anılırken, günümüzde misyon, vizyon, kültür, katılım-
cı yönetimi gibi kavramlarla beraber anılmaya başlamıştır (Ay, 
1997).

1 Dr., Arven İlaç Bölge Müdürü (Ankara-Konya), kasimoglumurat81@gmail.com
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1980’li yıllardan bu yana özel sektördeki değişim kamu ku-
rumlarında da çeşitli yönleriyle etkilemiştir. Devletin rolündeki 
değişime bağlı olarak yönetim alanında da kamu kurum ve kuru-
luşları özel sektör uygulamalarından etkilenmiştir. Böylece özel 
sektör ile kamu örgütlerinin etkileşimi artmıştır.

1990’lı yıllardan itibaren Türkiye’de de hem akademik dün-
yada hem de kamu yönetimi uygulamasında gündeme gelmiş-
tir. Personel yönetiminden insan kaynakları yönetimine geçişle 
ilgili hükümet politikalarındaki değişimle birlikte, 2000’li yılların 
başında merkezi plan ve programlarda yer alan insan kaynakları 
yönetim uygulamaları yasal düzenlemelere uğramıştır. Kamu yö-
netimi alanındaki gelişmeler merkezi idareyle sınırlı kalmamış, 
2004-2005 yıllarında gerçekleştirilen yerel yönetimler reformla-
rıyla birlikte belediyelerde de İKY’ye geçiş süreci başlamıştır.

Özel sektör tecrübesine bakıldığında söz konusu uygula-
maların başarılı sonuçlara dönüştürülmesi, İK yöneticilerinin 
ve ekip liderlerinin liderlik temel özelliklerinin liderlik tipleri 
ile yakından ilgili olduğu görülmektedir (Köseoğlu, 2019).
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1

GIRIŞ
Engelli bireyler doğum öncesinde, doğum sırasında veya do-

ğumdan sonra meydana gelen bir takım nedenlerden dolayı en-
gelli hale gelebilmektedirler. Doğum sonrası engellilik

durumuna bakıldığında özellikle dünya savaşlarının etkisinin 
çok olduğu söylenilebilir. Teknolojilerin ve savaş sanayilerinin ge-
lişmesiyle insanlara yönelik saldırılarda bireylerin bir veya birden 
fazla yetilerini kaybetmesiyle engelli kaldıkları dikkat çekmekte-
dir. Her ne kadar engelli bireylere yönelik politikalar yapılmak 
istense de savaşların büyük bir yıkım oluşturmasıyla yarattığı 
psikolojik engelleri ortadan kaldırmanın oldukça güç olduğu dü-
şüncesinin altı çizilebilir.

Dezavantajlı gruplar ve dezavantajlı grupların içerisinde yer 
alan engelliler de toplumun önemli bir parçasıdır. Engelli birey-
lerin topluma kazandırılması, ihtiyaçlarının en aza indirilmesi ve 
insanların engelli bireylere karşı daha bilinçli ve toplumla kay-
naşma düşüncesine sahip olmaları önemli bir husustur. Engel-
lilerin istihdamı ve eğitim konusunda ülkemizde büyük sorun 
teşkil etmektedir. Engelli bireylerin insani koşullarda yaşamlarını 
sürdürebilmeleri genel eğitim, mesleki eğitim, rehabilitasyon ve 
istihdam hizmetlerinin sağlanması ile büyük ölçüde gerçekleşe-
cektir. Sosyal bir hukuk devletinin en temel görevi bireyler engelli 
olsun ya da olmasın onların yaşamlarını güvence altına almaktır.

1 Dr.Öğr.Üyesi, nevzatdincer@gmail.com, Batman Ünv.Beden Eğt.ve Spor Y.O.
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1

GIRIŞ
Beden eğitimi, kişinin bedensel ve fiziksel gelişimini sağlaya-

rak günlük yaşama ve iş hayatına hazırlanmak, ulusal bilinç ve 
yurttaşlık duygularını kuvvetlendirmek amacıyla yapılan düzen-
li, planlı çalışmaların tümüdür (Yamaner, 2001). Çocuklara uy-
gulanan fiziksel ve fizyolojik testler, düzenli fiziksel aktivitenin 
büyüme, gelişme ve sağlık üzerindeki etkilerini değerlendirmek, 
ergenlik dönemindeki çocukların antrene edilebilirliklerini ince-
lemek amacıyla kullanılmaktadır(Pekel ve ark.2006). Genel an-
lamıyla fiziksel uygunluk, fiziksel aktiviteleri başarılı bir şekilde 
yapabilme yeteneği olarak tanımlanır(Pekel ve ark.2007).

Günümüzde hızla değişen çağa ayak uydurabilmek için özgür 
iradeye sahip, kendini rahatlıkla ifade edebilen, uyumlu, kendine 
güvenen, üretken, yenilikçi ve yaratıcı bireylerin yetiştirilmesi ge-
rekmektedir. Bireyin gelişiminde önemli payı olan beden eğitimi-
nin, bu özellikte bireylerin yetişmesine katkı sağlayabilmesi ancak 
nitelikli bir eğitim ile mümkün olabilmektedir (Canakay, 2006).

Eğitim sürecinin en önemli parçası öğrenme olarak gösteri-
lebilir(Çağlayan ve Taşğın.2008). Öğrenciler okul yaşantıları bo-
yunca öğretmenleri ve sınıf arkadaşları ile ilgili genellikle olumlu 
bakış açısı oluştururlar. Genelde kurallara uyarlar, çevreleriyle 
uyumlu çalışırlar, onlara saygı gösterirler ve serbest zamanlarını 
en etkili bir şekilde kullanırlar. Adı geçen davranışların görül-
1 Arş. Gör. hayatiarslan23@gmail.com Erciyes Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi

LİSE TÜRÜ FARKLI ÖĞRENCİLERİN 
BEDEN EĞİTİMİ DERSİNE 
YÖNELİK TUTUMLARININ 

KARŞILAŞTIRILMASI
10

Hayati ARSLAN1



Sporda Yeni Akademik Çalışmalar -3      185

KAYNAKLAR
1. Atan, T ve İmamoğlu, M. (2016) Attitudes of secondary school students 

towards physical education and sports lesson in terms of various variables. 
Turkish Journal of Sport and Exercise. 18(2):65-68.

2. Balyan, M., Moralı, S. and Onursal, A.M., (2005). The Attitudes Of Vari-
ous Secondary School Students Toward Physical Education Lessons (İzmir 
Sample). 46th Ichper-Sd Anniversary World Congress, November 9-13, İs-
tanbul:Grand Cevahir Hotel And Convention Center, pp:194-196.

3. Canakay E.U.(2006) Müzik teorisi dersine ilişkin tutum ölçeği geliştirme, 
Ulusal Müzik Eğitimi Sempozyumu Bildirisi

4. Chung, M. and Philips, D.A., (2004). Attitude Toward Physical Education 
and Leisure- Time Exercise in High School Studensts. Physical Educator, 
Volume:59, Number:3, pp:126-139.

5. Civan, A., Arı, R., Görücü, A., & Özdemir, M. (2010). Bireysel ve takım 
sporcularının müsabaka öncesi ve sonrası durumluk ve sürekli kaygı düzey-
lerinin karşılaştırılması. Uluslararası İnsan Bilimleri Dergisi, 7(1), 193-206.

6. Çağlayan, H. S., & Taşğın, Ö. (2008). Beden Eğitimive Spor Yüksekokulu 
Sınavına Başvuran Aday Öğrencilerin Öğrenme Biçemlerinin İncelenmesi. 
Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, (20), 199-212.

7. Demirhan, G. ve Altay, F. (2001). Lise birinci sınıf öğrencilerinin beden 
eğitimi ve spora ilişkin tutum ölçeği. II. Spor Bilimleri Dergisi: Hacettepe 
Üniversitesi, 12(2), 09-20.

8. Ekici S., Bayraktar A., Hacıcaferoğlu B. (2011). Lise öğrencilerinin Beden 
Eğitimi Dersi Tutumlarının Değerlendirilmesi. Uluslararası İnsan Bilimleri 
Dergisi [Bağlantıda]. 8:1. 

9. Göksel, A.Gürel ve Caz Ç. (2016). Anadolu Lisesi Öğrencilerinin Beden 
Eğitimi Dersine Yönelik Tutumlarının İncelenmesi: Marmara Üniversitesi 
Spor Bilimleri Dergisi 1:1;1-9. DOI: 10.22396/sbd.2016.0 

10. Güllü M., Güçlü M. (2009). Ortaöğretim Öğrencileri İçin Beden Eğitimi 
Dersi Tutum Ölçeği Geliştirilmesi, Niğde Üniversitesi Beden Eğitimi ve 
Spor Bilimleri Dergisi, 3(2): 138-151.

11. Güllü M., Güçlü M., Arslan C. Ortaöğretim Öğrencilerinin Beden Eğitimi 
Dersine İlişkin Tutumlarının İncelenmesi. e-journal of new World sciences 
Academy. Article Number: 2B0027 4:4;2009 

12. Keskin, Ö. (2015). Ortaokul Öğrencilerinin Beden Eğitimi Dersine Yönelik 
Tutumlarının Bazı Değişkenlere Göre İncelenmesi: Sakarya İli Örneği. Yük-
sek Lisans Tezi. Sakarya Üniversitesi, Sakarya.

13. Koca, C. ve Aşçı, F.H., (2006). An Examination of SelfPresentational Con-
cern of Turkish Adolescents: An Example of Physical Education Setting. 
Adolescence, Volume:41, Number:161, pp:185-197.



186      Sporda Yeni Akademik Çalışmalar -3

14. Koç, K., & Turan, M. B. (2018). The Impact of Cultural Intelligence on Social 
Skills among University Students. Journal of Education and Learning, 7(6), 
241–249. https://doi.org/10.5539/jel.v7n6p241

15. Öztürk, H., (2000). Orta Öğretim Öğrencilerinin Sportif Beklenti ve Alış-
kanlıkları (Bilecik Uygulaması). Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi. Anka-
ra: Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

16. Papadopoulou, S.K., Hassapıdou, M., Papadopoulou, S.D., Petrakis, A., Dal-
kıranıs, A. and Fahantıdou, A., (2004). Physical Activity of Adolescents in 
Thessaloniki. Journal of Sports Medicine, Number:39, pp:87-94

17. Pekel, H. A., Bağcı, E., Mansur, Onay., Balcı, Ş. S., & Hamdi, Pepe. (2006). 
Spor Yapan Çocuklarda Performansla İlgili Fiziksel Uygunluk Test Sonuç-
larıyla Antropometrik Özellikler Arasındaki İlişkilerin Değerlendirilme-
si. Kastamonu Eğitim Dergisi, 14(1), 299-308.

18. Pekel, H. A., Balcı, Ş. S., Arslan, Ö., Bağcı, E., Aydos, L., Tamer, K., ... & Ka-
lemoğlu, Y. (2007). Atletizm Yapan Çocukların Performansla İlgili Fiziksel 
Uygunluk Test Sonuçlarının Ve Bazı Antrepometrik Özelliklerinin Değer-
lendirilmesi. Kastamonu Eğitim Dergisi, 15(1), 427-438.

19. Sılverman, S. and Scrabis, K.A. (2004) A review of research on ınstructional 
theory in physical education 2002-2003. International Journal of Physical 
Education, 41, (1), 4-12.

20. Şimşek E, Aktuğ Z.B, Çelenk Ç, Yılmaz T, Top E ve Kara E. (2014). The eva-
luation of the physical characteristics of football players at the age of 9-15 
in accordance with age variables. International Journal of Sport Culture and 
Science. SI(1): 460-468

21. Şirin, E. F., Çağlayan, H. S., & Alparslan, İ. N. C. E. (2009). Beden Eğitimi 
Öğretmenlerinin Yeni İlköğretim Programındaki Ölçme-Değerlendirme 
Konusundaki Yeterlilik Düzeylerine İlişkin Algıları. Gazi Beden Eğitimi Ve 
Spor Bilimleri Dergisi, 14(1), 25-40.

22. Şişko, M. ve Demirhan, G. (2002). İlköğretim Okulları ve Liselerde Öğre-
nim Gören Kız ve Erkek Öğrencilerin Beden Eğitimi veSpor Dersine İlişkin 
Tutumları.Hacettepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 23,205-210.

23. Tavlaş, S. (2012). Erzurum İlindeki ortaöğretim öğrencilerinin beden eği-
timi dersine ilişkin tutumlarının incelenmesi. Yüksek Lisans Tezi. Atatürk 
Üniversitesi, Erzurum.

24. Yamaner, F. Beden Eğitimi ve Sporda Temel İlkeler, Bursa: Ekin Yayınevi, 
2001.

25. Yılmaz, Z., (2002). Kütahya İli Orta Öğretim Kurumlarındaki Öğrencilerin 
Serbest Zaman Faaliyetlerinin Dağılımı ve Değerlendirilmesi. Yayımlanma-
mış Yüksek Lisans Tezi. Kütahya: Dumlupınar Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü.



1

GIRIŞ
Bireylerin toplumsal yaşam süreciyle birlikte zaman içerisin-

de ortaya çıkan ihtiyaçları nedeniyle çeşitli örgütler oluşmuştur. 
Örgüt, iş ve görev bölümü yapılarak, bir güç ve sorumluluk hi-
yerarşisi içinde, ortak bir amacın gerçekleştirilmesi için bir grup 
insanın faaliyetlerini yönetim süreçleriyle eşgüdümlemesi olarak 
tanımlanmaktadır (Schein, 1978). Bu örgütlerden biri de toplum-
sal bir eğitim kurumu olarak okullardır. Okullar insan için in-
sanla birlikte ve insanlar tarafından yürütülen toplumsal nitelikte 
örgütlerdir (Ilgar, 2005). Okullar eğitim hizmeti üreten örgütler 
(Akçay, 1997) olarak günümüzde de en çok tartışılan konuların 
başında gelmekte ve eğitime önem vermeyen ülke yok gibidir. Bu 
noktada AB ülkeleri ve ABD’ de eğitimin her alanında reform ça-
lışmaları devam etmektedir (Özdemir, 2012). 

Eğitim sisteminin en önemli öğeleri yönetici, öğretmen, öğ-
renci ve velidir. Sistemin en stratejik unsuru ise öğretmendir (Ce-
maloğlu, 2002). Eğitim örgütlerinin en önemli iş görenleri olarak 
öğretmenler, yönetim açısından okulun en kritik unsuru, sistem 
olarak ise en önemli parçalarındandır (Açıkalın, 1994; Kaya. 
1993). Çünkü okullardaki kurumsal başarıyı yakalamak, kalite ve 
verim merkezli yeni uygulamalar gerçekleştirmek tamamen öğ-
1 Doç. Dr., Mardin Artuklu Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu,  

pdgenes@gmail.com
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OSMANLI GÜREŞ TEKKELERİ12

Mehmet TÜRKMEN1,  Orhan Ahmet ŞENER2

1 - 2

GIRIŞ 
Güreşin kurumsal geçmiş izlerini bulmak istediğimizde bak-

mamız gereken en önemli yer, muhakkak ki, birçok yöntemle 
bugünlere kadar taşıdığımız kültürel bilgi mirasıdır. Tarih olarak 
adlandırdığımız bu devasa kaynak topluluğu geçmişi anlamak 
için gerekli olduğu kadar, geleceği düzgün temeller üstüne inşa 
etmek için de önemli bir yapı taşıdır. Bununla birlikte, tarihsel 
gelişim, kültürlerarası etkiler, sosyal kapsam ve bu “ağların” ya-
pısının henüz keşfedilmesi birtakım araştırmacılar tarafından 
gerekli görülmez. Güreş tekkeleri üzerine yapılan çalışmalar el-
bette yok değildir. Fakat bu çalışma literatürleri tarihsel kesinliği 
ile birlikte dokümantasyon veya ikna edici teorik yaklaşımlar söz 
konusu olduğunda oldukça eksiktir. Pek çok durumda, konu hak-
kında çok sayıda Türk monografi yazan tarihçi, antropolog veya 
kültürel çalışmalar uzmanı değil; biraz ara bir durum, örneğin; 
spor, Gençlik ve Spor Bakanlığı veya Kültür ve Turizm Bakanlık-
ları için yazan ve zaman zaman belirli bir ideolojik hikâye çizgisi 
sergileyen yazarların durumudur [Krawietz, 2012: 2148].

Antropolojik ve arkeolojik çalışmalar, tarihten günümüze 
her insan topluluğunda güreş gibi bugünkü modern sporlara 
çok benzeyen bedeni faaliyetlerin varlığına şahitlik ederler. Ta-
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eski aktivitesini yitirdiği görülmüştür. II. Mahmud 1827 yılında 
önce Bektâşi tekkelerini, ardından da aynı gelenekle beslendi-
ği için güreş tekke ve zaviyelerini de kapatmıştır. 1861 de Per-
tevniyal Valide Sultan, tekkelerin tekrar faaliyete geçmeleri için 
çaba vermiş ve üç güreş tekkesini açabilmiştir. Bunlarda varlığını 
Cumhuriyet’e kadar sürdürebilmişler, fakat hiçbir zaman eski ih-
tişamına kavuşamamışlardır.

Güreş tekke ve zaviyeleri ile giderlerini karşılayan vakıfları 
sosyal, ekonomik, dini, kültürel, siyasi ve askeri fonksiyonları 
mükemmel bir şekilde yerine getirdikleri sonucuna varılmıştır.
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SPORDA AHLAK13
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1     2

Ahlâk ve/veya etik kavramları ortak yaşayan insanların uy-
ması gereken kurallar bütünü olarak ele alınmaktadır. Her geçen 
gün teknolojinin hızlı bir şekilde gelişmesi ile farklı toplumların 
bir biriyle iletişim halinde olması, uyum sağlayabilmesi küresel-
leşmenin yaygınlaşmasına olanak sağlamıştır. Toplumsal bir olgu 
olan spor, farklı kültürleri bir araya getirerek bireylere sosyal bir 
ortam hazırlamasının yanı sıra uluslararası kurallara sahip ol-
ması nedeniyle küreselleşmeyle anılmakta ve sporun içerisinde 
ahlak kavramını kaçınılmaz kılmaktadır. Dolayısıyla bu bölümde 
spor, ahlak, ahlaki olgunluk konuları ele alınarak ahlak ve ahlaki 
olgunluğun spor ile bağlantısı incelenecektir.

SPORUN TANIMI 
Spor Latince ’de dağıtmak, birbirinden ayrılmak anlamına ge-

len “Disportere” veya “Disportere” kelimesinden doğmuştur. Bu 
şekilde kullanılan sözcük zamanla aşınmaya uğrayıp “Desport” 
şeklinde kullanılmaya başlanmıştır. 17’inci yüzyıldan itibarende 
“Sport” şeklini almıştır. Türkçe de uluslararası dil etkileşiminden 
etkilenerek “Sport” kelimesini “Spor” olarak zenginliğine kat-
mıştır (Atasoy ve Kuter,2005). Bu zenginlik sporun tanımında 
da kendini göstermektedir. Literatürde yer alan bazı tanımlar şu 

1 Prof. Dr. Mehmet ACET, Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor 
Yüksekokulu, acetmehmet44@gmail.com 

2 Dr. Öğr.Üyesi Sultan YAVUZ EROĞLU, Siirt Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor 
Yüksekokulu, sultanyavuzeroglu@siirt.edu.tr
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