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TEŞEKKÜR...

Yıllarımı ve emeğimi verdiğim SARS-CoV-2 üzerinde çalışırken profesyonel 
bir şekilde yol almamı sağlayan, bu konuda bana birçok şey öğreten ve bu kitabı 
yazarken ilham aldığım Ankara Üniversitesi Veteriner Fakültesi’ni bitirmek için 
yazdığım mezuniyet tezimin danışmanı olan T.C. Ankara Üniversitesi Veteriner 
Fakültesi Viroloji Ana Bilim Dalı Başkanı Sn. Prof. Dr. Aykut ÖZKUL hocama 
saygılarımı sunuyor ve teşekkür ediyorum.

Ve son olarak eğitim hayatımın her noktasında daimi destekçim olan aileme 
de sonsuz teşekkürlerimi sunuyorum.
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ÖNSÖZ

SARS-CoV-2 Aralık 2019’da ilk tespit edildiği günden bu yana muazzam bir 
başarı sergilemiş dünyada ayak basmadığı kıta kalmamıştı. Virüs devam eden 
süreçte sadece kendisiyle yetinmeyecek ve bünyesinden tam 13 büyük varyant 
çıkaracaktı. Özellikle Omicron varyantı kendi alt soyunu oluşturmayı başarmış ve 
sayısız Omicron alt varyantı tespit edilmiştir. SARS-CoV-2, 2024 kışı itibariyle 
hala yayılmaya devam ediyor

Wuhan’da gizemli bir virüsün yayıldığı haberini aldığım ilk günden bu yana 
bu gizemli patojen benim için büyük bir ilgi odağı oldu. Saatlerim, günlerim 
COVID-19’u araştırmakla geçiyor ancak yine de virüsün hızına yetişemiyordum. 
Akademik kariyerimin üçüncü yılında bu virüse yönelik araştırmalarım daha da 
profesyonel bir zeminde devam etti ve yaklaşık 2.5 senedir ve hala aktif olarak 
SARS-CoV-2’yi takip etmekte, araştırmalara devam etmekteyim.

Bu kitabı yıllar boyunca edindiği ve aklımda tuttuğum bilgileri yazıya dökme 
düşüncesi neticesinde yazmaya karar verdim. İsteyen herkesin hem virüsün evrim 
sürecine hâkim olabilmesini hem de pandeminin tarihini öğrenmeleri benim için 
mutluluk verici olacaktır.

Bu kitabı, SARS-CoV-2’nin evrim sürecini ve COVID-19 pandemisinin 
tarihini incelemek amacıyla; T.C. Ankara Üniversitesi Veteriner Fakültesi 
Veteriner Hekimliği programını bitirebilmem için yazmam gereken ve Ankara 
Üniversitesi Veteriner Fakültesi Viroloji Ana Bilim Dalı Başkanı Sn. Prof. 
Dr. Aykut ÖZKUL hocamın danışmanlığında yazmış olduğum ‘SARS-CoV-
2’nin Evrimi’ adlı mezuniyet tezimden köken alarak aşağıdaki genel başlıklar 
doğrultusunda hazırladım;

-	 SARS-CoV-2’nin evrim süreci

-	 SARS-CoV-2’nin evrim sürecinde geçirdiği mutasyonları ve bu 
mutasyonların sonucu olarak ortaya çıkan endişe verici varyantların (VOC) 
etiyolojik özelliklerini ve epidemiyolojik etkileri

-	 COVID-19 pandemi tarihinin kronolojik olarak düzenli bir sıra ile 
anlatılması,
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ÖNSÖZ

-	 COVID-19 hastalığının epidemi halinde Çin’de yayılmaya başlamasından 
pandemiye dönüşüm sürecinin incelenmesi

-	 Pandemi tarihindeki epidemiyolojik dalgalanmaları ve bunların 
dünyadaki etkileri
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BÖLÜM 1 İÇİN YARARLANILAN KAYNAKLAR
1.	 Hu, B., Guo, H., Zhou, P. et al. Author Correction: Characteristics of SARS-CoV-2 

and COVID-19. Nat Rev Microbiol 20, 315 (2022).
2.	 Zhu, H., Wei, L., & Niu, P. (2020). The novel coronavirus outbreak in Wuhan, Chi-

na. Global health research and policy, 5, 6
3.	 Jiang, S., Xia, S., Ying, T. et al. A novel coronavirus (2019-nCoV) causing pneumo-

nia-associated respiratory syndrome. Cell Mol Immunol 17, 554 (2020).
4.	 The Coronavirus’ Impact on the Lunar New Year (usnews.com)
5.	 Xie, R., Edwards, K. M., Adam, D. C., Leung, K. S. M., Tsang, T. K., Gurung, S., Xi-
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CoV-2 entry into cells. Nature reviews. Molecular cell biology, 23(1), 3-20.
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com)
4.	 WHO Director-General’s opening remarks at the media briefing on COVID-19 - 11 

March 2020
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6.	 Vinceti, M., Filippini, T., Rothman, K.J., Di Federico, S., & Orsini, N. (2021). The 

association between first and second wave COVID-19 mortality in Italy. BMC public 
health, 21(1), 2069.

7.	 www.ourworldindata.org
8.	 Turkey March 2020: Coronavirus halts recovery (+1.6%), market bracing for second 

shock in 2 years – Best Selling Cars Blog
9.	 19 Şubat 2024 Pazartesi - Sabah Akdeniz gazetesi manşet (ahaber.com.tr)
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coronavirus | Daily Mail Online
13.	Kâbe’ye ve Mescid-i Nebevi’ye ziyaretler durduruldu! (sozcu.com.tr)
14.	Coronavirus: panic and anger in Wuhan as China orders city into lockdown | China | 

The Guardian
15.	Coronavirus screening at airports: the problem with thermal detection (airport-techno-

logy.com)
16.	Europe endures Easter lockdowns as Covid cases eclipse spring 2020 levels (cnbc.

com)
17.	Europe - Covid-19 update - 29 April 2020 | British Council
18.	Cheng, S.O., & Khan, S. (2020). Europe’s response to COVID-19 in March and April 

2020 - A letter to the editor on “World Health Organization declares global emergen-
cy: A review of the 2019 novel coronavirus (COVID-19)” (Int J Surg 2020;76:71-
6). International journal of surgery (London, England), 78, 3-4.



38

KÜRESEL KARANTINA

(9 Mart 2021, Gamma varyantının küresel lokalizasyonu. Yeşil renk Gamma varyantını sembolize 
eder. History of Coronavirus in 90 Seconds adlı videodan alıntıdır.)

Bu noktadan sonra ise önce 2021 baharında Lambda Varyantının baskın hale 
gelmesi ve ardından 2021 yazında Delta Varyantının baskın hale gelmesi ile 
Gamma Varyantının Güney Amerika Kıtası genelindeki etkisi de iyice azalmıştır. 
(Nuno R. Faria et al., 2021)

Gamma Varyantına ait son genomik sekanslamalar Omicron Varyantının 
tespit ediliş tarihi olan 2021 sonbaharına kadar devam etmiştir.

Diğer 4 büyük varyant gibi Gamma Varyantı da Omicron Varyantının dünyayı 
ele geçirişiyle beraber tarih sahnesinden silinmiştir.

BÖLÜM 3 İÇİN YARARLANILAN KAYNAKLAR
1.	 Coronavirus: Calls in Denmark to dig up millions of dead mink - BBC News
2.	 Walker, A.S., Vihta, K.D., Gethings, O., Pritchard, E., Jones, J., House, T., ... & Cun-

ningham, C. (2021). Tracking the Emergence of SARS-CoV-2 Alpha Variant in the 
United Kingdom. The New England journal of medicine, 385(27), 2582-5.

3.	 Yadav, P.D., Sarkale, P., Razdan, A., Gupta, N., Nyayanit, D.A., Sahay, R.R., ... & 
Mohandas, S. (2022). Isolation and characterization of SARS-CoV-2 Beta variant 
from UAE travelers. Journal of infection and public health, 15(2), 182-6.

4.	 Yavuz, M., & Etiler, N. (2022). The correlation between attack rates and urban health 
indicators during the third wave of the COVID-19 outbreak in Turkey. Frontiers in 
public health, 10, 986273.

5.	 Nuno R. Faria et al.,Genomics and epidemiology of the P.1 SARS-CoV-2 lineage in 
Manaus, Brazil.Science372,815-821(2021).

6.	 https://www.youtube.com/watch?v=QGF-UNk3UdE
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(Delta’dan sonraki küresel vaka seyrinin grafiği, (https://ourworldindata.org/covid-cases))

Artık 2021 kışı gelmişti. Kasım ayının sonlarıydı. Dünyanın gözü kulağı büyük 
devletlerin Delta’ya karşı ne yapacağındaydı. Herkes endişe içinde olası kapanma 
durumunu bekliyor örnek ülke olarak Almanya’nın tavrı takip ediliyordu.

Delta her an Almanya haricinde başka ülkelerde de atağa geçebilirdi.

Bu endişeler içerisindeyken dünyayı Delta kaynaklı bir dalgadan kurtaran ve 
Delta’yı durduran yine SARS-CoV-2’nin kendisi olacaktı.

25 Kasım 2021 tarihinde Dünya daha önce benzeri görülmemiş inanılmaz 
hızlı mutasyona uğrama yeteneğine sahip hiper-mutajenik bir süper virüs ile 
karşılaşıyordu: Omicron...
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ne efficacies of the SARS-CoV-2 Delta variant: A comprehensive review. Reviews in 
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3.	 Kapoor, M., Singh, B.O., Panda, P.K., Dhanger, P., & Kataria, A. (2022). Comparing 
India’s Second COVID Wave with the First Wave-A Single-Center Experience. Re-
cent advances in anti-infective drug discovery, 17(3), 178-86.
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rint server for health sciences, < Missing volume number >, 2022.06.11.22276273.



71

SARS-COV-2’nin Evrimi

L452R’nin bir diğer endişe verici etkisi CD8 aracılı hücresel bağışıklığın 
virüs üzerinde hafızasına kodladığı epitoplarda kaymaya yani değişikliklere 
sebep olmasıydı.

(Pondé, R.A.A. et al., 2022)
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(Şekil 20: SARS-CoV-2 variants in analyzed sequences, United States (ourworldindata.org)
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Kısaca,

SARS-CoV-2’nin evrim serüveni, bu gibi sebeplerden dolayı asla hafife 
alınmamalı ve Dünya Sağlık Örgütü çatısı altındaki tüm ülkelerin iş birliği ile 
SARS-CoV-2’yi ve potansiyel varyantlarını takip etmesi geleceğimiz için büyük 
önem taşımaktadır.
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