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DELI BAL ZEHIRLENMELERINE YAKLASIM

Metin OCAK!

GENEL BAKIS

Deli bal (DB), Ormangiilii (Rhododendron) bitkisinden {iretilen ve grayano-
toksin (GTX) iceriginden dolay1 insanlarda zehirlenmelere sebep olan toksik bir
baldir V. Fundagiller (Ericaceae) familyasina ait olan Ormangiilleri Tiirkiyenin
Dogu Karadeniz bolgesi basta olmak tizere Nepal, Japonya, Cin, Filipinler, Kore,
Endonezya, Avusturya, Almanya, Brezilya ve bazi kuzey Amerika iilkelerinde
yetismektedir . Zehirlenmeye sebep olan GTXler bal arilar: tarafindan gesitli
Ormangiili tiirlerinin polen ve nektarlarindan elde edilir. Tiirkiyede sik goriilen
Ormangiili tiirleri, yitksek miktarlarda GTX igeren R. Luteum (Sekil 1a) ve R.
ponticum'dur (Sekil 1b) .

Sekil 1: a) R. Luteum b) R. Ponticum

GTXI-1V gibi grayanotoksinler, nitrojen igermeyen polihidroksile siklik hid-
rokarbonlar olan benzersiz bir toksik diterpenoid sinifidir “.Ormangiilii bitkisin-
de 60dan fazla GTX tiirii oldugu tespit edilmistir ©. GTX-I, GTX-II ve GTX-III
baslica toksik GTX tipleri olarak degerlendirilir ve GTX-IIT’{in en toksik tip oldu-
gu bilinmektedir ©.
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Giincel Genel Dahiliye Calismalari
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