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İNTRAVENÖZ YOLLA KULLANILAN 
ANTİBİYOTİKLERİN KENDİ ARALARINDAKİ VE SIK 
KULLANILAN ÇÖZELTİLER İÇİNDEKİ FARMASÖTİK 

ETKİLEŞİMLERİ

 Edip Güvenç ÇEKİÇ1

GIRIŞ

Antibiyotikler Türkiye’de ve tüm dünyada sık olarak kullanılmaktadır. Anti-
biyotik kullanım sıklığı Avrupa Birliği ülkelerinde her 1000 kişi için Tanımlan-
mış Günlük Doz (DDD) üzerinden hesaplanabilir. Avrupa Birliği ülkelerinde bu 
hesaplamaya göre sistemik antibiyotik kullanım sıklığı en az 8,7 (Hollanda) ve 
en sık 32,4 (Yunanistan) aralığında seyretmektedir (1). Hastane şatlarında anti-
biyotik uygulaması ise Avrupa Birliği ortalamasına göre 1,8 olarak ölçülmüştür 
(1). Oldukça sık olarak ölçülen bu değerin 2010-2019 yılları arasında belirgin bir 
değişikliğe de uğramadığı bildirilmiştir (1). Uygunsuz ve fazla sayıda antibiyotik 
kullanımına bağlı olarak ilaç yan etki riskinde artış, ilaç etkisizliği ve antibiyotik 
direncinde artış gibi riskli durumlarla özellikle yaşlı popülasyonda karşılaşılmak-
tadır (2- 4).

Bu nedenle antibiyotiklerin beraber kullanılmalarına bağlı görülebilecek 
ilaç-ilaç etkileşimlerinden biri olan farmasötik düzeyde etkileşim hakkında bilgi 
vermek ve ilaçların intravenöz yolla verilmek üzerine hazırlanmış solüsyonları 
içindeki stabilitesi hakkında bilgi vermek için bu yazı hazırlanmıştır.

1. İLAÇ-İLAÇ ETKILEŞIMI

İlaçların birbirleri ile teorik olarak etkileşebileceği bilinse de her ilacın bir-
birleri ile etkileşiminden doğabilecek zararlı etkiler kanıtlanıp net olarak göste-
rilmemiştir. Yüksek yan etki riskine sahip ve dar bir terapötik aralığı olan ilaçlar 
için potansiyel ilaç-ilaç etkileşimi önem arz etmektedir(4,5). Bazı durumlarda 
ilaçların etkisindeki potansiyel değişiklikler özellikle istenmektedir. Örneğin en-
terokokkal endokardit tedavisinde tek başına Penisilin G kullanılan hastalarında 
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