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Bölüm 28

KEDİ TIRMIĞI HASTALIĞI

Kamuran TÜRKER1

GIRIŞ

Tıp literatürüne ilk kez 1889 yılında girip, hastalığın ismi 1931 yılında konul-
muş olmasına rağmen; Kedi tırmığı Hastalığı (KTH)’nın etkeni ancak 1980’li yıl-
ların sonunda belirlenebilmiştir1.

ETKEN

 Zoonotik bir enfeksiyondur; çoğunlukla etkeni B.henselae olan: Gram nega-
tif, hücreiçi yerleşen, fakültatif mikroareofilik, 2 µm uzunluğunda ve 0,5–0,6 µm 
eninde bir bakteridir1

 Bartonella genusunda yakaşık 30 üye insan ve hayvanlardan izole edilebil-
miştir. Patojen olarak insanlarda 14 tür tanımlanmıştır, en sık karşılaşılan türler 
B.henselae, B. quintana, B. bacilliformisdir2.

EPIDEMIYOLOJISI

Amerika’da çocuk ve adolesanlarda kronik lenfadenopatinin en sık nedeni 
KTH’dır. Yıllık 40 000’den fazla vaka bildirilmekte bunlardan 2000’i yatış gerek-
tirmektedir. Hastalıktan çoğunlukla çocuklar ve adolesanlar etkilenir, ortalama 
görülme yaşı: 15 yaş (1-57 yaş aralığında) olarak bildirilmiştir3.

İnsidansı B.henselae için yine Amerikan verilerine dayanarak 3,7/100 000 olgu 
olarak verilmekte diğer türler daha sınırlı sayıda görülmektedir4. Seroprevalans 
Japonya’da kardiyovasküler hastalığı olanlarda %3.1, yüksek seroprevelans bek-
lenen veterinerlik öğrencilerinde %10.9, Yunanistan’da çocuklarda %15 ve sağ-
lıklı erişkinlerde %19.8 oranları verilirken, İtalya’da %62.6 gibi yüksek oranlara 
çıkmaktadır5. Ülkemizde kan donörlerinde %3,3 ile %6’lık seropozitiflik bildiri-
lirken, kedi ve köpek ile temaslı kişilerde bu oran %26,5’e veteriner ve hayvan 
besleyenlerde %30’lara kadar çıkmıştır6.
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KTH baş boyun lenfadenopatilerin en sık karşılaşılan nedenlerinden biridir21. 
Ancak ülkemizde yaygınlığı henüz yeterince saptanamamıştır. Aynı zamanda ül-
kemiz tüberkuloz, tularemi, brusella, tifo gibi lenfadenopati ile seyreden hasta-
lıkların endemik olduğu ve genç yaş grubunun hayli yüksek olduğu bir yerdir. 
Lenfadenopati etkenleri araştırılırken öncelikle malignite yönünden tarandığı 
için hastalar gereksiz, yoğun, can sıkıcı ve maliyeti yüksek ve iş gücü fazla olan 
invaziv işlemlere maruz kalmaktadırlar. Bundan dolayı, lenfadenopatili hastada 
etyolojik sebepler araştırılırken, neden olabilecek enfeksiyöz etkenler için bile, 
bir çok hastalık taranması gerektiğinden; en çok görülen bu etkenin hem zaman, 
hem de kaynak israfını önlemek için, hastanın hikayesiyle birlikte basit hızlı bir 
serolojik testle tanı konulması, hem hekim hem de hasta açısından yüz güldürücü 
olacaktır.
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