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ONSOZ

Saym Okuyucu,

Bu eser temel olarak ebelik 6grencileri ve ebeler i¢in hazirlanmis olmakla be-
raber, diger saglik profesyonellerinin de kullanabilecegi gorsel agidan zengin, kisa,
net ve somut bilgiler iceren bir kaynak niteligindedir. Bu eserin yazilma amaci,
ebelik alaninda ruh saglig1 ve hastaliklarina iligskin kaynaklarin sinirli olmasidir.
Kitabimiz ti¢ bolimden olusmaktadir. Kitabin ilk béliimiinde temel ruh saglig
ve hastaliklari, ikinci béliimiinde gebelik ve postpartum donemde ruh saglig ve
hastaliklari, i¢tincti boliimiinde ise ruh sagligi ve hastaliklarinda ebelerin rolleri-
ne iliskin bilgiler yer almaktadur.

“Ebelere Yonelik Ruh Saglig1 ve Hastaliklari: Gebelik ve Lohusalik Dénemi”
kitabinin, tiim saglik profesyonellerinin yararlanabilecegi bir kaynak olacagina
goniilden inanryoruz.

Dog.Dr. Sultan ALAN

Bil.Uzm. Ayseren CEVIK
Adana, 2019
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