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5.BÖLÜM

PATOLOJİ VE BİLİŞİM

Emre Çağatay KÖSE4

Yasemin YUYUCU KARABULUT5

İnsan vücudunda hastalığı oluşturacak ilk değişikliklerin ortaya çıkmasıy-
la başlayan ve (başarılı veya başarısız) tedavi ile sonuçlanan hastalık sürecinde, 
patolog anahtar bir rol üstlenmektedir. Kişide ortaya çıkan değişiklikler bir süre 
sonra klinik şikâyetlere dönüşmekte, klinik şikâyetler ise klinisyenler tarafından 
ön tanılara dönüştürülmektedir. Karmaşık vakalarda doğru tanıya giden yolda 
laboratuvar tetkikleri, radyolojik ve patolojik tetkikler kullanılmakta iken, çoğu 
vakada hastanın alacağı nihai tedaviyi ve dolayısıyla tüm hastalık sürecinin sonu-
cunu belirleyecek olan karar patoloğa ait olmaktadır.

Tıbbi patoloji uzmanı, klinisyenlerin not ettikleri şikâyetleri; laboratuvar veri-
leri, radyolojik, genetik ve benzeri veriler ile birleştirerek, hastadan alınan mater-
yali değerlendirmekte ve sonuç olarak tedaviyi yönlendirecek bir karar almakta-
dır. Bu sebeple bir patoloji raporu, aslında hastaya dair bilinen tüm bilgilerin bir 
patoloji uzmanı tarafından süzgeçten geçirilmiş ve hastadan alınan materyal ile 
ilişkilendirilmiş halidir.

1. Bilişim Çağı Öncesi Patoloji

Hastalıkların oluşma mekanizmasını anlamaya yönelik ilk girişimler Hipokrat 
zamanlarına dayanmış olsa da, günümüzdeki anlamda mikroskopik patolojinin 
temelleri Rudolf Virchow tarafından atılmıştır. Virchow, hastalıkların hücresel 
temelleri konusunda ilk çalışmaları yapmıştır (1). Virchow’un bir öğrencisi olan 
Julius Cohnheim ise inflamasyon ile ilgili yaptığı deneysel çalışmaları histoloji ile 
birleştirmiş ve ilk deneysel patologlardan birisi olmuştur. Cohnheim ayrıca frozen 
kesit incelemesinin öncülüğünü de yapmıştır (2).

19. yüzyılın ikinci yarısı, günümüzdeki patoloji rutininin büyük bir kısmını 
oluşturan yöntemlerin ve boyaların ilk kullanıldığı zamanları temsil etmektedir. 
Hematoksilen ve Eozin boyası, günümüzde yaygın olarak kullanılan takip ve tes-
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pay zekâ katlanarak giden bir performans artışı göstermiştir (39). Patolojide yapay 
zekâya giden yol bilinmezlerle dolu olsa da; hem patolojide, hem de genel olarak 
tıpta yapay zekâ konusunda heyecan verici gelişmelerin yaşanması kaçınılmazdır.
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