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22.ÇOCUKLUK ÇAĞINDA 
NÖROJENİK MESANE  
(İDRAR KESESİ FELCİ)

Bu bölümde birçok farklı nedenlerle ortaya çıkabilecek idrar kesesi felci hak-
kında bilgiler verilecektir. Belirtilerin fark edilmemesi durumunda böbrek yet-
mezliğine yol açabilecek bu durum hakkında farkındalığın arttırılması amaçlan-
mıştır. Tıbbi kullanımda nörojenik mesane olarak bilinen bu durum bu yazıda 
Türkçe karşılığı olan idrar kesesi felci olarak belirtilecektir.

İDRAR KESESİ NEDİR? NASIL ÇALIŞIR?

İdrar kesesi karın tabanının ön kesimine yerleşmiş duvarları kasılmaya ve büzüş-
meye uygun olan torba şeklinde bir organdır. İdrar kesemiz böbreklerden süzü-
len idrarı biriktirir ve idrar kanalı vasıtasıyla dışarıya atılmasını sağlar.

Normal düzen içerisinde belirli miktarda doluluğa ulaştığında idrar kesesi 
kasları gerilir ve bir sinir uyarısı ortaya çıkar. Bu uyarı sırt bölgemizdeki omurilik 
sinirleriyle beynimize taşınır ve böylece işeme hissimiz ortaya çıkar. Beynimiz 
daha sonrasında idrar kesesi kaslarına idrarı bırakmasını söyleyen sinyaller gön-
derir ve işeme gerçekleşir.


