COCUKLUK CAGINDA
NOROJENIK MESANE
(IDRAR KESESI FELCI)

Okan AKACI'

Bu boliimde birgok farkli nedenlerle ortaya gikabilecek idrar kesesi felci hak-
kinda bilgiler verilecektir. Belirtilerin fark edilmemesi durumunda bébrek yet-
mezligine yol agabilecek bu durum hakkinda farkindahgin arttirilmasi amaglan-
mistir. Tibbi kullanimda norojenik mesane olarak bilinen bu durum bu yazida
Tirkge karsiligl olan idrar kesesi felci olarak belirtilecektir.

IDRAR KESESI NEDIR? NASIL CALISIR?

idrar kesesi karin tabaninin 6n kesimine yerlesmis duvarlari kasilmaya ve biiziis-
meye uygun olan torba seklinde bir organdir. idrar kesemiz bébreklerden siizii-
len idrari biriktirir ve idrar kanal vasitasiyla disariya atilmasini saglar.

Normal dizen igerisinde belirli miktarda doluluga ulastiginda idrar kesesi
kaslari gerilir ve bir sinir uyarisi ortaya ¢ikar. Bu uyari sirt bélgemizdeki omurilik
sinirleriyle beynimize tasinir ve boylece iseme hissimiz ortaya c¢ikar. Beynimiz
daha sonrasinda idrar kesesi kaslarina idrari birakmasini séyleyen sinyaller gon-
derir ve iseme gerceklesir.
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