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21.ÇOCUKLUK ÇAĞI NÖROLOJIK 
HASTALIKLARINDA AŞILAMA 

ÖNERILERI

Aşılama yüzyıllardır bulaşıcı hastalıklardan korunma amacıyla kullanılmakta-
dır. Aşılamada temel amaç hastalık etkeni olan mikroba karşı en yüksek oranda 
bağışıklık sağlamaktır. Bu bağışıklığı elde ederken aşıya bağlı olumsuz etkilerinin 
sıfıra yakın olması amaçlanmaktadır.

Özellikle son yüz yılda beslenme koşullarının iyileşmesi, çevre temizliğinin 
artması ve temiz suya erişim gibi nedenler ile dünya nüfusunda artış sağlanmış 
aynı zamanda ortalama yaşam süresinde belirgin artış olmuştur. Ancak nüfusta-
ki esas artış, bulaşıcı hastalıkların önlenmesi ile olmuştur. Bu aşılama ile sağlan-
mıştır.

AŞILAMA NEDIR?

Aşılama; insanlarda ölüme neden olabilecek veya ağır engeller bırakabilecek 
hastalıklar yapabilen mikropların bir parçasını veya hastalık yapamayacak hale 
getirilen zayıflatılmış halini insan vücuduna vermektir. Aşılama sonrasında kişi 
bu mikroba karşı bağışık hale gelmekte ve bu mikrop ile karşılaşsa bile hasta 
olmamaktadır ya da hastalığı hafif olarak geçirmektedir.

Aşılama Sağlık Bakanlığı’nın önerdiği aşı takvimine uygun olarak yapılma-
lıdır. Özellikle bir yaş altında çocuklar enfeksiyon hastalıklarına daha yatkın-
dırlar. Bu yaş grubunda ortaya çıkan hastalıklar daha ölümcül seyredebilmek-
tedir. Bu nedenle aşılamanın önerilen dönemlerde yapılması hayati önem 
taşımaktadır.


