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Sevim TÜRAY 1

ÇOCUKLUK ÇAĞI EPİLEPTİK 
ENSEFALOPATİ (AĞIR EPİLEPSİ) 

HASTALIKLARI

Bu bölüm çocukluk çağında epileptik ensefalopatiye (ağır epilepsi) neden 
olan hastalıklarla ve tedavi süreci ile ilgili aklınıza gelecek soruları cevaplayarak 
zorlu mücadelenizde sizlere destek olabilmek için hazırlanmıştır. Bu yazıda bir-
den çok ağır epilepsi türüyle ilgili bilgiler verilmiştir. Siz kendi çocuğunuzun epi-
lepsi türüyle ilgili bilgileri içeren kısımlardan yararlanabilirsiniz. Uzun bir tanı ve 
tedavi süreci gerektiren ve biz hekimleri de oldukça zorlayan bu hastalık grubun-
da; çocuklarımızın gelecekte hastalıktan en az etkilenen sağlıklı bireyler olması 
en önemli hedefimizdir. Bu bölüm tüm sorularınızın yanıtlarını karşılayamayabi-
lir. Bu nedenle çocuğunuzun hastalığı hakkında daha detaylı bilgiyi düzenli takip 
altında olacağınız çocuk nöroloji uzmanlarından öğrenebilirsiniz.

ÇOCUKLUK ÇAĞI EPILEPTIK ENSEFALOPATISI NEDIR?

Genellikle erken yaşlarda başlayan, gelişim geriliğine yol açan, ilaç tedavisine 
iyi yanıt vermeyen epilepsi nöbetleri ile kendini gösteren ağır epilepsi hastalığı-
nı tanımlamak için epileptik ensefalopati terimi kullanılmaktadır. Bu hastalıklar 
ortaya çıktıkları yaş, nöbet şekilleri ve elektroensefalografi (EEG) bulguları ile 
gruplandırılarak çeşitli adlar ile anılırlar. Bu hastalıklar çocukluk çağı epilepsileri-
nin tedaviye dirençli grubunu oluşturmaktadır.

EPILEPTIK ENSEFALOPATI ILE KENDINI GÖSTEREN ÇOCUKLUK 
ÇAĞI HASTALIKLARI NELERDIR?

1. West hastalığı
2. Dravet hastalığı
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