COCUKLUK CAGI EPILEPTIK
ENSEFALOPATI (AGIR EPILEPSI)
HASTALIKLARI

Sevim TURAY '

Bu boélim cocukluk caginda epileptik ensefalopatiye (agir epilepsi) neden
olan hastaliklarla ve tedavi sireci ile ilgili akliniza gelecek sorulari cevaplayarak
zorlu micadelenizde sizlere destek olabilmek icin hazirlanmistir. Bu yazida bir-
den ¢ok agir epilepsi tiirlyle ilgili bilgiler verilmistir. Siz kendi gocugunuzun epi-
lepsi tirdyle ilgili bilgileri iceren kisimlardan yararlanabilirsiniz. Uzun bir tani ve
tedavi siireci gerektiren ve biz hekimleri de oldukga zorlayan bu hastalik grubun-
da; cocuklarimizin gelecekte hastaliktan en az etkilenen saglikli bireyler olmasi
en 6nemli hedefimizdir. Bu boliim tiim sorularinizin yanitlarini karsilayamayabi-
lir. Bu nedenle ¢ocugunuzun hastaligl hakkinda daha detayl bilgiyi diizenli takip
altinda olacaginiz cocuk néroloji uzmanlarindan 6grenebilirsiniz.

COCUKLUK CAGI EPILEPTIK ENSEFALOPATISI NEDIR?

Genellikle erken yaslarda baslayan, gelisim geriligine yol agan, ilag tedavisine
iyi yanit vermeyen epilepsi nébetleri ile kendini gbsteren agir epilepsi hastaligi-
ni tanimlamak i¢in epileptik ensefalopati terimi kullanilmaktadir. Bu hastaliklar
ortaya ciktiklari yas, nobet sekilleri ve elektroensefalografi (EEG) bulgulari ile
gruplandirilarak cesitli adlar ile anilirlar. Bu hastaliklar cocukluk ¢agi epilepsileri-
nin tedaviye direncli grubunu olusturmaktadir.

EPILEPTIK ENSEFALOPATI iLE KENDiNi GOSTEREN COCUKLUK
CAGI HASTALIKLARI NELERDIR?

1. West hastalig
2. Dravet hastalig
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