COCUKLARDA BAS AGRISI

Hilal AYDIN '

Sevgili Cocuklar ve Aileler;

Sizde ya da ¢ocugunuzda bas agrisi oldugunda akliniza bir¢ok soru gelebilir.
Bu sorularin hepsini doktorunuza sormaya ¢ekinebilirsiniz, akliniza sonradan ge-
len sorular olabilir. Bu bélimiin amaci; sizin gibi ¢esitli sorulari olan, bas agrisi
hakkinda bilgilenmek isteyen cocuklari ve anne-babalari aydinlatabilmektir. El-
bette ki tlim sorularinizin karsiligini burada bulamayabilirsiniz, bu sorulari ve siz
ya da cocugunuz ile ilgili 6zel bilgileri doktorunuza danismaniz onerilir.

COCUKLARDA BAS AGRISI NASIL OLUR?

Bas agrisi, cocuklarda agriya yol acan sebepler arasinda en sik gorilenidir. Bas
agrisi; ergenlik donemi ¢ocuklarda daha sik olmakla birlikte, ilkokul ¢agi cocuk-
larinda da gorilebilir.
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BAS AGRISI iZLEMI

Bas agrisi glinliglinde tarih, agrinin gelis zamani, baslatan durumlar, tipi, yeri,
siresi, nasil gectigi, okul veya glinliik aktivitelerine etkisi, siddeti gibi bilgiler yer
alir. En az 3-4 hafta sire ile bas agrisi glinlGgl tutulmasi istenir.
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